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La PDE organitza xerrades 
informatives mentre 

prepara la seva assemblea
L'objectiu és reactivar els seus activistes i captar-ne de nous de 

cara a possibles futures mobilitzacions. Ho explica Manolo Tomàs 
a l'entrevista de la contraportada.
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La conselleria d’Economia i Hisenda, Natàlia Mas Guix,
va presentar  ahir dijous el Projecte de 

Pressupostos 2024.
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“A les Terres de l’Ebre, 
l’esforç inversor 

creix un 64% des del 2020”
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EDITORIAL

L’equip de dietistes-nutricio-
nistes d’Atenció Primària de 
l’ICS Terres de l’Ebre impar-
teixen el programa “Cuidem 
la nostra alimentació i su-
mem salut”.
El pròxim 11 de març comen-
çarà una edició del programa a 
Flix, amb sessions programades 
cada dilluns a les 11h. El mateix 
programa d’educació sanitària 
s’ha portat a terme als diferents 
EAP d’Atenció Primària (AP) a les 
Terres de l’Ebre, amb persones 

d’Amposta, la Ràpita, Ulldecona, 
l’Ametlla de Mar, Tortosa, Jesús, 
Roquetes, Bitem i Benifallet, en-
tre altres. De cara als pròxims 
mesos està previst iniciar el pro-
grama a Móra la Nova, Miravet, 
Gandesa, El Perelló, Deltebre, 
l’Aldea, Camarles i l’Ampolla.
Cristina Sanz, coordinadora de 
les dietistes nutricionistes d’APiC 
de les Terres de l’Ebre, destaca la 
importància d’aquest programa, 
que “té com a objectiu consci-
enciar sobre els efectes negatius 

La història de la lluita 
pels drets laborals està 

estretament unida a la 
incansable contribució de 
les dones en tots els àmbits, 
la participació de les quals 
ha estat i és fonamental per 
garantir condicions laborals 
justes i equitatives.
El Dia Internacional de la Dona 
va néixer a partir dels primers 
moviments sindicals que es po-
den datar a l’inici del segle XX a 
Nord-Amèrica i Europa. El primer 
Dia Nacional de la Dona es va 
celebrar als EEUU el 28 de febrer 
de 1909, quan es va convocar 
una vaga dels treballadors tèxtils, 
i algunes dones del Partit Socia-
lista dels Estats Units també van 
protestar contra les condiciones 
laborals a Nova York. Uns anys 
després, les dones de Rússia van 
decidir prendre de nou els car-
rers defensant el lema "Pa i Pau". 
Això passava el dia 8 de març de 
1917.
Aquestes van ser les beceroles 
d’un Dia Internacional de la Dona 
que, any rere any, va anar pre-
nent dimensions globals per a les 
dones dels països desenvolupats 
i en vies de desenvolupament.
El 8 de març és un dia impor-
tant, marcat al calendari amb 
un vistós color lila -igual que 
la capçalera del Diari Més Ebre 
d'aquesta setmana-, que a nivell 
internacional està ajudant al fet 
que la commemoració sigui un 
element unificador, enfortint el 
recolzament a la reivindicació 

dels drets que de forma inherent 
tenen les dones, i la seva partici-
pació en els àmbits polític, eco-
nòmic, social, cultural i esportiu.
Des dels inicis de la revolució 
industrial i fins a l’era moderna, 
les dones han desafiat la dis-
criminació i l’explotació a les 
quals s’han vist sotmeses, de 
forma particularment aguda en 
els seus llocs de treball. És cert 
que des de l’inici de la lluita i 
fins al moment s’han aconseguit 
importants avenços, perquè la 
societat ha evolucionat i l’edu-
cació i el coneixement han aju-
dat a canviar moltes mentalitats 
retrògrades i antiquades. Però 
tot i així, moltes dones encara 
es veuen en la necessitat de de-
mostrar cada dia la seva vàlua i 
d’enfrontar grans desafiaments 
per aconseguir fer-se valdre en 
tots els aspectes, especialment 
en aquells que són crucials, com 

els salaris justos, les condici-
ons de treball equiparades, la 
protecció laboral, la conciliació 
familiar i l’accés a posicions de 
lideratge i presa de decisió en 
moltes indústries i sectors.
Com a exemple, d’acord amb 
l’informe "Women in Business 
2024", signat per Grant Thorn-
ton, es pot veure que a Catalu-
nya, només el 36% dels llocs de 
direcció empresarial els ocupen 
dones, un percentatge quatre 
punts per sota de la mitja espa-
nyola, tot i que ha augmentat 
cinc punts respecte de l’infor-
me de 2023. Aquests resultats 
són insuficients i demostren que 
queda molta feina per fer.
Ara bé, en aquesta revolta, les 
dones són el 50% de l’equa-
ció, perquè la part més interes-
sant de la lluita per a la igualtat 
de gènere rau en la importàn-
cia d’involucrar els homes en 

aquest procés, amb l’objectiu 
que la concepció tradicional 
i antediluviana de la masculi-
nitat, marcada per estereotips 
que perpetuen els homes com 
a proveïdors i protectors, però 
també com a dominadors, que-
di enrere.
Per sort, des de fa unes dèca-
des està florint un nou model 
de masculinitat que promou la 
igualtat i el respecte mutu en-
tre els gèneres, demostrant així 
que el paper rígid i estereotipat 
atribuït als homes, ha sigut una 
limitació que els ha coartat tant 
a ells com a elles, mentre per-
petuava desigualtats i compor-
taments nocius. Avui dia, una 
nova generació d’adults està 
qüestionant aquestes normes i 
explorant noves formes de re-
lació que no estiguin basades 
en la subordinació i, en el pitjor 
i més extrem dels casos, en la 
violència.
Per sort, un dels aspectes fo-
namentals dels nous models 
de masculinitat rau en el desig 
de reconèixer que homes i do-
nes són iguals en dignitat i drets, 
i que ambdós han de tenir les 
mateixes oportunitats i llibertats. 
D’això és del que tracta el 8M: 
del nou enfoc que comprèn que 
la lluita per a la igualtat no és no-
més un assumpte de dones, sinó 
que també els interpel·la a ells, 
com a part d’una societat que, 
pensant sobretot en les noves 
generacions, ha de més justa i 
equitativa.

El 8M de les dones i dels homes

AP de les Terres de l’Ebre impulsa nous programes
per a combatre el sobrepès

del sobrepès i l’obesitat en la sa-
lut, així com proporcionar con-
sells pràctics per a prevenir-los. 
És també una oportunitat per a 
millorar la salut mitjançant una 
dieta equilibrada i un estil de vida 
saludable”.
L’obesitat és reconeguda com 
un problema de salut pública, ja 
que no només afecta la qualitat 
de vida de les persones afecta-
des, sinó que també augmenta 
el risc de patir malalties cardio-
vasculars, diabetis tipus 2 i altres 

8 DE MARÇ

problemes crònics de salut. El 
programa està destinat a per-
sones adultes amb sobrepès 
o obesitat de grau 1 i 2, per 
abordar els hàbits alimentaris 
i les necessitats específiques 
d’aquesta població.
La iniciativa també posa l’ac-
cent en la preocupació que 
causa l’obesitat en la població 
infantil i juvenil, ja que durant 
aquestes etapes pot ser un pre-
dictor important de problemes 
de salut en l’edat adulta.

Concha Panisello Espuny
Tècnica en Cures d'Auxiliar d'Infermeria

Els companys i tots els professionals de l’ICS a les Terres de l’Ebre et recordarem sempre.

Tortosa, 6 de març de 2024  
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Incendi a prop 
del polígon 

Baix Ebre
Els Bombers van donar per 
controlat aquest dimarts a la 
tarda l’incendi forestal de-
clarat a prop dels polígons 
industrials a Camp-Redó, a 
Tortosa. Els efectius del cos 
ja es van començar a retirar 
de la zona afectada, però 
dimecres van seguir revisant 
els punts calents del foc per 
a acabar d’extingir-lo. Se-
gons dades provisionals dels 
Agents Rurals, es va calcinar 
una superfície aproximada 
d’unes 6,03 hectàrees. 
Dues d’aquestes es troben 
en una zona de canyissars 
d’una àrea protegida com 
a zona humida, anomenada 
els brolladors de Soldevi-
la-Campredó. Els Bombers 
van rebre l’avís del foc a les 
9.40 hores de dimecres al 
matí i, des de llavors, es van 
destinar nou mitjans terres-
tres i dos d’aeris.(ACN)

La secció local d’ERC a Ro-
quetes va renovar l’executiva. 
De manera unànime, Jaume 
Bertomeu va resultar elegit 
com a nou president. “Vol-
dria donar les gràcies a tots 
els membres de la candida-
tura a més de totes i tots els 
militants i simpatitzants que 
m’han donat suport. Pel que 
fa al nou  equip, presenta 
molta experiència, però a la 
vegada joventut, dos atributs 
clau perquè qualsevol projec-
te pugui continuar endavant”.

Jaume Bertomeu 
passa a presidir 
la secció local 
d’ERC a Roquetes

L’excavació 
a la fossa 
de l’ermita 
del Remei de 
Flix permet 
recuperar les 
restes òssies de 
57 individus
La Direcció General de Me-
mòria Democràtica del De-
partament de Justícia ha 
pogut recuperar les restes 
òssies de 57 individus en l’ex-
cavació de la fossa de l’ermi-
ta del Remei de Flix. 
Es tracta de la fossa més gran 
exhumada durant el 2023 a 
Catalunya i estaria associada 
a un hospital de campanya 
republicà, segons evidencien 
les amputacions i tractaments 
mèdics dels exhumats i el ma-
terial mèdic dipositat al costat 
dels cossos. (ACN)

La consellera Mas 
Guix va presentar ahir  

el Projecte de 
pressupostos de la 
Generalitat per al 

2024

ROQUETES
Mas Guix:“A les Terres de l’Ebre, l’esforç inversor creix un 64% 
des del 2020, s’ha més que duplicat en 10 anys”
La consellera Mas Guix va pre-
sentar ahir el Projecte de pres-
supostos de la Generalitat per 
al 2024 als agents socials i eco-
nòmics de la vegueria de les 
Terres de l’Ebre, alcaldes i càr-
recs institucionals, en un acte 
a l’Observatori de l’Ebre de Ro-
quetes: “Uns pressupostos que 
són expansius i ambiciosos, i 
que miren el territori perquè 
una de les màximes prioritats 
que tenim com a Govern, és 
millorar l’equilibri territorial. Un 
pressupost total de 43.673 mi-
lions d’euros que d’un any per 
l’altre creix en 2.400 milions, a 
banda del fons existent per a fer 
un reforç del sistema de salut. 
Uns pressupostos que recu-
peren el pols  inversor, la inver-
sió en obra pública i en aquest 
àmbit a les Terres de l’Ebre hi 
ha  una mirada més accentua-
da que la mitjana del territori de 
Catalunya. La inversió del Go-
vern a l’Ebre, en el que portem 
de legislatura, haurà incremen-
tat un 64 % quan la mitjana del 

territori de  Catalunya se situa 
en un 52. Per tant, una inversió 
destinada a l’estratègia Delta, 6 
milions enguany  amb un pluri-
anual de 120 milions; així ma-
teix, accent a la xarxa viària a 
la C-12, l’Eix de l’Ebre, amb 110 
milions per als propers anys. 
I en  l’ambit de la Salut, l’am-
pliació de l’Hospital Verge de 
la Cinta, i també les millores a 
l’Hospital de Móra d’Ebre. Sen-
se oblidar el contingut assignat 
per al futur Hospital Universitari 
de l’Ebre. I les diverses actua-
cions de millora en centres de 
secundària. D’altra banda, en 
l’àmbit econòmic, un pla de 
treball al Polígon Catalunya Sud 
que ha de ser una part impor-
tant de l’estratègia de  reindus-
trialització del territori. Amb la 
col·laboració Fons de Coope-
ració Local també volem ajudar 
els municipis, i també hi ha un 
pla d’obres amb una dotació 
que creix”. 
Per la seua part, Albert Salvadó, 
delegat del Govern, va destacar 

que “estem molt contents, són 
uns pressupostos que reflec-
teixen els projectes més es-
tratègics que estem treballant 
aquesta legislatura. Quan vam 
començar parlàvem de projec-

tes i avui tenim ja consignades 
partides pressupostàries per 
executar-los: des del regadiu 
Xerta-Sénia, 3 trams per la mi-
llora de la C-12, reordenació 
del polígon Catalunya Sud, am-
pliació de l’Hospital Verge de la 
Cinta, una partida important del 
Fons de Transició Nuclear, que 
segur serà un punt d’inflexió per 
a les Terres de l’Ebre, l’Estratè-
gia Delta... Increment pressu-
postari superior a la mitjana de 
Catalunya, inversió per càpita a 
les 4 comarques i superior a la 
mitjana del país”. 

Plataforma Nou Hospital
D’altra banda, sobre el males-
tar de la Plataforma per un nou 
Hospital Universitari perquè els 
pressupostos no inclouen la 
partida de dos milions d’euros 
per a la construcció del centre 
hospitalari, Salvadó va aclarir 
que ahir dijous al matí “em vaig 
reunir amb la Plataforma amb 
qui estem treballant de forma 
conjunta i els hi vaig traslladar 
el compromís absolut del Go-
vern per a tenir el nou Hospi-
tal a l’Ebre. El pressupost del 
2024 del Departament de Sa-
lut contempla  la possibilitat, i 
així serà, que al moment que 
ens calgue una partida de 2 
milions, d’un i mig o de 4 per 
avançar en el pla director del 
nou hospital, tindrem la dis-
ponibilitat immediata durant el 
2024 per habilitar esta partida. 
Així els ho vaig aclarir. El plan-
tejament de pressupost satisfà 
la necessitat que tenim tots per 
avançar en la construcció del 
nou centre”. 

Els pagesos 
tallen 
l’autopista AP-7 
a l’Ampolla
Els pagesos concentrats di-
mecres en el tall de l’autopista 
AP-7 a l’Ampolla van mantenir 
la concentració fins a prime-
ra hora de la nit, moment en 
què la van aixecar. Als volts de 
les sis de la tarda, alguns dels 
manifestants van agafar els 
tractors i vehicles i van mar-
xar, però un grup va resistir un 
parell d’hores més entre con-
verses i música. Els camions i 
vehicles atrapats a la sortida 
39 de l’autopista van protestar 
fent sonar els clàxons mentre 
va durar el tall. L’associació 
agrària ASAJA i la Plataforma 
Pagesa a les Terres de l’Ebre 
convocaven la protesta. A 
primera hora del matí es van 
concentrar amb una quaran-
tena de tractors i uns quants 
vehicles més a l’Ampolla i es 
van desplaçar fins a l’AP-7 ta-
llant el trànsit.

L’any passat el telèfon 
d’emergències 112 va rebre 
39.622 trucades des de les 
Terres de l’Ebre. Suposa un 
increment del 7,6% respec-
te al 2022, i suposen l’1,7% 
del total d’avisos rebuts a 
Catalunya. La majoria de les 
trucades són per demanar 
assistència sanitària (30%) 
així com avisos de seguretat 
(29%) i trànsit (19%). Aquesta 
tipologia es repeteix a totes 
les comarques de l’Ebre ex-
cepte a la Terra Alta on els 
principals avisos van ser per 
emergències de trànsit. Du-
rant el 2023, es van registrar 
tres episodis d’emergència 
destacats. Van ser l’episodi de 
pluges del 3 de setembre que 
va afectar sobretot la cos-
ta deltaica, un incendi a Flix 
al mes d’abril, un a Tortosa 
al febrer, i diversos focs per 
llamps a la Ràpita a l’agost.

El 112 va rebre 
36.792 trucades 
de les Terres de 

l’Ebre el 2023



4 DIARI MÉS EBRE • divendres 8 de març / 2024 tortosa

La secció local d’Esquerra 
Republicana de Tortosa ha 
escollit Xavier Faura i San-
martín com a nou president 
de l’Executiva local, agafant 
el relleu de la diputada i se-
cretària general de la Fede-
ració de l’Ebre, Maria Jesús 
Viña.
Faura ha agraït  la confian-
ça de la militància i la feina 
feta per Viña: “Continuarem 
la línia de treball enceta-
da per ella i potenciarem 
la relació entre  la militàn-
cia i les regidores del grup 
municipal amb l’objectiu de 
millorar la nostra ciutat i les 
Terres de l’Ebre”.
“Treballarem per enfor-
tir el projecte republicà a 
Tortosa; encarem reptes i 
responsabilitats municipals 
molt importants que re-
queriran del compromís, les 
aportacions i el suport de 
tota la  militància”. 

Xavier Faura escollit nou 
president d’Esquerra 

Republicana de Tortosa

El ple de l’Ajuntament mostra el seu suport a la 
pagesia catalana davant la crisi del sector agrari

El ple de l’Ajuntament de Tor-
tosa ha manifestat el seu suport 
a la pagesia catalana davant 
la crisi del sector agrari i en el 
context de mobilitzacions del 
sector. 
Així, en la sessió plenària de di-
lluns es van aprovar per unani-
mitat, les mocions presentades 
pels diferents grups municipals: 
Movem Tortosa-PSC i Esquer-
ra (moció conjunta), Junts i la 
CUP. En el plenari també es va 
aprovar la moció conjunta de 
Movem Tortosa-PSC i Esquerra 
Republicana amb motiu de la 
commemoració del Dia Inter-
nacional de les Dones. 
La moció manifesta el seu com-
promís per continuar treballant 
pels drets de les dones, en col·
laboració amb les entitats de 
dones del municipi i del terri-
tori; continuar treballant amb 
les empreses del municipi per 
promoure l’elaboració de plans 
d’igualtat que facin possible la 
reducció de la bretxa salarial, i 

POLÍTICA

Aprovades per 
unanimitat 

les mocions presentades 
per Movem-PSC i 

Esquerra, Junts i la CUP

* RECTA FINAL del Pla Cui-
dem Tortosa, el pla de man-
teniment i millora de la via 
pública i els equipaments 
municipals. El grau d’execu-
ció del Pla Cuidem supera el 
80% i durant el mes de març 
es finalitzaran les actuaci-
ons previstes. L’Ajuntament 
ja prepara el segon Pla Cui-
dem.

* MÉS DE 150 ALUMNES 
participaran en els debats 
de l’11a edició del Tortosa 
Irish English Festival. El cer-
tamen tindrà lloc del 15 al 
17 de març amb múltiples 
activitats per tal d’afavorir 
l’aprenentatge de la llengua 
anglesa de manera lúdica.

* TORTOSA s’adhereix al 
programa Apropa Cultura, 
per fer accessible la cultura 
a totes les persones. 
Es reservaran una part de les 
entrades de la programació 
d’arts escèniques del Teatre 
Auditori Felip Pedrell per a 
col·lectius en dificultats i risc 
d’exclusió.

per la prevenció de qualsevol 
tipus de discriminació cap a les 
dones. 
La moció es va aprovar amb 
els vots favorables de Movem 
Tortosa-PSC, Esquerra i Junts i 
l’abstenció de la CUP.
En un altre ordre de coses, la 
sessió plenària va aprovar la 
creació del Consell Sectorial 
de Participació Ciutadana de la 
Gent Gran, així com la renova-
ció de la composició dels dife-

Agafa el relleu de la 
diputada i secretària 

general de la Federació 
de l’Ebre, Maria Jesús 

Viña

El doctor Joan Borràs rep el Premi 
Valor Ebrenc enmig d’una allau de 

mostres d’admiració i afecte

SOCIETAT

El Saló Mestral de l’Hotel Co-
rona de Tortosa es va quedar 
petit amb motiu del lliurament 
del Premi Valor Ebrenc 2023 al 
Doctor Joan Lluís Borràs Ba-
lada, organitzat pel Setmana-
ri l’EBRE. L’oncòleg tortosí va 
rebre el guardó enmig d’una 
allau de mostres d’admiració i 
afecte, en un acte presidit per 
l’alcalde de Tortosa, Jordi Jor-
dan, el delegat del Govern de 
la Generalitat, Albert Salvadó, 
i l’editor del setmanari Ximo 

Rambla, i al que també es va 
sumar telemàticament el con-
seller de Salut de la Generali-
tat, Manel Balcells. 
El doctor Borràs va oferir un 
discurs carregat de la mateixa 
gran modèstia i senzillesa que 
l’ha estat acompanyat durant 
tota la seva vida professional i 
personal.

L’Ajuntament 
reforçarà el Servei 

d’Informació 
i Atenció a les 
Dones (SIAD)

rents consells sectorials de par-
ticipació: serveis socials, dones, 
LGTBI i salut. També es va apro-

Breus

L’oncòleg tortosí va 
rebre el guardó 

L’Ajuntament de Tortosa re-
forçarà enguany el personal 
del Servei d’Informació i Aten-
ció a les Dones (SIAD), la qual 
cosa permetrà ampliar l’hora-
ri d’atenció als pobles, i pro-
gramar un cicle de xerrades i 
activitats amb la col·laboració 
de les associacions de dones 
del municipi, i obertes a tota 
la ciutadania. Així ho ha expli-
cat avui la regidora d’Igualtat 
i Feminismes, Mar Lleixà, que 
ha presentat el programa 
d’actes de commemoració 
del Dia Internacional de les 
Dones. L’acte institucional 
del 8M tindrà lloc dissabte a 
l’Aula Didàctica del Museu de 
Tortosa, a partir de les 11 ho-
res, amb una taula de diàleg 
amb el títol ‘Parlem de salut 
sexual i reproductiva’.

var el conveni de col·laboració 
amb l’Agència d’Habitatge, re-
latiu a l’oficina local d’habitatge 
i al programa de mediació per 
al lloguer social d’habitatges.
D’altra banda, i segons informa 
Ebredigital.cat, el ple va viure 
moments amb la tensió a flor 
de pell, amb acusacions de 
filtracions a la premsa i el cas 
Efial com a protagonista, amb 
polèmica també pels terrenys 
del nou Hospital i per la situa-
ció de les dues llars públiques 
anunciades. Junts per Tortosa 
va fer un comunicat en el que 
s’indicava que Educació reque-
reix l’Ajuntament perquè els 
projectes de les llars d’infants 
no compleixen la normativa. El 
govern reaccionava assenya-
lant que tot estava solucionat, 
aclarint que la flexibilització 
dels terminis de la subvenció 
pactada per diferents ajunta-
ments amb Educació, apunta-
ven que no entraran en funcio-
nament el curs vinent.
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La trobada d’autocaravanes estima en més 
de 65.000 euros el seu impacte 

econòmic sobre la ciutat
Els impulsors de la trobada 
d’autocaravanes que es va rea-
litzar a Amposta la setmana del 
19 al 25 de febrer en motiu de 
la Festa de l’Arròs i la Carxofa, 
han estimat en més de 65.000 
euros l’impacte econòmic que 
ha deixat sobre els comerços i 
restaurants de la ciutat. Els ca-
ravanistes recompten aquesta 
xifra amb tots els tiquets de les 
seves despeses a la ciutat du-
rant els dies de l’estada. Així, 
estimen que les més de 300 
caravanes que van ocupar tant 
l’espai exterior de l’espai Firal 
1 d’octubre i la zona de cara-
vanes, com també l’espai del 
costat de l’Auditori Firal, van 
gastar-se de mitjana un mínim 
de 200 euros, i algunes van su-
perar els 300 euros. “Aquestes 
trobades, lluny de suposar una 
despesa, són una inversió per a 
la ciutat”. D’altra banda, l’alcal-

SOCIETAT

la Festa de l’Arròs 
i la Carxofa, o la Festa del 

Mercat, esdevenen 
atractius per als 
autocaravanistes

de també ha valorat molt posi-
tivament la Festa de l’Arròs i la 
Carxofa en la qual es van servir 
prop de 1.500 tastos populars 
i prop de 2.000 tastos de res-
taurants. 
Tomàs també ha posat de re-
lleu el fet d’organitzar el mer-
cat de productes de proximi-
tat i comerç local en el marc 
d’aquesta jornada.

’Cap butaca 
buida’

Convenis de 
col·laboració 

amb 9 entitats 
socials 

L’Ajuntament d’Amposta re-
nova els convenis anuals amb 
les entitats socials de la ciu-
tat. L’alcalde, Adam Tomàs, i 
la regidora de Drets Socials i 
Ciutadania, Núria Ferré, van 
signar els convenis de col·la-
boració amb nou entitats so-
cials del municipi. En total, el 
consistori ha destinat 128.600 
euros, distribuïts en funció de 
l’activitat de cada entitat. L’al-
calde va reiterar l’agraïment a 
cadascuna de les entitats per 
la tasca d’atenció social que 
duen a terme. Les entitats 
són: Apasa, Creu Roja, Cari-
tas, Siloé, Associació Catala-
na d’Afectades i Afectats de 
Fibromiàlgia, Associació de 
Familiars de Malalts d’Alzhei-
mer, Associació de Jubilats 
i Pensionistes Ruiz Salgado, 
Associació de Mestresses de 
Casa i Fussmont.

AJUNTAMENT

L’Associació d’Empreses de 
Teatre de Catalunya ha con-
vocat, per al proper 16 de 
març, la jornada ’Cap butaca 
buida’ amb un objectiu molt 
clar: omplir totes les buta-
ques dels teatres de Catalu-
nya. Amposta s’ha sumat a 
l’acció amb dues actuacions.
Per una banda, a l’Auditori 
de l'Unió Filharmònica hi tin-
drà lloc l’espectacle familiar 

"Enchanteé", de Melanie. Un 
espectacle de màgia de gran 
format. Serà dissabte a les 18h.
Per altra banda, a l’Auditori 
Octavi Ruiz de la Lira Ampos-
tina, l’espectacle anirà a càr-
rec de Joan Pera. Comença-

rà a les 22h i l’entrada té un 
preu de 12€ per a socis de la 
Lira i de 15€ per al públic en 
general. 
Les entrades es poden com-
prar a www.laliraampostina.
com/entrades

L’Hospital Comarcal assumirà el cost 
de les injeccions d’àcid hialurònic en 

pacients amb prescripció temporal
L’Hospital Comarcal d’Am-
posta assumirà el cost de les 
infiltracions d’àcid hialurònic 
per a aquells pacients que 
tinguin prescripció mèdica. 
És una decisió provisional fins 
que el CatSalut marqui les di-
rectrius definitives per a tot el 
sector sanitari de Catalunya. 
Fins ara, els pacients havien 
d’adquirir el medicament a 

la farmàcia i a l’Hospital Co-
marcal d’Amposta els hi in-
jectaven de manera gratuïta. 
Ara, però, el mateix Hospital, 
a través del seu servei de far-
màcia, els hi facilitarà també 
el medicament, sempre que el 
metge o metgessa determini, 
seguint el protocol establert 
pel Departament de Trauma-
tologia, que ho requereix.

Fòrum Jove de 
les Terres de 

l’Ebre
La dotzena edició del Fòrum 
Jove de les Terres de l’Ebre 
ha obert les portes aquest 
dimecres amb una trentena 
d’expositors a la fira ocupa-
cional i educativa i un pro-
grama de més de 50 acti-
vitats. Un espai de trobada 
on fins avui divendres con-
fluiran totes aquelles po-
lítiques impulsades des de 
l’Ajuntament d’Amposta que 
acaben afectant el jovent. 
L’alcalde, Adam Tomàs, deia 
que “les Terres de l’Ebre som 
un territori que ens estem 
reivindicant constantment, 
i un dels motius és la fuita 
de talent jove. Volem que 
els joves tinguin l’oportuni-
tat de desenvolupar el seu 
camí de vida aquí; que mar-
xar sigui una opció, no una 
obligació, i en cas de fer-ho 
puguin tornar per aportar el 
seu talent al territori”.

JOVENTUT
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S’inicien les obres de 
l’àrea d’autocaravanes

L’Ajuntament es desvincula 
de la Taula Social

L’Ajuntament de l’Ampolla, en 
un comunicat, ha informat 
que es desvincula de la Tau-
la Social de l’Ampolla, “ja que 
la trobada celebrada que s’ha 
anunciat a través de les xarxes 
socials i de mitjans de comu-
nicació no ha estat convocada 
per l’Ajuntament”. 
Fonts de l’equip de Govern 
confirmen que a la reunió 
no va assistir-hi cap membre 
del cos de la Policia Local de 
l’Ampolla. Així mateix, els hi 
consta, després d’haver man-
tingut converses amb el coor-
dinador comarcal dels Serveis 

L’AMPOLLA

Socials del Consell Comarcal 
del Baix Ebre, que desconeixia 
l’assistència de les treballado-
res socials en aquesta reunió 
no convocada per l’Ajunta-
ment de l’Ampolla.
“El Sr. David Cervera, nexe 
d’unió de la Taula Social, se-
gons s’apunta a diferents 
mitjans de comunicació, no 
representa l’Ajuntament de 
l’Ampolla, ja que és regidor a 
l’oposició del grup Millorem 
l’Ampolla-ERC i no té com-
petència per engegar aquest 
projecte en representació del 
consistori de l’Ampolla”.

La inversió 
s’ha adjudicat per un 

import de 192.934,50€

S’inicia una campanya per fomentar
la compra amb envasos reutilitzables

Aquesta setmana, l’Ajunta-
ment de Deltebre, en col·
laboració amb els serveis 
d’Imatge de Poble d’Innovia, 
ha iniciat una campanya a les 
vint-i-tres peixateries, xarcu-
teries, verduleries i carnisseri-
es del municipi per fomentar, 
entre els seus clients i clien-
tes, la compra mitjançant en-
vasos reutilitzables i així as-
solir l’objectiu de reduir els 
envasos d’un sol ús.         
En aquest sentit, totes les 
persones que durant les pro-
peres tres setmanes comprin 

DELTEBRE

en aquests establiments amb 
un envàs reutilitzable, tindran 
l’oportunitat d’aconseguir un 
dels trenta lots de productes 
sostenibles #DeltebreRecicla 
mitjançant sorteig. Aquest lot 
estarà format per una bossa 
grossa per a la compra, un 
embolcall per a entrepans, 

Festa d’Hivern
L’Associació Dones Merave-
lles celebra la Festa d’Hivern. 
Demà dissabte es duran a 
terme el gruix dels actes fes-
tius previstos. A les vuit del 
matí s’elaborarà el recapte 
al Casal. El dinar tindrà lloc a 
les 14.30 hores. A la nit, tam-
bé al Centre Polivalent, es 
farà el sopar, i posteriorment 
la sessió de ball. 

BENIFALLET

dia de #DeltebreProjecció, 
Francisco Castro, i la regi-
doria d’Enfocament Turístic, 
Sostenibilitat i Platges, Lola 
Casanova, han visitat un dels 
comerços que formarà part 
d’aquesta iniciativa per a lliu-
rar l'urna i els corresponents 
passaports de participació.

una carmanyola, una bossa de 
malla per a fruites i verdures, 
un got i una ampolla reutilit-
zables. 
Per donar el tret de sortida de 
la campanya, l’alcalde de Del-
tebre, Lluís Soler, acompanyat 
de la presidenta de FECOTUR, 
Estela Alcalà, el tinent d’alcal-

El sorteig dels lots 
#DeltebreRecicla es 

durà a terme el dia 30 
de març

TIVENYS
Jornada de 

botànica a la 
cuina

El dissabte dia 16 de març 
l’Ajuntament de Tivenys i 
l’Escola Agrària d’Amposta 
organitzen una jornada gra-
tuïta oberta a tot el poble 
per apropar la botànica i els 
seus beneficis naturals.

Amb la urbanització i en-
jardinament d’una super-
fície de 2.038,28m situada 
al costat de la zona d’equi-
paments municipals i molt 
proper al nucli urbà, a no-
més dos minuts del centre 
de la població, l’Ajuntament 
del Perelló vol donar res-
posta a aquesta necessitat 
creixent de modalitat vaca-
cional: el turisme d’autoca-
ravanes.
L’àrea conformarà un total 
de 16 places d’aparcament, 
una plataforma per al bui-
datge d’aigües grises i ne-
gres, born per al servei de 

buidatge, neteja dels dipòsits 
i connexió d’aigua potable, a 
més de contenidors de bros-
sa per fraccions.
La inversió s’ha adjudicat per 
un import de 192.934,50€
Amb aquesta acció es pretén 
atraure aquest tipus de turisme 
al nucli perellonenc i descen-
tralitzar-lo de la costa i de les 

pròpies platges del Perelló. 
Sense dubte serà una bona 
oportunitat per a donar a 
conèixer tot el potencial 
turístic i gastronòmic que 
durant tot l’any es pot gau-
dir al Perelló, desestacio-
nalitzant així el turisme es-
trictament dels mesos més 
estivals.

EL PERELLÓ
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La 18a Fira de l’Arròs i el Comerç, i el Sun 
Rice Festival, una fórmula d’èxit

Els dies 19, 20 i 21 d’abril, l’Al-
dea serà l’epicentre de la gas-
tronomia, la cultura i la músi-
ca al cor del Delta. La formula 
d’èxit de la Fira de l’Arròs i el 
Comerç, i la 1a edició del Sun 
Rice Festival, eclipsarà les 
Terres de l’Ebre amb propos-
tes interessants per totes els 
edats. La Fira, que s’inaugura-
rà divendres 19 d’abril a càrrec 
del destacat empresari aldeà 
Valentí López, estarà, com 
sempre, carregada d’activitats, 
com el concert de primavera 
de la Banda Musical Verge dels 
Prats, el joc més que esperat 
de trobar les carxofetes per 
als més menuts, la trobada de 
puntaires, o la nova edició de 
la Diada de l’Arròs, Col i Fe-
sols, són tan sols algunes de 
les activitats d’una Fira que ar-
riba a la 18a edició.  
+ info https://bit.ly/3Itsf5H
“Si vols participar dels actes 
gastronòmics o dels concerts 
de la Fira de l’Arròs i el Co-
merç, i el Sun Rice Festival”, 
compra les teues entrades 

L’ALDEA

Els dies 19, 
20 i 21 d’Abril

aquí: https://bit.ly/4bQ5TZK 
“Recorda que també pots fer-
ho presencialment a l’Ajunta-
ment on nosaltres t’ajudarem 
a fer la compra Online”. Des-
carrega’t el díptic amb tota 

L’AMETLLA
A punt per començar els treballs de 

restauració de les llacunes costaneres
Durant aquest mes de març 
l’entitat “Paisatges vius”, grà-
cies al finançament de la Fun-
dació “Andrena”, realitzarà 
treballs de manteniment i res-
tauració a diferents llacunes 
de l’Ametlla de Mar amb l’ob-
jectiu de preservar els ecosis-
temes costaners després dels 
darrers temporals.
Es duran a terme accions a 
tres llacunes del municipi: la 
de Torrent del Pi, la de l’Es-
tany Tort i la de Sant Jordi, 
que van ser les més afectades 
durant el temporal Glòria i les 
depressions aïllades, també 
conegudes com a DANA, que 
s’han produït posteriorment.
Un dels principals objectius 
d’aquest projecte serà el de 
preservar espècies en perill 
d’extinció com són el fartet i 
el samaruc. Els treballs con-

sistiran a treure els sediments 
acumulats pels temporals a 
les llacunes amb una pala me-
cànica, augmentant la capa-
citat d’aigua de les llacunes. 
Són treballs que s’han de fer 
amb delicadesa a causa de la 
fragilitat dels hàbitats i de la 
matèria orgànica en descom-
posició acumulada, que per la 
manca d’oxigen pot provocar 
problemes al medi. Els permi-

sos per iniciar els treballs ja 
han estat aprovats pels orga-
nismes competents i s’espera 
que les accions es duguin a 
terme durant aquest mes de 
març, just abans de l’època 
de reproducció de les espèci-
es que hi viuen. A més, també 
s’està estudiant la possibilitat 
de crear noves llacunes per 
a que aquestes espècies s’hi 
puguin instal·lar en un futur.

la informació que necessites 
https://bit.ly/48Jz1PD

L’Aldea commemora el 8M

La regidoria d’Igualtat i Gène-
re de l’Ajuntament de l’Aldea 
ha preparat un seguit d’actes 
per avui, demà i diumenge 10 
de març per commemorar el 
8M. Els actes començaran avui 
amb la presentació on line 
del manifest i del vídeo com-
memoratiu realitzat amb una 
trentena de dones de la pobla-
ció, per donar pas a la xerra-
da que se realitzarà al local de 
l’ADA de l’Aldea a les 19.30h, 
amb la ponent Montserrat 
Gasparín Pedraza, llevadora. 
L’Ajuntament també lluirà, la 
nit del 8M, la façana il·lumina-
da de color lila.
Dissabte 9 de març la Bibliote-
ca Municipal Torres de l’Aldea 
realitzarà el taller de manu-
alitats “Ales per Volar” amb la 
confecció d’un mural en for-
ma de papallona gegant i a les 
10.30h i a les 12h un taller de 
lectura en veu alta amb el lli-
bre “Súper dones de la història 
d’Àgata Christie”.  
Annabel Blanch, Regidoria 
d’Igualtat i Gènere: “El dia 8 

de març representa tot allò 
pel que les dones hem lluitat 
en l’àmbit laboral i social. Tot 
i que en els darrers anys s’han 
fet grans avenços en els nos-
tres drets, encara queda molt 
per fer per arribar a la paritat 
social i laboral. Cal seguir llui-
tant, per nosaltres i per aque-
lles dones que no tenen veu. En 
molts països del món les dones 
no poden exercir els seus drets 
mínims bàsics amb garanties, 
encara són víctimes de violèn-
cia pel sol fet de ser dones, el 
sufragi universal encara queda 
molt lluny i les seues reivindi-
cacions sovint son sufocades 
amb violència extrema. 
Des de la Regidora d’Igualtat 
i Gènere de l’Ajuntament de 
l’Aldea no podem ser alienes a 
aquesta lluita, per això ens su-
mem a la reivindicació del 8M 
amb tot un seguit d’actes”. Els 
actes commemoratius del 8M 
finalitzaran diumenge 10 de 
març amb la tradicional cami-
nada popular d’uns 4km apro-
ximadament per l’Aldea.

El Quartet de CP l’Aldea ha 
aconseguit la medalla d’or 
al Campionat de Catalunya 
de Xous Superior 2024, que 
s’ha celebrat aquest cap de 
setmana al Palau d’Esports 
de Granollers. El CP l’Aldea 

El Quartet del CP l’Aldea,
or al Campionat de Catalunya

competia amb la categoria 
Quartet Júnior, i gràcies a 
la seua actuació ha aconse-
guit 46.10 punts, que l’han 
fet pujar fins la primera po-
sició del podi al Campionat 
de Catalunya.
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Desarticulat un grup criminal 
que robava als bars de pobles 
rurals de Tarragona, Castelló, 

Saragossa i Osca

Els Mossos d’Esquadra i la 
Guàrdia Civil han desarti-
culat un grup criminal que 
assaltava bars i establiments 
públics a pobles petits de les 
zones rurals a les demarca-
cions de Castelló, Tarragona, 
Saragossa i Osca. Robaven 
els diners en efectiu de les 
caixes registradores i de les 
màquines escurabutxaques. 
En l’operatiu conjunt, ba-
tejat com a ‘Atolón-Jóker’, 

s’han detingut sis persones, 
tres de les quals ja han in-
gressat a presó després de 
passar a disposició judicial. 
Se les acusa d’una trentena 
de robatoris i de tràfic de 
drogues. S’han fet registres a 
domicilis de la Ràpita i Valls, 
i a Borriol i Fuente de Ebro. 
S’han recuperat 12.000 eu-
ros i 30 quilos de monedes 
i s’ha comissat marihuana. 
(ACN)

SUCCESSOS

montsià

Ciutat amfitriona del 20è Congrés  
estatal de bous de corda

La Ràpita acollirà l’any que ve 
el 20è Congrés estatal de bous 
de corda. 
La candidatura que va pre-
sentar la Penya Bou Capllaçat, 
amb el suport de l’Ajuntament, 
va resultar guanyadora en la 
gala que va tenir lloc aquest 
dissabte a la localitat de Beas 
de Segura, a Jaén, impo-
sant-se a la de la ciutat valen-
ciana de Torís. 
Una delegació rapitenca, en-

LA RÀPITA

capçalada per l’alcalde, Xavier 
Reverté, acompanyant els re-
presentants de la penya, va as-
sistir a la cita el cap de setma-
na per defensar la proposta.
Durant el Congrés de l’any que 
ve, que coincidirà a més amb el 
50è aniversari de la Penya Bou 
Capllaçat, està prevista l’ex-
hibició de 14 bous capllaçats. 
Abans del Congrés, al mes de 
març, la Ràpita acollirà també 
la gala anual en què s’escollirà 

la ciutat que ha d’acollir el Con-
grés del 2026. 
Les dates encara estan per de-
terminar, però es demanarà que 
puguin coincidir amb les festes 
del Barri, al mes de setembre. 
En la presentació de la Ràpi-
ta a Beas de Segura va tenir un 
paper destacat el vídeo de la 
candidatura rapitenca, elaborat 
per Jordi Gil, amb imatges i la 
col·laboració de la regidoria de 
Turisme.
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GODALL

Aquest cap de 
setmana

MIL·LENÀRIA, Fira de l’oli
i l’espàrrec

La Fira de l’oli i l’espàrrec de 
Godall, continua el seu camí. 
Després de la bona accepta-
ció que va tenir l’any passat la 
nova ubicació de la Fira Mil·
lenària pels carrers de Godall, 
enguany l’organització ha de-
cidit continuar amb la línia de 
projecció i donar-li una nova 
empenta, amb la voluntat que 
la fira, any rere any sigui un 
referent a les nostres terres.
Enguany al igual que l’any 
passat, aprofitant les obres 
d’accés al poble amb la nova 
plaça a l’entrada, hi haurà 
molta més facilitat de circu-
lació i d’acolliment de visi-
tants.
A part de les moltes novetats, 
hi haurà concursos, demos-
tracions, gastronomia, visi-
tes, degustacions…
Ahir dijous 7 de març van 
començar les activitats pre-
fira amb una Jornada Tècni-
ca. L’obertura de la Fira serà 
demà dissabte dia 9 a les 
9.30 h.

Divendres 19 
d’abril

ALCANAR
XIII Mostra Intercultural
S’apropa una nova edició de la 
Mostra Intercultural d’Alcanar, 
que se celebrarà el divendres, 
19 d’Abril, des de les 19 h fins a 
les 22 h, a la plaça de la Plata-
forma en Defensa de les Terres 
del Sènia (Centre Cívic).
Durant tota la jornada, els as-
sistents podran gaudir d’una 
gran varietat d’activitats, amb 
manualitats, vestuaris típics i 
actuacions muscials, a més de 
la ja tradicional mostra gastro-
nòmica. 
Aquesta tretzena edició presen-
ta una gran diversitat de nacio-
nalitats participants, incloent-hi 
Catalunya, Colòmbia, França, 
Marroc, Moldàvia, Nicaragua, 
República Dominicana, Roma-
nia i Ucraïna. Cada un d’aquests 
països oferirà demostracions 
culturals i una mostra de la seva 
gastronomia típica a través de 
degustacions.
Les associacions participants 
inclouen ARA Burebista, l’As-
sociació de Gent Gran d’Alca-
nar i l’Associació de Mestres-
ses de Casa d’Alcanar.
La regidora d’Acollida, Acom-

panyament i Nova Ciuta-
dania, Mar Sancho, destaca 
que és de vital importància 
fer valdre la interculturali-
tat al municipi, afirmant que 
“és una oportunitat única per 
enriquir la nostra comunitat 

amb la diversitat cultural que 
la caracteritza.

AMPOSTA SANT JAUME

Aquesta setmana s’ha iniciat un 
projecte de millora de l’Avingu-
da Catalunya, amb la retirada 
d’arbres amb l’objectiu de po-
tenciar la visibilitat i millorar la 
mobilitat.
Segons s’ha informat des de 
l’Ajuntament del municipi del 
Montsià, “aquesta acció con-
tribuirà a millorar la mobilitat 
urbana i crear un entorn més 
segur i eficient per a tots els 
ciutadans. Agraïm la vostra 
comprensió i col·laboració en 
aquest procés”.
D’altra banda, des del con-
sistori, també es comunicava 
que “prompte també s’iniciarà 
el projecte per reforestar dife-
rents zones del municipi amb 
arbres”.

ULLDECONA

Els diversos Sistemes Im-
portants de Patrimoni 
Agrícola Mundial (SIPAM – 
GIAHS, en les sigles en an-
glès) constitueixen aquesta 
setmana una associació 
europea que els empari. 
La constitució i elecció de 
junta directiva es va fer a El 
Borge (Màlaga). 
Les Oliveres Mil·lenàries de 
les Terres del Sénia és un 
dels SIPAM espanyols que, 
juntament amb la produc-
ció de sal d’Añana (Àla-
ba); el cultiu de panses de 
La Axarquia (Málaga); i el 
regadiu de l’Horta de Va-
lència, han desenvolupat 
el programa de valoritza-
ció VALSIPAM, finançat pel 
programa Interreg-Sudoe, 
d’on naix l’entitat. (ACN)

Amposta va ser la ciutat es-
collida per Hàbitat3, empresa 
del tercer sector que impulsa 
habitatge públic, per realitzar 
la seva Trobada d’Intercanvi 
d’Habitatge Social a les Ter-
res de l’Ebre. La trobada va 
comptar amb la participació 
dels Ajuntaments d’Amposta 
i de Tortosa, el Consell Co-
marcal del Baix Ebre, Fun-
dació Resilis i el Grup Esplai 
Blanquerna. Es van treballar, 
entre altres, aspectes com el 
repte que hi ha al territori per 
mobilitzar el parc d’habitat-
ges, la importància de cons-
cienciar els responsables po-
lítics per destinar recursos a 
les polítiques d’habitatge, o 
com generar ofertes diversi-
ficades per garantir l’habitat-
ge digne als joves.

 Trobada 
d’Intercanvi 
d’Habitatge 

Social

Projecte de 
millora de 
l’Avinguda 
Catalunya

Oliveres 
Mil·lenàries del 

Sénia

SANTA BÀRBARA

Una de les inversions més 
importants que ha anunciat 
enguany el Consell Comarcal 
del Montsià és la depurado-
ra de Santa Bàrbara. L’alcal-
de, Antonio Ollés Molias, ha 
assenyalat que el projecte es 
va iniciar el 2019, i des d’ales-
hores s’han registrat diverses 
demores que han comportat 
la revisió dels costos. “Al ser 
de 2019, els preus no esta-
ven actualitzats. Recentment 
s’ha fet una actualització 
passant de 5.900.000 euros 

El projecte de la nova depuradora 
preveu una inversió

de 6,3 milions d’euros

a 6.300.000 i sembla que ara 
està tot encaminat perquè 
comencen les obres” explica-
va. L’alcalde ha assegurat que 
tots els tràmits estan encami-
nats, tot i que es preveu que la 
construcció de la nova depu-
radora no finalitzi fins al 2027, 
ja que “encara s’han d’expro-
piar els terrenys, s’han de fer  
noves canalitzacions… tot això 
són tràmits que van allargant 
el procés, que no és només 
l’obra” segons informa La Pla-
na Ràdio.
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Les Terres de l’Ebre commemoren el Dia Internacional de les Dones amb el focus 
en la distribució gratuïta i universal de productes menstruals reutilitzables

El Govern territorial a les Ter-
res de l’Ebre ha commemorat 
aquest dijous des del Fòrum 
Jove d’Amposta el Dia Inter-
nacional de les Dones amb un 
acte institucional que ha po-
sat el focus en la distribució 
gratuïta i universal de produc-
tes menstruals reutilitzables a 
les farmàcies que s’ha iniciat 
aquesta setmana, en el marc 
de la campanya ‘La meva regla, 
les meves regles’. La declaració 
institucional del 8 de març rei-
vindica enguany el paper clau 
que han jugat i juguen els drets 
sexuals i reproductius en la llui-
ta feminista a escala global.
L’acte, amb un centenar de per-
sones entre estudiants, repre-
sentants institucionals i del tei-
xit socioeconòmic de les Terres 
de l’Ebre, ha comptat amb les 
intervencions de la infermera 
referent del programa Salut i 
Escola Sònia Ponce López, la 
llevadora del CAP d’Amposta 
Cristina Ruiz Carles i la farma-

8-M

cèutica Iris Barreda Capafons, 
que han detallat en què consis-
teix la campanya i han ensenyat 
els tres productes que s’estan 
repartint i es poden escollir: 
copa menstrual, calces mens-
truals o compreses de tela. Tres 
joves estudiants del Cicle For-

Tots els municipis 
ebrencs viuran actes 
commemoratius avui 

divendres i durant el cap 
de setmana

truals de manera gratuïta per 
a tothom qui ho necessita”, ha 
destacat el delegat del Govern 
Albert Salvadó. La directora 
executiva de l’Institut Català 
de les Dones (ICD), Èlia Soria-
no Costa, ha posat l’accent en 
la importància de reivindicar els 

matiu de Grau Mitjà d’Atenció 
a Persones en Situació de De-
pendència, han fet la lectura de 
la declaració institucional. 
“Som el primer país del món 
que distribuïm de manera uni-
versal a través de totes les 
farmàcies productes mens-

drets sexuals i reproductius. 
La directora dels Serveis Ter-
ritorials del Departament 
d’Igualtat i Feminismes a les 
Terres de l’Ebre, Mar Lleixà 
Fortuño, ha remarcat el fet 
d’haver commemorat el 8M 
des d’un espai com el Fòrum 
Jove. “Volíem apropar-nos a la 
gent jove i poder explicar to-
tes aquestes actuacions que 
des del Departament d’Igualtat 
i Feminismes estem impulsant 
i un exemple és la campa-
nya iniciada aquesta setmana 
d’equitat menstrual per dis-
tribuir productes menstruals 
reutilitzables a les farmàcies”.
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INFERMERES EL 8M
ENTRE ÀNGELS I SUPERWOMEN

Avui dia, les dones segueixen 
tenint el rol de cuidadores, 
guardianes i custòdies del 
benestar de les persones que 
tenen al seu càrrec, ja sigui a 
nivell familiar o professional, 
com passa en el cas de les in-
fermeres.

La Sandra Anento, col·legiada 
CODITA és, entre altres coses, 
mare de dos nens de 12 i 10 
anys, i infermera de profes-
sió. La Sandra és supervisora 
de dues unitats de l’Hospital 
Verge de la Cinta de Tortosa, 
una tasca que desenvolupa 
des de fa dos anys i que la 
porta a gestionar un equip de 
prop de setanta persones. “Es 
molt difícil compaginar una 
reducció de jornada pel fet 
de tenir fills, amb la feina que 
desenvolupo, perquè no tinc 
ningú que em pugui suplir. Si 
fes assistencial, amb la jorna-
da reduïda em podrien cobrir, 
però en un càrrec de gestió, 
no”, comenta la Sandra.
Tanmateix, amb anterioritat i 
quan els seus fills eren més 
petits, la Sandra era super-
visora de nit. “Pel que fa a la 
conciliació de feina i famí-
lia, l’empresa m’ho va posar 
fàcil. M’anava molt bé tenir 
una reducció de la jornada 
fins que el meu fill petit tin-
gués 6 anys, però des que he 
començat el torn de matí les 
coses són molt diferents. A 
més, com a supervisora, les 
meves jornades sovint són 
més llargues del que toca i en 
comptes de 7 hores en faig 8, 
9 i de vegades més”.
Ara bé, què passa quan la 
Sandra arriba a casa des-
prés de la seva jornada? “La 
jornada continua. Com que 
treballo als matins he hagut 
de recórrer al suport famili-
ar perquè estiguin pels meus 
fills, la meva parella, la meva 
mare. Encara que jo treballi 
moltes hores, els de casa han 
d’estar ben atesos. La jorna-
da segueix per preparar tot el 

que calgui: menús, roba, dut-
xes, deures.... A casa la tasca 
continua, és clar”.

Una professional en un càr-
rec de gestió
La feina d’infermera es pot 
desenvolupar des de diverses 
posicions i en el cas de la San-
dra des de la responsabilitat de 
la gestió. “Una de les meves 
feines és cuidar el personal que 
tinc al meu càrrec perquè ells i 
elles puguin fer una bona feina 
amb els pacients. Ho conside-
ro fonamental. El meu equip 
està format per una setantena 
de persones, d’entre les quals, 
només 8 són homes i la resta 
són dones. La nostra professió 
està molt feminitzada i rebla en 
la idea de la persona cuidadora 
per excel·lència”.
La Sandra és contundent en 
el seu punt de vista: “Sóc una 
dona, sí. Sóc valenta, sóc llui-
tadora i sempre procuro trac-
tar les persones com m’agra-
daria que em tractessin a mi. 
I això sense oblidar que per 
donar cures de qualitat, tam-
bé ens hem de cuidar a nosal-
tres mateixes”.
I afegeix: “Jo sóc la mos-
tra clara de que les dones, a 
banda de ser mares, parelles, 
filles, professionals, també 
podem arribar a exercir càr-
recs de gestió. Ho dic perquè 
de vegades ens infravalorem 
i no és just, quan de veritat, 
podem”.

Des d’un altre angle
El cas de la Pilar Vallano és di-
ferent del de la Sandra Anen-
to. La Pilar també és inferme-
ra, col·legiada CODITA i està 
exercint la seva professió des 
d’àmbits distints: assistencial, 
a la URV a Tortosa i al Servei 
d’Emergència de Catalunya 
(SEM).
“Dedico el temps a les meves 
activitats perquè les meves fi-
lles ja són independents”, ex-
plica la Pilar. “Per tant la meva 
organització del dia a dia ha 
canviat molt de quan elles 
eren petites. Puc improvisar 
molt més, dedicar més temps 
a fer activitats que m’agraden, 
tot i que a nivell professional 
l’exigència és la mateixa. Sóc 
infermera i he d’estar sempre 
a punt per donar el 100%”.
La tasca que desenvolupa la 
Pilar requereix, a banda d’una 
certa fortalesa física, també 
una claredat mental molt im-
portant. “Parlem de les feines 
físiques que hem de fer a casa, 
però la càrrega mental i el 
desgast són tan o més grans. 
Però el nostre compromís 
com a dones és estar sempre 
al costat dels nostres”.
La posició en la que treba-
lla la Pilar al SEM és peculiar 
perquè, com ella mateixa diu, 
és un ambient més d’homes. 
“A la infermeria i la medicina 
cada cop hi ha més dones. 
En la medicina d’una forma 
claríssima. Aquella visió antiga 

del senyor metge s’ha acabat i 
cada cop hi ha més doctores. 
El que passa és que les doc-
tores, sobretot les més joves, 
també tenen el problema de 
conciliar i per tant, acostu-
men a quedar-se a primària. 
Trobar un perfil que li agradi 
l’assistència hospitalària és di-
fícil perquè obliga a estar fora 
de casa tot el dia. Llavors tenir 
una àvia, un marit, o una can-
gur per als fills és complicat. 
És un dels grans conflictes 
que tenim les dones quan en-
trem en l’àmbit laboral, encara 
avui dia”.

Qui cuida a la cuidadora?
Aquesta és una qüestió tron-
cal, perquè quan parlem de 
persones cuidadores o de per-
sones cuidades estem parlant, 
al final, de persones. Explica 
la Pilar: “Vaig fer una ponèn-
cia d’humanització a Terres de 
l’Ebre, basada en 3 vessants: 
l’atenció a les persones que 
atenem, naturalment; els es-
pais humanitzats, i la tercera, 
cuidar a les persones que cui-
den. La major part de les vega-
des la nostra feina ens situa al 
costat del patiment. Treballem 
al costat de persones que no 
estan vivint el millor dia de la 
seva vida. Per tant, hem d’es-
tar empàtiques amb aquella 
família i aquella persona que 
està hospitalitzada. Darrera de 
cada pacient hi ha una histò-
ria i una família que pateix, a la 

que cal acompanyar, ajudar i 
comprendre”.
D’acord amb la opinió de 
la Pilar, donar-se suport les 
unes a les altres és una bona 
forma de fer xarxa. “L’equip 
de l’helicòpter del SEM som 
un grup que ens cuidem molt 
entre nosaltres. Les dones 
fem molta xarxa perquè ens 
trobem en situacions molt 
similars, ens entenem i ens 
recolzem”.

Entre els fills i els pares
La major part de la vida, les 
dones estan en una posició 
intermèdia en la qual, quan 
acaben de cuidar els fills per-
què ja s’han fet grans, toca 
cuidar els pares per la matei-
xa raó.
“Sempre penso que sense les 
dones”, diu la Pilar “no sé què 
passaria al món. Moltes co-
ses s’aguanten perquè som 
dones. Ara bé, també ens 
hem de cuidar i ser tolerant 
amb nosaltres
mateixes. No som superwo-
men. Com a infermera el ma-
teix, perquè és una professió 
molt rigorosa en la que cal 
mantenir-se al dia, estudiar, 
seguir formant-se. Nosaltres 
fa 14 anys que podem ser 
doctorades, però això és un 
sobreesforç molt important. 
Les dones hem crescut a ni-
vell professional, però al ma-
teix temps, també ha crescut 
l’exigència cap a nosaltres”.

Des de temps immemorials a les dones se’ls ha atribuït el rol de cuidadores, i mentre els homes anaven a caçar el bisó i el mamut a base de 
força bruta, elles, connectades a la terra i als esperits, es quedaven pintant la cova, parint els fills i tenint cura dels més grans.

PILAR VALLANO
Infermera SEM

SANDRA ANENTO
Supervisora HVCT

"DE VEGADES ENS 
INFRAVALOREM 

I NO ÉS JUST, 
QUAN DE 

VERITAT, PODEM"
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El COMEBE assumeix 
la gestió provisional 

del Poble Vell

CORBERA D’EBRE
El Govern incrementa fins als 300.000 euros 
la partida per a rehabilitar el Poble Vell
El Govern ha aprovat aquest di-
lluns incrementar en 47.393,98 
euros la dotació econòmica 
destinada a les actuacions de 
consolidació i rehabilitació del 
Poble Vell de Corbera d’Ebre 
(Terra Alta). Amb aquesta in-
versió addicional, el pressu-
post de les obres s’enfila gai-
rebé als 300.000 euros. Així, 
l’ampliació pressupostària 
permetrà executar la primera 
fase dels treballs que consis-
teixen a assegurar i restaurar 
les estructures i el paviment 
de l’emplaçament. En virtut de 
l’acord, el Consorci Memori-
al dels Espais de la Batalla de 
l’Ebre (COMEBE) serà l’entitat 
que assumirà l’augment amb 
el seu pressupost. 
D’altra banda, i segons va in-
formar l’ACN divendres pas-
sat, el Consorci Memorial dels 
Espais de la Batalla de l’Ebre 
(COMEBE), de manera provi-
sional, s’encarrega del Poble 

Vell de Corbera d’Ebre des de 
dissabte. El Consorci mantin-
drà l’espai obert a la ciutadania, 
per atendre les visites escolars 
programades per les pròximes 
setmanes, així com els usu-
aris en plena temporada alta 
de Setmana Santa. L’acord és 
només una solució temporal 
mentre Justícia i l’Ajuntament 
de Corbera d’Ebre concreten 

Festa del Vapor al 
Museu del Ferrocarril 

Aquest cap de setmana se ce-
lebrarà al Museu del Ferrocarril 
a Móra la Nova la Festa del Va-
por. Aquesta festa vol posar en 
valor aquelles peces de la col·
lecció del Museu que utilitzen 
la tecnologia de la màquina de 
vapor. El museu disposa de di-
verses locomotores d’aquesta 
època i ja ha restaurat la Cuco, 
que serà una de les estrelles 
del cap de setmana. Durant 
aquests dies també s’exhibiran 
altres locomotores de vapor 
en funcionament que vindran 
d’altres punts de Catalunya. Els 
assistents podran fer recorre-

guts a bord de diferents com-
posicions amb locomotores de 
vapor. A més a més, la Festa vol 
donar una visió de conjunt de 
la tecnologia del vapor, que no 
es limitarà al camp ferroviari, 
i també està prevista la pre-
sència d’altres vehicles que es 
basen en la màquina de vapor, 
com cotxes, tractors i motors 
estàtics.
Foto: Federació Catalana d’Amics del 

Ferrocarril

MÓRA LA NOVA

“solucions a llarg termini” per 
gestionar i conservar l’espai.

* TERRA ALTA/RIBERA D’EBRE: Aquesta setmana s’ha presentat una nova pro-
va esportiva que servirà per donar a conèixer les Terres de l’Ebre arreu del món. 
Es tracta de la Clàssica Terres de l’Ebre-Reserva de la Biosfera, que es disputarà 
el 15 de juliol, aprofitant una de les etapes de descans del Tour de França, i que 
es retransmetrà mundialment a través d’Eurosport Internacional. La Clàssica 
passarà per la Terra Alta i la Ribera d’Ebre.

* BATEA: Judit Neddermann s’afegeix al Cruïlla DO Terra Alta per donar-ne 
el tret de sortida. Després d’haver confirmat Oques Grasses, Gertrudis, Figa 
Flawas, El Pony Menut i Dj Trapella, Cruïlla DO Terra Alta afegeix a l’artista del 
Maresme com a concert inaugural del festival el dia 19 d’abril. El festival tindrà 
lloc els dies 20 i 21 d’abril a Batea.

* MÓRA D’EBRE: La Diputació ha concedit a l’Ajuntament un ajut per import 
de 10.000,00 euros dins la convocatòria de subvencions de protecció de la 
salut pública per al control sanitari de l’aigua de consum humà, l’aigua de les 
piscines municipals i la legionel·la a les instal·lacions municipals, en règim de 
concurrència competitiva, per a l’exercici 2023.

* TERRA ALTA: Al Concurs de Fotografia de la comarca terraltina, corresponent 
a l’anualitat 2023, s’hi han presentat 159 fotografies, de les quals 97 correspo-
nen a paratges de la comarca. També s’ha comptabilitzat un rècord d’autors 
comarcals, amb 14 participants terraltins, cinc dels quals en la categoria jove 
del certamen.

* GANDESA: Per setè any consecutiu l’Ajuntament i la Biblioteca Dr. Mn. Joan 
Baptista Manyà organitzen el VIIIè Concurs de Poesia i Narrativa Breu “Lletres 
al Vent”, per promoure la creació literària i el gust per la poesia i la narrativa.

* BOT acull activitats quatre caps de setmana l’any, un per cada estació, per 
reivindicar la vida als pobles i dinamitzar el turisme. És el ‘Cicle Estacions’.

* EL CONSELL COMARCAL DE LA TERRA ALTA vol renovar totalment el tram 
de la Via Verda a la comarca.

EN UN 1 MINUT

Aquest cap de setmana, 
dies 9 i 10 de març
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MASDENVERGE

El Consell de Ministres de di-
marts passat va autoritzar la 
inversió de 250 milions d’eu-
ros, d’acord amb el conveni 
establert amb la Generalitat, 
per al finançament de di-
verses connexions a l’AP-2 i 
l’AP-7, entre les quals està la 
de Masdenverge. Aquesta ha 
estat una de les solucions al 
trànsit reivindicades llarga-
ment des de la comarca del 
Montsià, i ha estat factible 
gràcies a l’acord arribat entre 
els executius català i espa-
nyol, el juliol de l’any passat. 
En aquell moment ja va ser 

Madrid autoritza 
els diners per a la sortida 

de l’AP-7

Representants de la 
Ribera d’Ebre 

assisteixen al MWC 

molt ben valorat tant pel de-
legat del govern, Albert Sal-
vadó, com pel responsable 
dels Serveis Territorials de 
Territori, Miquel Alonso. I en 
la mateixa línia, el senador 
socialista pel PSC, Manel de 
la Vega, ha expressat aquest 
dimecres la seva satisfacció 
davant “un govern que com-
pleix amb el territori”. “Es-
perem que el govern de la 
Generalitat es posi a treballar 
immediatament per tal que 
l’obra sigui executada el més 
aviat possible”, ha afirmat 
Manel de la Vega.

La setmana passada va co-
mençar al Jutjat Penal de Tor-
tosa el judici per la presumpta 
mort de centenars de gossos 
en una protectora d’animals 
de Camarles. La propietària de 
l’Alberg Amics dels Animals de 
les Terres de l’Ebre està acusa-
da dels delictes de maltracta-
ment animal continuat i d’in-
trusisme professional. La junta 
directiva de l’entitat ha fet pú-
blic un comunicat de suport 
a l’encausada. La directiva de 
l’Alberg de Camarles defensa a 
la seva presidenta encausada, i 
resumeix el cas en un proble-
ma familiar d’herència.

POLÍTICA

El Congrés va aprovar una 
moció per incloure la Taula de 
Consens a l’espai Estat-Gene-
ralitat sobre el delta de l’Ebre. 
Va ser una moció proposada 
per Junts per Catalunya, que 
va sortir endavant amb 314 
vots a favor, PP, PSOE, Sumar 
i totes les altres formacions 
nacionalistes i sobiranistes, 
i les 33 abstencions de VOX. 
El diputat que va defensar la 

Junts celebra la moció aprovada al 
Congrés perquè s’escolte la Taula 

de Consens del Delta

 Judici per la 
presumpta mort 

de centenars 
de gossos en 

una protectora 
d’animals 

CAMARLES

ÀREA DIGITAL
La Ribera d’Ebre, al Mobile 

World Congress de Barcelona

El desplegament de la tec-
nologia 5G a la Ribera d’Ebre 
continua endavant. El passat 
dimecres, 28 de febrer, el 
conseller riberenc TIC, Je-
sús Álvarez, juntament amb el 
president del Consorci per a 
la Promoció del Sòl Industrial 
del Molló, Carlos Trinchan, el 
director de la Fira de Móra la 
Nova, Jordi López, i el tècnic 
de l’àrea TIC del Consell Co-
marcal de la Ribera d’Ebre, 
Albert Pujol, van assistir, en el 
marc del Mobile World Con-
gress (MWC) de Barcelona, a 
l’acte del canvi de denomina-
ció de les Àrees 5G de Cata-
lunya, les quals ara passen a 
anomenar-se Àrees Digitals. 
La comitiva riberenca i repre-
sentants de la Generalitat de 

Catalunya van tindre l’ocasió 
de visitar els estands de Vo-
dafone, Orange, Telefònica 
i Huawei per tal de mantenir 
reunions i detectar possibles 
col·laboracions amb el Co-
EbreLab 5G Rural, ubicat al 
polígon del Molló. “Volem fer 
créixer l’Àrea Digital Terres 
de l’Ebre perquè sigui l’em-
brió de projectes que generin 
ocupació, dinamisme i ri-
quesa a la comarca”, ha dit el 
conseller TIC, Jesús Álvarez.

Esquerra Republicana reivindica
el 8 de març
En motiu de la commemoració 
del 8 de març, Dia Internacio-
nal de la Dona, les alcaldesses 
d’Esquerra Republicana de les 
Terres de l’Ebre han refermat el 
compromís del partit en conti-
nuar treballant per garantir que 
els drets de les dones siguin 
plenament efectius, i per lluitar 
contra qualsevol expressió de 
desigualtat, discriminació i vio-
lència envers les dones.
Davant  l’entrada del Refugi an-
tiaeri de la Font Gran de Benis-
sanet, construït amb la col·la-
boració de les dones del poble 
durant la Batalla de l’Ebre; les 
alcaldesses de la Sénia, Aldo-
ver, Garcia, Vinebre i Benis-
sanet, han presentat la moció 
que Esquerra portarà a aprova-
ció als ajuntaments, amb motiu 
del 8 de març, acompanyada 
d’una declaració que reivindica 
la defensa dels drets sexuals i 
reproductius de les dones.
Victòria Almuni, alcaldessa de 
la Sénia, i Blanca López, alcal-
dessa de Garcia, han exposat 

els acords de la moció que 
Esquerra Republicana ha pre-
sentat. Es demana que l’Ajun-
tament treballi pels drets de les 
dones, en col·laboració amb 
les entitats, rebutjant qualsevol 
tipus de discriminació i violèn-
cia, i posi en marxa totes les 
eines i protocols per garantir 
de la igualtat de tracte i d’opor-
tunitats entre dones i homes en 
l’àmbit laboral.
També es proposa treballar 
amb les empreses del municipi 
per promoure l’elaboració de 
plans d’igualtat que facin pos-
sible la reducció de la bretxa 
salarial, la promoció de dones 
als càrrecs de decisió i l’adop-
ció de mesures que permetin la 
conciliació de la vida personal, 
familiar i laboral. A més d’actu-
ar per la prevenció de qualse-
vol mena de discriminació cap 
a les dones i de l’assetjament 
sexual o per raó de sexe en 
qualsevol espai, fent especial 
incidència en l’àmbit laboral, 
cultural i associatiu, i en els es-

8-M

moció, Josep Maria Cruset, va 
informar que este pas servirà 
per concretar actuacions per 
preservar el delta de l’Ebre.
A més, Cruset va posar en va-
lor el fet que el seu grup “sigui 
decisiu a Madrid”. Tant la dipu-
tada al Parlament, Irene Negre, 
com l’alcaldessa de Sant Jau-
me, Teresa Solsona, van va-
lorar que la Taula de Consens 
pugui ser a les reunions.

pais d’oci, mitjançant la creació 
i/o revisió de protocols de pre-
venció i abordatge de l’assetja-
ment.
Els darrers acords demanen 
que l’Ajuntament tingui la pers-
pectiva de gènere com a eix 
central de les seves actuacions 
i de les polítiques fetes des del 
govern local de forma trans-
versal en totes les regidories; 
s’impulsin accions per reduir 
la pobresa femenina, i es doni 
suport a la iniciativa de la Vaga 
Internacional de Dones.

 Les alcaldesses de la 
Sénia, Aldover, Garcia, 
Vinebre i Benissanet, 

han presentat la moció 
que Esquerra portarà a 

aprovació als 
ajuntaments
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terres de l’ebre

ELS REFREDATS 
DE MICHEL  
Per si no ho saben, la setmana 
passada setmana Michel va 
estar molt refredat i, tot i això 
va fer el programa. Això és 
el de menys però el pitjor és 
el maldecap que ha suposat 
l’afer Camarles-Vilaseca i el 
fet de no mostrar totes les 
imatges. Ignoro si les té i en-
cara que les tingués, no veuria 
lícit posar-les. ¿Perquè més 
llenya al foc?. Gairebé tots 
els dies als telenotícies tenim 
notícies negatives. ¿No hi ha 
millors notícies que donar? . 
Com aquella pel·lícula ‘Dotze 
homes sense pietat’ en la que 
tot el jurat estava d’acord amb 
qui era l’assassí, menys un i 
aquest va fer canviar d’opinió 
a tothom. Michel cada setma-
na és jutjat. I rep molts pals. I 
com ell només n’hi ha un; és el 
rei els mitjans esportius. Cui-
dem-lo. Sense ell no hi hauria 
Minut 91. Ni Més Ebre. Que es 
puguin veure cada setmana 
entre 10/12 partits no s’ho creu 
ni el papa de Roma. Els equips 
de Tarragona, que no tenen 
televisió, es beneficien de 
veure els de Terres de l’Ebre 
amb els reportatges. Cuideu 
a Michel perquè s’estima el 
futbol com la seva pròpia vida. 
I si ell és culpable d’alguna 
cosa, sempre cal perdonar-lo 
com Jesucrist va perdonar 
els qui el van crucificar. De 
vegades els éssers humans 
traiem el pitjor de nosaltres i 
les passions no ens fan veure 
la realitat i aquesta és que 
Michel és com Maradona, un 
Déu i als Déus cal adorar-los, 
respectar-los i estimar-los. 

CELMA

EL FUTUR DEL 
CUBELLES
Dilluns es va publicar que 
el Cubelles té intencions de 
comunicar a la Federació que 
renunciarà a tornar a compe-
tir al grup de Tarragona de 
Segona. No crec que sigui tan 
senzill. Recordo l’estiu passat 
quan ja vam comentar de les 
conseqüències de la interter-
ritorialitat. Este sistema és 
complicat. Però és la solució 
actual plantejada. 

I el del Cubelles potser no 
sigui l’únic cas en un futur. 
La segona catalana actual té 
18 equips. En baixaran 5 per 
deixar-la en un grup de 16. Per 
tant, en quedaran 13. Dos pu-
jaran a 1a. En quedaran 11. Cal 
comptar 3 ascensos de Tercera 
catalana (els tres campions). 
Per tant, 14 equips. I amb això, 
en principi, comptant al Cube-
lles. I si, per exemple, només 
en baixa un de la província 
de Tarragona de Primera 
catalana, ens quedem amb 15 
equips. Si tot plegat és així (és 
només una possibilitat), per 
proximitat pot haver un equip 
més de Barcelona o de Lleida 
la temporada vinent podria 
jugar al grup de Tarragona de 
2a. Un altre que es queixaria 
com el Cubelles.  

MICHEL TERCERA FEDERACIÓ
TERCERA FEDERACIÓ

Badalona-Rapitenca dissabte 17h

PRIMERA CATALANA

Ascó-Sarrià  dissabte 17h

Tortosa E-Martorell diumen 17h

SEGONA CATALANA

Dissabte: M Nova-C Joliu 16.30h

Catalònia-E Canonja 16.30h

Arboç-Aldeana 18.30 h

Diumenge

Gandesa-Cambrils U 16.30h

R Bítem-Pobla Mafumet 16.30h

Camarles-Hospitalet 16.30h

Ampolla-J i Maria 16.30h

Ulldecona-la Sénia 17h

TERCERA CATALANA

Avui: Ametlla-Alcanar 10.30h

Dissabte:  S Bàrbara-Godall 16h

Roquetenc-Tortosa E 16.30h

Flix-Catalònia  16.30h

Masdenverge-J i Maria 17.30h

Diumenge: 

Xerta-Camarles 16.15h

Pinell-Perelló 16.30 h

Amposta-La Cava 18h

QUARTA CATALANA

Dissabte

Tivenys-Corbera 15.30h

La Galera-la Cava 16h

Gandesa-J i Maria 16.30h

Olimpic-Amposta 17h

Campredó-Horta 18.30h

Diumenge

Ginestar-Fatarella 11h

S Jaume-Benissanet 16h

Ametlla-Torre Esp 20.15h (dia 26)

LA PROPERA

El partit de
Canal TE:

Benissanet-Olimpic
Diumenge 23 h

Pas de gegant del Tortosa Ebre 
per la permanència

Gran pas endavant del Tortosa 
Ebre. La victòria al camp de la 
Unió Deportiva Gornal impul-
sa a l’equip (2-3). És la segona 
seguida. Coses del futbol. En 
la jornada anterior, el Tortosa 
Ebre va patir per guanyar el 
Vilafranca. I dissabte passat, 
quan més complicat ho va te-
nir, va ser letal i es va emportar 
3 punts. Dos resultats positius 
que distancien a l’equip de la 
zona de descens, quan fa unes 
setmanes hi havia dubtes. Així 
està la categoria. També cal 
destacar que la plantilla s’ha 
anat ampliant i els resultats, 
amb les incorporacions, es-
tan acompanyant. Al camp de 
l’Hospitalet, Peque va obrir 
el partit amb el 0-1. La juga-
da clau fou al 44 quan el visi-
tant Sancho va tocar la pilota 

amb la mà sota els pals. Penal, 
expulsió i 1-1. A la represa, el 
Tortosa va traure caràcter. I va 
aprofitar els espais. Una ge-
nialitat de Peque va deixar a 
Uri sol davant del porter local. 
Bona cavalcada i excel.lent re-
solució. Fou l’1-2. No obstant 
els locals van empatar. I quan 
el partit, en el darrer quart, 
més incert estava una contra 
ebrenca va acabar generant 
una indecisió local i Eric va 
fer el 2-3. Pas endavant per la 
permanència mentre la plaça 
de promoció d’ascens està ara 
a 11 punts. 

 Minut 91:
Dilluns: 20 h 

a Canal TE 24/ 
22h a Canal TE.

Dimarts: 20 h a Canal 
TE 24 i 23h a Canal TE

El partit de
Canal TE:

Olimpic-Amposta
Diumenge 23.30 h

Ulldecona-la Sénia
Diumenge 22.30h

La Rapitenca va golejar el Sant 
Cristobal (4-0) i va sumar la 
tercera victòria seguida, cin-
quena consecutiva a casa. 
Un partit d’entrada igualat en el 
que els visitants es van quedar 
amb 10. Acte seguit, arran d’un 
córner, Xavier Samper va ser el 
més llest de tots i al segon pal 
va fer una gran rematada amb 
el cap. 1-0.
L’equip es va trobar còmode i 
va ser més dominador buscant  
espais a la defensa rival. Així 
José Carlos va establir el 2-0 
guanyant l’esquena als centrals 
visitants. A la represa, amb els 
minuts, l’allau d’ocasions va 
ser com el dia de la Grama, la 
setmana anterior. La Rapiten-
ca, amb velocitat, va desbor-
dar. Brayan va assistir i ‘Titi’ no 
va perdonar. 3-0. I finalment, 
Adam va tancar la golejada 
culminant una jugada ben ela-
borada. Un 4-0 que va ser un 
premi per l’afició.
La Rapitenca, amb els tres tri-
omfs seguits, surt de la zona 
de descens directe. “S’ha fet 

La Rapitenca s’impulsa

un altre pas però queden molts 
per fer. Hem de seguir, ja pen-
sant en el proper partit i sent 
conscients que queden moltes 
jornades”, va dir el tècnic Jordi 
Martin que just diumenge va fer 
una volta que dirigeix a l’equip.  

‘Titi’ Belmonte va tornar a marcar.

Triomf per 4-0 contra 
un rival directe. L’equip 

surt de la zona 
de descens

Victòria al camp de la 
UD Gornal (2-3)

El comitè ha decidit sancio-
nar el Camarles amb un par-
tit a casa a porta tancada.

CF Camarles: un 
partit a porta 
tancada

L’FCF s’ha posat 
a disposició dels 
Mossos en la
investigació 
judicial

Al llarg d’aquest dimarts, 5 de 
març, els cossos policials cata-
lans han registrat, sota una ordre 
judicial, les dependències de la 
seu central de l’FCF, a Barcelona. 
Un registre que ha finalitzat sobre 
les 20 hores, on tot el personal i 
membres federatius presents han 

col·laborat   àmpliament amb 
l’esclariment dels fets investigats. 
La investigació judicial es troba 
sota secret de sumari. L’FCF es 
mostra compromesa a esclarir el 
procés judicial i es posa a dispo-
sició dels Mossos d’Esquadra en 
tot el transcurs d’aquest procés.

Cata Coll i Oriol Romeu apa-
drinen un MIC 2024 que ba-
trà tots els rècords. El director 
del torneig el bitemero Juanjo 
Roriva fou un dels protagonis-
tes en l’acte de presentació. 

MIC 2024
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SEGONA CATALANAEmpat de 
l’Ascó (1-1)

L’Ascó va empatar al camp 
del Santfeliuenc en un partit 
obert. Sergio Caliz va fer el 
0-1 a la primera meitat però 
els locals van empatar a l’inici 
de la represa. Des del FC Ascó 
es valorava “l’empat en un dels 
camps més complicats de la 
categoria i contra un rival di-
recte a la classificació. Va ser 
un partit que hagués pogut 
caure cap als dos costats. Al 
primer temps ens vam avan-
çar quan vam tenir, a més, 
altres opcions. Ells van fer-la 
amb un travesser. A la represa 
el Santfeliuenc va empatar 
aprofitant diferents rebutjos 
dins l’àrea nostra. El gol va fer 
créixer els locals que van bus-
car el domini de la pilota i a 
natros ens va costar més tro-
bar les bones sensacions de la 
primera part. Diego fou clau 
amb tres aturades en pocs 
minuts, una d’elles va acabar 
amb gol local, anul·lat per fora 
de joc. Després, natros vam 
tenir els nsotres moments per 
poder fer el segon gol. Al final, 
un punt positiu en un camp 
complicat i amb ganes de fer-
lo bo a casa contra el Sarrià“.

P. Mafumet-Móra la Nova, 1-0
El Móra la Nova segueix de 
pega per la baixes i, tot i oferir 
una bona imatge, es va que-
dar una altra jornada sense 
marcar i sense puntuar. Con-
tinua en zona de descens di-
recte.
Ambrós Segura, mister del 
Móra la Nova: “va ser un al-
tre partit en el que vam es-
tar molt bé, es va competir 
però sense poder aconseguir 
premi. Vam plantar cara a un 
gran equip. La primera meitat 
va ser molt igualada; a partir 
del minut 25 ells van enllaçar 
dos bones sortides de pilota i 
una d’elles va acabar amb l’1-
0. Però l’equip no es va tirar 
enrere i va intentar mantenir 
la Pobla el més lluny de la 
nostra àrea. Després del gol, 
es va reaccionar. A la sego-
na meitat vam fer uns canvis 
i vam incrementar la pressió. 

Vam fer una gran segona part, 
jugant a camp del rival i no 
deixant-lo sortir. Vam crear 4 
ó 5 ocasions clares, amb dub-
te de si en una jugada va ha-
ver-hi una mà o no. Vam tenir 
la Pobla tancada al seu camp; 
els vam fer que estessin inco-
modes al seu camp i pel partit 
en general penso que el re-
sultat no va ser just. Les sen-
sacions van ser bones i penso 
que si seguim així els bons 
resultats arribaran. Contra el 
Camp Joliu buscarem fer un 
pas avant, per poder tenir op-
cions de salvar-nos. Sabem 
que les jornades van passant 
però l’equip competeix bé i, 
tot i les baixes, estem a prop 
d’aconseguir un resultat posi-
tius i això diu molt de l’equip”.
El Móra la Nova va tenir fins a 
10 baixes dissabte, i no és el 
primer cop que li passa.

Aldeana-Catalònia, 3-1
L’Aldeana, dos victòries en deu 
partits, necessitava guanyar 
contra el Catalònia, cuer del 
grup. El fort vent va ser pro-
tagonista. L’Aldeana el va tenir  
a favor a la represa i va poder 
remuntar.
Subi, tècnic de l’Aldeana: “va 
ser un partit marcat pel fort 
vent que va anar augmentant 
a mesura que van passar els 
minuts. Natros vam començar 
amb el vent en contra. No vam 
saber interpretar la forma en 
què s’havia de jugar. A més, ar-
ran d’una errada nostra ens van 
fel el 0-1. Vam passar uns mi-
nuts de dubtes després del gol. 
La clau va ser que abans del 
descans vam empatar amb una 
vaselina de Meca. A la represa, 
a favor de vent, van canviar el 
dibuix. El vent va incrementar. 
Havíem de tenir praciència i 
precisió en les passades. Ens 
va costar però vam començar 
a crear perill. Sobre el minut 70 
una centrada de Gisbert que 
va rematar Edgar de cap va ser 
el 2-1. Abans ja havíem tingut 
opcions. Posteriorment, Aleix 
va fer el 3-1 que ens va donar 
traquil.litat i els millors minuts 
de joc. Ens passa més vegades. 
Fins que no ens avancem en el 
marcador no acabem de ju-
gar com deuríem. L’important 
va ser la victòria i ara a buscar 

una segona consecutiva que 
ens faria creure més amb el 
que estem fent”. 
David Cosido, tècnic del Ca-
talònia: “partit marcat pel fort 
vent, que va anar de menys 
a més, sent gairebé impos-
sible poder jugar a la segona 
meitat. A la primera natros els 
vam tenir a favor i vam tancar 
a l’Aldeana al seu camp. Arran 
d’una recuperació, Ruben va 
marcar de vaselina. Vam es-
tar controlant el partit però en 
una errada defensiva nostra, 
des de tres quarts de camp, 
ens van empatar. El gol ens va 
fer mal perquè era important, 
amb el vent a favor, marxar al 
descans amb avantatge. A la 
represa, el vent va incremen-
tar; no vam poder passar del 
mig del camp. La pilota es va 
frenar en cada jugada. L’Al-
deana ens va anar tancant a 
la nostra àrea. No vam poder 
sortir. Arran d’una centrada 
es va quedar la pilota frenada 
i va venir el 2-1. Era el minut 
70. Ja no vam poder reacci-
onar. Vam aguantar el que 
vam poder fins que va arribar 
el 3-1 que va sentenciar. Ara a 
pensar en l’Espanya Canonja, 
una final que hem de guanyar. 
Esperem el suport de l’afició 
perquè ens ajudin a sumar els 
tres punts”.

SEGONA CATALANA. Jornada 21

1. Vilanova
2. At S Just
3. S Ildefons
4. Martorell
5. Tortosa E
6. Sitges
7. Ascó
8. Santfeliuenc
9. Prat
10. Canonja
11. At Vilafranca
12. Gornal
13. Parc
14. Catllar
15.  Morell
16. Sarrià

45
44
38
27
22
29
24
29
24
29
31
26
32
30
19
22

20
19
28
20
21
26
25
27
29
32
35
37
36
35
40
41

46
41
38
31
30
28
28
27
27
25
24
23
22
22
15
15

PRIMERA CATALANA. Jornada 20

Assemblea UE Aldeana
El president, Xavi Pino, i la junta van informar al soci que no se-
guiran la temporada vinent. Pino ha fet oficial la seua no conti-
nuïtat. Ara cal esperar per si membres de la directiva decideixen 
seguir una vegada pugui sorgir un nou president.  

Cubelles-Camarles, 2-3
El líder Camarles es va recu-
perar de la derrota de la jorna-
da anterior guanyant  a Cube-
lles. Els vistants es van avançar 
amb el 0-3 abans del descans, 
amb els gols de Ferran, Quim 
i Kader. A la represa, un penal 
que va comportar expulsió del 
visita Pau Cardona fou l’1-3. 
El Camarles es va quedar amb 
nou i els locals van ajustar el 
marcador en afegit. Al final, 
2-3 final. 
Carlos Gilabert, mister del Ca-
marles: “va ser un partit en el 
que els dos equips vam entrar 
amb molt de respecte, sabent 
el que volíem, intentant no te-
nir pèrdues en zona de crea-
ció, pressionant per a buscar 
esquenes després de recupe-
ració. Natros ens vam avançar 
arran d’una errada del porter 
seu. Ferran va marcar el 0-1. A 
partir d’aquí vam fer una molt 
bona primera meitat, en tots 
els aspectes. Només ens van 
agafar en una transició quan 
ja anàvem 0-2 i així van tenir 
ells una ocasió. Natros en vam 
fer una altra en una acció de 
Ferran que un defensa local 
va traure una pilota sota els 
pals. Abans d’acabar la prime-
ra meitat vam fer una bona ju-
gada amb una doble paret que 

fou el 0-3, amb culminació 
de Kader. A la represa durant 
el primer quart d’hora vam 
estar molt centrats i, a més, 
vam tenir dos o tres possibi-
litats de fer el 0-4. Però d’un 
córner a favor ens van fer una 
contra que va acabar sent pe-
nal i expulsió de Cardona. Ens 
van fer l’1-3 i allí va començar 
un altre partit. Pau Bertomeu 
també fou expulsat. Restaven 
nou minuts més 9 d’afegit ju-
gant en 9 al camp d’un molt 
bon equip. L’equip va aguantar 
amb una responsabilitat tàcti-
ca espectacular. Ja en afegit, 
quan mancaven dos minuts, 
ens van marcar el 2-3. Vam 
patir però l’equip va estar molt 
bé. Felicitar els jugadors per-
què van saber estar i van de-
mostrar que si estan dalt no és 
de casualitat”.

Els camarlencs es van 
avançar amb el 0-3 al 

descans. Però a la 
represa es 

van quedar amb nou 
i van acabar patint. 

J i Maria-Ulldecona, 0-3
En un derbi marcat pel fort 
vent, l’Ulldecona va sumar 
la cinquena victòria seguida 
en la seua visita al camp d’un 
Jesús i Maria que va veu-
re frenada la inèrcia positiva 
després del triomf a Bítem. A 
la primera meitat, Adrià, amb 
un gran gol, va fer el 0-1. Lla-
vors els locals van tenir dues 
opcions clares que va evitar  
Martí, porter de l’Ulldecona. 
A la represa, de l’1-1 es va 
passar al 0-2 en una contra 
que va culminar Girvinho. 
Eric, de falta, va sentenciar 
amb el 0-3.  
Lluís Fornés, tècnic del Jesús 
i Maria: “felicitar a l’Ulldeco-
na. A natros, ens va costar 
molt entrar al partit pel vent 
però no es excusa perquè la 
reallitat és que no vam fer el 
que devíem per guanyar el 
partit i l’Ulldecona, ben po-
sat, va aprofitar les ocasions. 
Sabíem que l’Ulldecona està 
en dinàmica positiva. Havíem 
d’estar molt posats i no vam 

estar-ho. El resultat està a la 
vista”. Juanjo Serrano, mister 
de l’Ulldecona: “vam plantejar 
el partit amb 3 centrals i ens 
va sortir força bé. Vam defen-
sar juntets i poc a poc  vam 
agafar protagonisme. Ofen-
sivament vam anar de menys 
a més i penso que la victò-
ria fou justa, molt treballada. 
Felicitar a l’equip. També dir 
que amb el 0-1 ells van fer 
dos trets que Mati va aturar. 
Penso que allí hagués pogut 
canviar la dinàmica del partit. 
El vent a va anar  a ratxes i la 
veritat és que ens vam adap-
tar. És cert que amb el 0-2 a 
la represa el vent va tornar a 
bufar això ells van poder acu-
sar-ho més perquè ja van ju-
gar més contrarrellotge. Por-
tem cinc victòries seguides. 
Sabem que en qualsevol mo-
ment es pot trencar però in-
tentarem allargar-la el màxim 
possible per assolir el nostre 
objectiu, que és la perma-
nència”.

1. Camarles
2. R Bítem
3. Pobla M
4. J i Maria 
5. Ulldecona
6. Cambrils U
7. Vilaseca
8. La Sénia
9. Camp Joliu
10. Cubelles
11. Aldeana
12. Gandesa
13. Arboç
14. Ampolla
15.  Hospitalet
16. E Canonja
17. Móra Nova
18. Catalònia

48
44
38
33
36
40
29
48
37
41
25
34
31
29
18
18
13
17

34
23
26
30
24
29
19
38
30
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22
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41
44
28
41
36
50

45
39
37
37
36
35
34
33
31
29
29
26
24
22
19
16
15
12
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Amposta-la Cava, 
partit de la jornada

El partit de la jornada es viu-
rà diumenge a Amposta on 
l’equip local, líder, rebrà la 
Cava, segon classificat. Els 
ampostins no han perdut cap 
partit en les 20 jornades dis-
putades mentre que la Cava, 
segon classificat, en fa 16 que 
no perd. Un triomf de l’Am-
posta li permetria fer un cop 

L’Amposta, líder amb 54 punts, s’enfrontarà 
diumenge  (18 h) a la Cava, segon classificat amb 44. 

L’Amposta no ha perdut en les 20 jornades 
disputades. La Cava en fa 16 que no perd

gairebé definitiu a la seua llui-
ta per l’ascens. Un empat el 
deixaria amb avantatge amb 
una jornada menys. Per la 
seua part, una victòria de la 
Cava ajustaria la part alta i do-
naria més emoció a la lliga.
Els blanciblaus, a més, seguei-
xen amb l’objectiu de sumar 
el màxim nombre de punts.  

3A CATALANA

Alcanar-S Bàrbara, 2-1
L’Alcanar va guanyar el Santa 
Bàrbara i va assolir la quarta 
victòria seguida.  Edgar va fer 
l’1-0, culminant una gran Ju-
gada. Poc després Josep Ca-
llau va empatar. En la recta 
final del partit, Marc, de penal 
estil Panenka, va establir el 2-1.
Ruben Subirats, tècnic de l’Al-
canar: “molt content perquè 
l’equip va estar a l’altura da-
vant d’un rival amb molta pe-
gada. Vam haver de madurar 
el partit. Ens vam avançar ar-
ran d’una bona jugada. Ells van 
tenir una opció i després ens 
van empatar arran d’un error 
defensiu nostre. Vam seguir 
ben posats fins el descans. A 
la segona meitat va estar mi-
llor. L’equip es va deixar la pell. 
Vam patir perquè no vam tenir 
la contundència del partit an-
terior. I, de penal, vam acon-
seguir un triomf molt treballat. 
4 victòries seguides que ens 
estabilitzen a la zona mitja que 
és on volien estar. A casa es-
tem traient els partits, fora no-
més una victòria. Queda molt 

per fer però el compromís del 
jugadors és màxim i ho fan pel 
seu poble, això és el més bo-
nic”. Jordi Roda, del Santa Bàr-
bara: “d’entrada vam buscar 
jugar més replegats. En tot cas, 
per a mi, el partit va ser mas-
sa boig. Vam rebre l’1-0 però 
vam reaccionar amb L’1-1. I a 
la represa vam continuar, vam 
generar ocasions. Vam tenir la 
mala sort d’una pèrdua i des-
prés va haver un penal. Sam-
per es va parar i va haver un 
xoc. No sé si fou penal. L’equip 
va donar la cara i la derrota fa 
mal perquè vam tenir opcions. 
Però hem de seguir. La setma-
na passada vam guanyar 6-0 al 
Flix. Ho vam parlar que l’Alca-
nar està en dinàmica positiva 
i va demostrar-ho. Va insistir 
fins a emportar-se el partit. 
Però l’empat cal dir que no 
hagués estat injust. La plantilla 
continua sent justa d’efectius. 
Va debutar Francis (J i Maria). I 
destacar també els juvenil que 
ens ajuden”. El Santa Bàrbara 
rebrà el Godall. 

la Cava-Pinell, 2-0
La Cava, enmig d’un vent hura-
canat, va doblegar el Pinell en 
els darrers minuts amb el gols 
de Bilal. Kiki, mister de la Cava: 
“partit molt complicat de ju-
gar pel vent. I en va fer molt. El 
Pinell porta una bona dinàmica 
des que va canviar d’entrena-
dor i ha fet incorporacions. Ens 
va costar molt perquè ens vam 
trobar amb un rival molt com-
batiu. Al primer temps, po-
ques opcions. Una nostra que 
va evitar el seu porter i alguna 
d’ells amb accions a pilota atu-
rada. A la represa el partit es va 
obrir. Natros ens vam abocar i 
ells a la contra van tenir pos-
sibilitats. Vam insistir i els can-
vis es van notar, van aportar 
molt. Bilal va marcar l’1-0 en 
una centrada xut i després De 
la Torre va fer el 2-0 que ens 
va donar tranquil.litat. Con-
tent, 16 jornades sense perdre 
i diumenge anem al camp de 
l’Amposta, un partit bonic en el 
que intentarem frenar la ratxa 
del líder i acostar-nos-hi”. Pau 
Alegria, mister del Pinell: “partit 

marcat pel fort vent. Crec que 
a la primerta meitat el Pinell 
va ser superior, ajudat pel vent 
que el teníem a favor. Ells van 
tenir una possibilitat mentre 
que natros vam jugar força bé. 
Jugant així ens salvarem amb 
solvència. La primera meitat va 
ser nostra, per domini i joc. Ells 
no van poder sortir. A la sego-
na, natros en contra vent, ho 
vam acusar però no va ser un 
atac i gol. Ells es van abocar i 
natros vam atacar els espais 
per poder marcar.  El partit es-
tava més per al 0-1 que per a 
l’1-0. Amb els minuts, natros 
vam fer un pas atràs i en una 
falta lateral que no vam agafar 
marques ens vam fer gol en 
pròpia. Tot i l’1-0 vam seguir 
jugant força bé. Però ells van 
ser efectius i arran d’un rebuig 
de Richard va venir el 2-0. Vam 
merèixer puntuar. La Cava no 
va fer mèrits per guanyar. Però 
té jugadors que solventen. Na-
tros vam fer més situacions 
clares”. Al minut 30 es va tren-
car El Kochini i al 70 Johan. 

El fort vent va dificultar la 
competició, principalment 
diumenge passat. Es van dis-
putar partits que van estar 
molt condicionats pel vent 
huracanat. I també van ha-
ver suspensions. Al grup de 
Tercera catalana no es va 
disputar el partit Camarles 
B-Ametlla. Pel que fa a la se-
gona catalana, grup 6, es va 
ajornar el partit la Sénia-Rem 
Bítem. Es jugarà el dimecres 
dia 20. Així mateix, també es 
va ajornar el duel entre l’Hos-
pitalet i l’Ampolla. El partit 
es va jugar ahir. Empat sense 
gols. L’Ampolla, disconforme  
amb l’arbitratge.

Partits 
ajornats

Tercera victòria seguida 
del Gandesa. Gumiel va 

tornar a  l’equip i va fer el 
0-1. Saumell va sentenciar 

amb el 0-2

E Canonja, 0
Gandesa, 2

El Gandesa va aconseguir el 
tercer triomf seguit. Un triomf 
amb doble valor i meriotri te-
nint en compte la situació de 
l’equip. Del primer equip no-
més hi havia 11 jugadors dis-
ponible i 2 porters. Van entrar 
en convocatòria 3 jugadors del 
filial i els 3 van participar i van 
ajudar a aconseguir la victòria. 
Gumiel va tornar a l’equip i va 
fer el 0-1, de penal.
Segons el mister, Dani Guer-
rero, “sabíem que era un camp 
estret i que La Canonja ens 
apretaria a dalt per aconseguir 
robar i trobar a Pedro que és el 
jugador més determinant que 
tenen a dalt, per la qual cosa 
vam decidir fer un joc directe i 
en defensa estar replegats per 
no deixar espais a l’esquena i 
que ells poguessin utilitzar els 
seus punts forts (les contres). 
Al minut 12 arran d’una con-
tra es va quedar Kike amb un 
1 contra 1 amb el porter i li va 
fer penal, això ens va refermar 
la feina perquè vam estar molt 
ordenats i a la contra vam po-

der fer el segon gol en diverses 
jugades. L’Espanya Canonja es 
dedicava a tocar en sortida de 
pilota i a penjar pilotes perquè 
no tenien espais per dins. A la 
segona part a causa del des-
gast dels jugadors de dalt Kike 
i Dilla (havien de finalitzar les 
contres i després havien de 
replegar amb el grup), van ser 
substituïts, per 2 jugadors del 
filial (Isma i Jony) que van fer 
una gran feina. Al 80 Saumell 
va marcar el segon gol que ens 
va donar tranquil·litat, ja que 
amb el 0-1 a qualsevol córner 
o falta tenies el risc de perdre 
l’avantatge. En resum, vam ser 
un equip molt ordenat, que 
no va fer un gran futbol, però 
els jugadors van ser solidaris i 
bons companys, cosa que es 
veu al resultat aconseguint la 
porteria a 0. Ara toca seguir i 
buscar la victòria a casa con-
tra el Cambrils, que és un gran 
equip”. 

1. Amposta
2. La Cava
3. Flix
4. Perelló
5. Ametlla
6. Masdenverge
7. Alcanar
8. J i Maria
9. S Bàrbara
10. Camarles
11. Roquetenc
12. Xerta
13. Tortosa E
14. Pinell
15.  Godall
16. Catalònia

63
40
51
44
42
38
43
32
35
34
32
29
31
26
22
12

14
19
35
36
19
30
34
39
33
40
29
41
37
41
49
78

54
44
39
37
36
31
26
26
25
24
23
22
20
19
12
4

TERCERA CATALANA. Jornada 20

1. Amposta
2. Ginestar
3. Corbera
4. Olimpic
5. S Jaume
6. Benissanet
7. Horta
8. La Cava
9. Gandesa
10. La Galera
11. Campredó
12. Fatarella
13. Tivenys
14. Ametlla
15.  J i Maria
16. Torre Esp.

57
64
54
35
34
47
36
32
37
31
31
32
32
26
25
14

17
33
21
20
24
44
25
43
45
46
35
38
50
46
43
57

48
45
41
36
35
32
30
30
25
23
23
23
21
18
15 
4

QUARTA CATALANA. Jornada 20

L’Ampolla va jugar 
ahir al 

camp de 
l’Hospitalet

(0-0)
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Perelló, 2
Roquetenc, 0

El Perelló va tornar a guanyar 
després de tres jornades. A 
més, no perd a la Vinyeta des 
de la segona jornada, al setem-
bre. Va fer-ho un un parit mar-
cat pel vent que va condicionar 
els dos equips .
Xavi Castillejo, mister del Pere-
lló: “vam fer un bon partit, tot 
i les adversitats del vent. Vam 
jugar molt ben posats sent 
contundents en els duels, en la 
línia de casa, on estem sumant 
bons resultats. Sabíem que el 
Roquetenc és un bon equip, 
competitiu. Però crec que la 
clau va ser que vam saber ju-
gar amb el vent tant al primer 
temps com a al segon. Tot 
l’equip va estar a un gran nivell. 
Important recuperar la moral, i 
satisfets pel treball. Falta Molt. 
Hem de seguir millorant, fins el 
final”. Mario, mister del Roque-
tenc: “el vent no va ajudar. A 
la primera part el vam tenir en 
contra. Ells joc més directe i a 
natros ens va costar sortir per-
què era complicat, i més en les 
accions a pilota aturada. Vam 
intentar rasejar la pilota però 
igualment ens costava molt 
sortir de darrera. Ells arran 
d’una jugada aïllada, amb una 
centrada lateral que va rematar 
Chimeno. Vam aguantar fins 
arribar al descans. A la represa, 
amb l’aire a favor vam fer algu-
na modificació. Però el partit 
es va travar i va tenir poca con-
tinuïtat. Vam generar una oca-
sió molt clara de Carrasco que 
va traure el seu porter. Hagués 
pogut ser l’1-1 i llavors estàvem 
sent superiors. Posteriorment, 
una acció amb una pilota que 
va recuperar Mauri, en la recu-
peració va pegar-li  colzada a 
Ivan i no es va xiular la falta. I 
després va venir el 2-0. I aquí 
es va acabar el partit. Un partit 
lleig pel vent i en el que ells van 
saber adaptar-se millor”. 

Godall, 0
Flix, 3

Tortosa E, 3
Masdenverge, 2

El Tortosa Ebre va sumar la se-
gona victòria seguida i agafa 
impuls per evitar el descens. 
Loris, jugador recentment fit-
xat pel club, va debutar amb 
el filial fent dos gols. Biel, ja 
avançada la represa, va fer el 
3-0. En els darrers minuts el 
Masdenverge va reduir dis-
tàncies amb els gos de Juan 
i BubaKar.
Òscar Rumense, tècnic del 
Tortosa Ebre: “molt content 
per la victòria. Per fi en su-
mem dues seguides, després 
d’unes jornades amb dubtes. 
Penso que tot i que el 3-2 
va ser ajustat, vam ser supe-
riors interpretant molt bé el 
partit contra un rival que en 
les dues últimes temporades 
està fent les coses molt bé a 
la categoria. A nivell defensiu 
vam estar força bé. A la pri-
mera meitat vam dominar el 
joc. Poc abans del descans 
ens vam avançar i això va do-
nar confiança. Sabíem que el 
partit seria complicat perquè 
ells són molt competitius. A 
la represa havíem de buscar 
el segon gol. L’equip no va fer 
concessions i fruit d’insistir 
va arribar el 2-0. Acte seguit, 
vam fer el 3-0 i vam tenir al-
tres arribades. Pensàvem que 
el 3-0 ens donaria tranquil.
litat però llavors ens vam re-
laxar, i ells no van defallir i van 
fer el 3-1. Vam patir perquè 
ens van marcar el segon gol i 
per la incertesa final del mar-
cador. Penso que no hagués 
estat just que el Masdenverge 
s’hagués emportat un punt. 
La victòria nostra va ser justa i 
ens dona confiança i força per 
afrontar el final de temporada 
amb aspiracions per sortir de 
la zona baixa”. Cristian, tècnic 
del Masdenverge: “la primera 
meitat va ser molt igualada 
amb més pilota d’ells. Natros 
vam buscar jugar replegats 
atacant els espais. Ells van 
guanyar esquenes en un pa-
rell de jugades però no ens 
van fer perill fins al 38 quan el 
seu extrem,  molt ràpid, ens va 
superar i amb una vaselina va 
fer l’1-0. A la contra vam tenir 
un parell situacions i ja al final 

El Perelló es manté 
ferm a casa

El Jesús i Maria, després de 
4 derrotes, va assolir una vic-
tòria molt necessària per a la 
permanència. Era un partit 
important, amb doble valor. 
Els visitants van començar 
millor i van avisar amb una 
primera ocasió. També la tin-
dria, a boca de canó, el con-
junt local. El partit es va igua-
lar i el J i Maria es va avançar 
amb un bon gol de Mihai. A la 
represa el Xerta va ser reactiu 
i va capgirar el marcador amb 
els gols de Roger i de Lluís. 
No obstant, amb els minuts, 
els locals van pressionar més 
amunt i van empatar amb un 
golàs de Mihai. El Xerta va te-
nir una opció que va evitar el 
porter partidalenc. La quali-
tat de Pau va marcar distàn-
cies per als locals i Eric, amb 
un gran control i millor de-
finició, va marcar el 3-2. El 
Xerta, minvat d’efectius, va 
acusar no tenir més frescu-
ra. I els locals van sentenciar 
amb una jugada de Pau que 
va rematar Naigel.  
Llorenç, mister del Jesús i 
Maria: “ens va costar perquè 
en els primers minuts vam 
acusar la necessitat de gua-
nyar. Després, el partit es va 
igualar i ja vam poder estar 
més posats, avançant-nos 
amb el gol de Mihai. A la 
represa vam tornar a sortir 
neguitosos i el Xerta va re-
muntar. Però cal destacar 
la personalitat que va tenir 
l’equip, conscient del que es 
jugava i, a més, fou contun-
dent capgirant el marcador 
amb 3 gols i generant altres 
opcions. Victòria molt im-
portant per natros”.  
Sergio Ruiz, mister del Xer-
ta: “vam començar molt bé, 
tenint dues opcions. L’equip 
va recuperar una bona versió 
millor a la del partit anterior. 
Tot i rebre l’1-0, va jugar amb 
actitud i es veia que podia 
reaccionar com així va ser a 
la represa. Vam fer dos gols 
i amb l’1-2 vam tenir una al-
tra opció. No és excusa però 
vam anar molt minvats i  en 
els darrers minuts se’ns va 
escapar el partit quan ells 

El Flix es va refer de la gole-
jada a Santa Bàrbara amb una 
victòria al Godall. Manu, tècnic 
del Godall: “el partit va comen-
çar sent molt disputat però 
ells van ser els qui ens van fer 
mal en contres ràpides. Tam-
bé van saber aprofitar un fallo 
que vam tenir en defensa; poc 
després amb una altra contra 
ens van marcar el 0-2 i al 45 
ens van fer el 0-3, 2 jugades 
similars. A la primera part na-
tros vam sortir adormits i vam 
pagar-ho car. A la mitja part es 
van fer canvis i l’equip va ser 
un altre; el marcador ja no es 
va moure, però es va donar 
una altra imatge. Vam pagar 
els plats trencats de la setma-
na anterior. A passar pàgina i 
afrontar el próxim partit”. Jor-
di Roca, mister del Flix: “par-
tit molt complet canviant la 
imatge de la setmana anterior. 
Vam ser molt intensos i vam 
jugar molt concentrats, tot i 
seguir plagats de baixes, amb 
14 jugadors. Ens vam adaptar 
al partit sent contundents a 
les àrees amb gols de Crespo 
i d’Adri i tenint altres situaci-
ons. A la represa ells van fer un 
pas avant però natros vam ser 
també superiors i vam generar 
ocasions tot i que, a diferèn-
cia de la primera meitat, sen-
se poder transformar”. El Flix, 
esperant recuperar gent, rebrà 
demà el Catalònia i després 
s’enfrontarà al Perelló i a la 
Cava. Partits que marcaran la 
seua classificació per a la recta 
final del campionat. 

Jesús i Maria, 4
Xerta, 2

de la primera meitat vam fer 
un travesser. I recordo una al-
tra jugada, d’Àlex. A la represa, 
vam haver de fer Modificaci-
ons. Ja vam anar justos i per la 
lesió de Ventura vam haver de 
fer retocs. Amb els minuts, en 
un camp gran, ens va costar 
arribar a les segones jugades i 
ells ens van sotmetre i així van 
venir dos gols gairebé seguits. 
Vam reaccionar amb el 3-1 i 
en afegit el 3-2 maquillant el 
resultat. Però res a dir, perquè 
la seua victòria va ser meres-
cuda”.

van decidir. No podem estar 
satisfets del resultat però per 
moments vam tornar a ser el 
Xerta. Destacar que els nois 
van treballar i van donar-ho 
tot. Hem de seguir lluitant 
perquè ara venen partits molt 
importants en els que hi hau-
rà molt en joc”. 

Benissanet, 2
Olímpic, 1

El derbi de la Ribera va estar 
marcat pel vent. Els locals el 
van tenir al seu favor al primer 
temps. I així van avançar-se 
en el marcador. El porter vi-
sitant va fer un llançament de 
porteria i la pilota va tornar 
enverinada. El local Soriano 
va estar llest en la divisió i va 
desviar la pilota. Assan va fer 
l’1-0. El partit va estar molt 
condicionat pel vent, però els 
benissanetencs van estar ben 
posats en defensa i van apro-
fitar una indecisió visitant per 
fer el 2-0, també d’Assan. Al 
descans es va arribar amb el 
2-0. A la represa, l’Olimpic va 
sortir reactiu, tenint el vent a 
favor. I aviat va generar dues 
opcions. Però el Benissanet, 
ben posat, va saber dur el par-
tit per on li interessava i Quim 
va tenir una oportunitat per 
marcar. Amb els minuts, el 
partit es va travar. El vent era 
a ratxes, potser no tan intens 
com a l’inici del derbi. No 
obstant, en els darrers minuts 
va tornar a  bufar amb força. 
L’Olimpic, arran d’una falta 
lateral, va redudir distàncies 
amb el 2-1. Va insistir però no 
va poder amb un conjunt local 
que sabia el que volia. I que va 
estar ferm en l’aspecte defen-
siu. Els morencs van generar 
dues possibilitats, amb trets 
exteriors, una d’elles evitada 
per Gallego. 
L’àrbitre va afegir 10 minuts 
però el marcador no es va 
moure. Victòria treballada del 
Benissanet que s’enganxa a 
places de promoció. L’Olim-
pic, amb el titol més lluny, 
haurà de lluitar per poder as-
segurar-se  una d’estes prime-
res places. 
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4A CATALANA

En la 16ena jornada de la Divisió d’Honor, al grup 3, l’Ampos-
ta va perdre amb el Bodegas Somos Fraga 2-3. I el Roquetes va 
guanyar el Maristes de Lleida per 8-5. L’Amposta, que rebrà el 
líder Tàrrega,  és quart i el Roquetes sisè. Resultats Primera divisió, 
jornada 14: Rapitenc-Futsal Tortosa 1-4; Móra d’Ebre-Hostal de 
l’Anton de Batea 1-1; Capçanes-Experience Amposta 6-4: Móra 
la Nova-Vandellòs 8-4; Ascó-Alcanar 2-5; Flix-Tivissa 2-4. Alca-
nar i Futsal Tortosa lideren la taula amb 33 punts.

Futbol femení

Jornada 12
Rapitenca-Aldeana 5-2
Vinaròs-Tortosa Ebre 1-1
Perelló-Roquetenc 0-7
Ametlla-la Plana sus
Amposta-Alcanar 1-1

L’Alcanar és líder amb 25 
punts, seguit per la Rapitenca 

A la segona divisió, futbol-11, jornada 18, l’Aldeana va guanyar 
el SP i SP per 2-1. El Gandesa va perdre contra el Nàstic 1-2. I el 
Roquetenc va guanyar al camp del Subirats.
Pel que fa a la lliga futbol-7 Terres de l’Ebre, 15ena jornada, els 
resultats: R Bítem-Campredó 3-1; Arnes-Olímpic 0-0; Ampolla-la 
Plana 4-1; Rapitenca-F Alcanar 0-6; Tortosa Ebre-Perelló 3-5.  El 
Femení Alcanar, líder, té 42 punts. El Perelló, segon a la taula, amb 
un partit menys, en té 34.

i l’Amposta amb 24. El Ro-
quetenc és quart amb 23.
(9 de març. Jornada 13)
La Plana-Vinaròs
Tortosa-Perelló
Rapitenca-Alcanar
Roquetenc-Canareu
Amposta descansa
Aldeana-Ametlla

Centre Esports 
Tortosa

El sènior masculí, va perdre 
a Vilanova per 37-30. Les 
possibilitats de salvació di-
recta passen per guanyar el 
proper cap de setmana, a 
casa, al BCN Sants, i esperar 
que el Cerdanyola no puntuï 
i, d’aquesta manera, quedar 
empatats a punts però amb 
el gol average a favor. Sinó, 
tocarà jugar una fase de des-
cens on no hi ha molt de mar-
ge d’errades. Altres resultats: 
el juvenil masculí va perdre a 
Amposta per 35-30. El cadet 
a Igualada 46-28. I l’infantil a 
Sant Esteve per 36-23.

Important victòria de l’equip 
sènior al Perelló davant un ri-
val directe, el Laietà Argento-
na, per 28 a 24. Amb aquesta 
victòria, el conjunt perello-
nenc referma el seu progrés 
i veu com el treball fet – so-
bretot en defensa – dona re-
sultats. Per la seua part, l’equip 
cadet va guanyar el Banyoles 
39-37.

Club Handbol 
Amposta

El sènior femení del Club 
Handbol Amposta, lider de la 
Lliga catalana, va guanyar 34-
37 a la pista del BCN Sants. 
Nova i important victòria que 
manté a l’equip una setmana 
més al capdavant en solitari 
a la classificació. La primera 
meitat va ser molt igualada 
amb molta intensitat defen-
siva i molt desgast en atac.
A la represa el conjunt 
ebrenc  va jugar més con-
centrat, podent augmentar a 
poc a poc la distància al mar-
cador. Quan faltaven quatre 
minuts per al final l’Amposta 
guanyava de set gols, llavors 
la inevitable relaxació pel 
desgast de l’encontre va fer 
que l’equip local retallés dis-
tàncies. Es va arribar al final 
amb el resultat de 34-37, que 
dona continuïtat a la feina de 
la present temporada. Demà 
dissabte desplaçament a la 
pista del Club Handbol Mar-
torell cuer a la classificació, 
en el típic “partit trampa”, 
serà a partir de les 16 hores. 
Per la seua part, el sènior 
masculí va guanyar a Tarra-
gona per 30-31 refermant la 
cinquena plaça.

Club Volei 
Roquetes

El nostre sènior masculí  va 
aconseguir una valuosíssi-
ma victòria enfront del Vòlei 
Xativa per 3-1 (25-23, 28-26, 
20-25 i 25-19), cinquena con-
secutiva al nostre pavelló, i 
continua en un gran moment 
esportiu.  Ja des de bon co-
mençament es va poder veure 
que seria un partit molt equi-
librat. Un set extremadament 
igualat que els de Roquetes 
van tancar per la mínima 25-
23. El segon set fou una re-
petició del primer per la seva 
igualtat 28-26.
El tercer va començar amb un 
Xàtiva amb un  alt nivell de ro-
tació. Els nostres nois no van 
poder en cap moment aturar 
l’atac rival i després d’algunes 
errades no forçades l’equip vi-
sitant es va emportar el set per 
20-25. El quart va ser roque-
tero. tancant-lo 25-19. 
Gran victòria que mostra el 
gran moment de l’equip que 
continua lluitant per la perma-
nència. També destacar que 
abans del partit del sènior, es 
van presentar tots els equips 
del club i això va donar un im-
puls extra als jugadors.
(Facebook C.Volei Roquetes)

Handbol Club 
Perelló

Veterans. Jornada 12

Futbol sala

Torre de l’Espanyol, 0
Ginestar, 4

El Ginestar no va perdonar en 
la seua visita a la Torre de l’Es-
panyol i en un partit marcat pel 
fort vent va decidir a la primera 
meitat amb els gols de Pepe. A 
la represa, aviat, Pinxo va es-
tablir el 0-3 que va sentenciar. 
Finalment, el perellonenc Titi va 
ampliar l’avantatge amb el 0-4. 
El Ginestar segueix ferm en la 
segona plaça. Diumenge matí 
rebrà la Fatarella. 

Fatarella, 3
S Jaume, 2

d’ocasions. Però ells van fer el 
2-0. Vam reaccionar amb 2 o 
3 opcions i vam marcar el 2-1. 
En una contra ens van fer el 
3-1. Després, Ruben va aturar 
un penal i al final vam fer el 
3-2 i vam tenir una opció per 
empatar. El partit es va fer llarg. 
Al primer temps ens va mancar 
intensitat en les disputes”.

Horta, 3
Ametlla B, 0

L’Horta es recupera de la der-
rota a Ginestar. Manel i Ian van 
encarrilar el partit. I, avançada 
la represa, Ian va sentenci-
ar. Sergi Manero, mister local: 
“vam sortir molt intensos i poc 
a poc vam ser dominadors. Ens 
vam avançar arran d’un córner 
i després, culminant una bona 
jugada, va venir el 2-0.  A la 
represa l’Ametlla va fer un pas 
avant i durant 20 minuts va do-
minar. Natros vam tenir un pa-
rell d’opcions aïllades amb un 
gol anul.lat. Ells no van poder 
posar-se dins el partit i en una 
contra Ian va decidir. Victòria 
merescuda i, en general, bon 
partit”. Miquel i Ayoub van de-
butar amb l’Horta.

Suspensions
El partit Jesús i Maria-Cam-
predó es va ajornar pel tem-
poral. De la propera jornada, 
el partit Ametlla-la Torre de 
l’Espanyol es jugarà el dia 26 
a les 20.15 hores. I el pendent 
Ametlla-Gandesa es disputarà 
el dimecres dia 13 de març.

Amposta B, 3
La Galera, 1

L’Amposta B continua líder 
després de guanyar la Galera 
en un partit que no es va de-
cidir fins a darrera hora. Oli-
ver, de l’Amposta: “vam jugar 
contra un rival molt fort física-
ment. Per natros era important 
la recuperació després de pèr-
dua i així vam crear dos ocasi-
ons fins que Anass va marcar 
l’1-0. Després, una indecisió 
nostra va originar un llança-
ment de banda i l’empat al 40. 
A la represa vam sortir amb la 
idea de donar-li molt de ritme 
al joc perquè sabíem que ells 
no baixarien la intensitat. Marc 
va aprofitar un  error del seu 
central per fer el 2-1. Ells van 
seguir molt intensos i van fer 
un pas avant i el partit va es-
tar incert fins el 3-1, de Saliu”. 
Des de la Galera es valorava 
que “va ser un partit molt dis-
putat, intens. A la represa, amb 
el 2-1, ells van dominar més. 
I natros no vam poder arribar 
tant. Però vam estar dins del 
partit fins el final. Orgullosos 
del treball de l’equip”. 

Corbera, 4
Gandesa B, 0

El Corbera segueix en la terce-
ra plaça. Tot i tenir el vent en 
contra a la primera meitat, els 
locals van ser solvents, com a 
Campredó, i van determinar 
amb el 3-0, gols d’Arnau Cugat, 
Ubalde i Aaron. A la represa el 
parit es va travar. El Gandesa va 
intentar entrar en el partit però 
no va poder-ho aconseguir. El 
Corbera va administrar la ren-
da i va ampliar l’avantatge amb 
una falta lateral penjada per Ar-
nau Descarrega. Amb el vent a 
favor, la pilota es va enverinar i 
va ser el 4-0 definitiu. 

La Cava, 1 - Tivenys, 0
Un gol matiner de Víctor va 
acabar decidint. Balta Capera, 
mister de la Cava: “vam portar 
el domini del joc en molts mo-
ments. Però en els darrers me-
tres vam estar precipitats i així 
no vam poder ampliar l’avan-
tatge. A la represa el Tivenys 
va buscar la contra i va tenir un 
parell d’opcions, si bé natros 
vam gaudir-ne també de dues 
claríssimes per sentenciar”. 
Des de Tivenys es valorava que 
“aviat ens van fer l’1-0 però ens 
vam refer i vam crear un parell 
de situacions. Ells també van 
fer-les. A la represa, vam bus-
car la contra. La Cava es nota 
la mà del seu mister perquè in-
tenta combinar i sortir des de 
darrera jugant. Natros, tot i les 
adversitats (vam anar 13), vam 
fer alguna ocasió i vam estar 
dins del partit fins el final”. 

Josep Sastre, mister de la Fa-
tarella: “El partit es jugar amb 
una forta ventada. Al minut 20 
una falta a favor de la Fatare-
lla fou molt protestada per un 
jugador del Sant Jaume. Pro-
testa reiterada i l’àrbitre el va 
expulsar. En el minut 36 Fer-
ran va fer l’1-0. A la represa en 
el minut 51 Ferran va tornar a 
marca un gran gol. En el minut 
67 el Sant Jaume va fer el 2-1 
però 10 minuts més tard vam 
tornem a marca nosaltres. En 
el minut 70 l’àrbitre va xiular 
un penal a favor però el llança-
ment va a les mans del porter 
visitant. En el minut 75 tornem 
a marcar amb un altre gran gol 
de (Jose). Al 90 ens van fer el 
3-2. En resum un partit molt 
controlat i sense oposició de 
l’equip visitant, que va jugar 
molts minuts en 10 i això afec-
ta tot el desenvolupament del 
partit”. Sisco Martí, tècnic del S 
Jaume: “partit marcat pel vent. 
Va ser molt travat. Sense poder 
controlar la pilota. Al minut 15 
ens van fer l’1-0. En un mo-
ment del joc, Aitor va protes-
tar i l’àrbitre li va mostrar dues 
targetes al minut 20. A l’inici de 
la represa vam tenir un parell 
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EQUIP DE LA JORNADA

ENTRENADOR DE LA JORNADA:  PEPE BALART (TORTOSA EBRE)

TOP SECRET

CD LA CAVA: 126 DIES SENSE PERDRE
LA PORTADA DE LA SETMANA

JO
AQ

U
IN

 C
EL
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A

És un dels equips més en 
forma del nostre territori: 
16 jornades sense perdre. 

Per fi a La Cava corren 
bons temps; tenir Kiki 
és un encert. Un equip 

amb gent jove i veterana 
com és el cas de Marc 

Perelló i De la Torre. Una 
plantilla equilibrada, amb 
compromís i que està fent 

grans resultats. EQUIP DE LA SETMANA: UE RAPITENCA.
HO VAIG DIR LA SETMANA PASSADA: AQUEST EQUIP 

SE SALVARÀ.  SÍ I SÍ. ÚLTIMES QUATRE JORNADES 
TRES VICTÒRIES I L’EQUIP JA SOMIA AMB LA 

PROMOCIÓ.

· Ull a la dada: la segona catala-
na a les últimes jornades té co-
lor ebrenc. Ulldecona 19 punts, 
Camarles 18, Pobla 17, Jesús i 
Maria 16, R-Bítem 14 i La Sénia 
14. Només un equip de Tarra-
gona entre els sis primers. Mol-
ta irreguralitat en els equips de 
gran potencial de Tarragona.
·Rècord guines de Michel al 
programa ‘Minut 91’ de dilluns 
per l’affaire Camarles-Vilaseca. 
Va dir: “Tinc molts missatges 
i no els contestaré”. Ho va dir 
super enfadat. ¿És un còmic 
Michel o és un actor de prime-
ra?. Cada setmana fa d’un per-
sonatge.
· Aquesta setmana s’han suspès 
tres partits pel vent. Això és pe-
cata minuta del que passava fa 
molts anys. Recordo que quan 
vaig començar al portal icom-
peticion de vegades teníem fins 
a deu partits ajornats i és que 
el canvi climàtic ho ha canviat 

més del que que vostès es po-
den imaginar. Alerta a la dada el 
directiu Bertomeu del Camarles 
va dir al programa Minut 91 que 
fa anys mai se suspenia un partit 
amb vent.
· La setmana passada Michel va 
convidar dos genis de la pilota: 
De la Torre i Toni Calafat. Dos 
autèntics cracs. Per cert els re-
cordo que Toni Calafat va fer 
proves al Reial Madrid quan era 
baby.
· Jo ja sé qui pot ser el president 
de l’Ampolla i l’entrenador la 
propera campanya.
· El Tortosa Ebre ha fet 5 fitxat-
ges al mercat d’hivern: Uri Gatell 
(Morell), Marc Aspa (Pobla B), 
Reolid (Rapitenca), Hugo (Sant-
boià) i l’últim Maxi procedent 
D’as Pontes (Galícia). I Loris va 
debutar amb dos gols amb el 
filial. A la pretemporada el Tor-
tosa Ebre estava desesperat i no 
trobaven jugadors i el president 

i el secretari tècnic se’n van anar 
a La Sénia per fitxar Carlos Gi-
labert. Ara arriba un fitxatge des 
de Galícia. No n’hi havia un més 
a prop?
· Quines voltes dona el futbol, 
Ulldecona i La Sénia jugaran 
aquesta setmana el derbi i els 
dos més a prop de l’ascens que 
del descens i mentre els histò-
rics Amposta i la Cava a terce-
ra catalana intentant recuperar 
la categoria que els correspon 
i també aquesta setmana juga-
ran.
· S’acabà de moment el culebró 
de Gumiel. Com vaig dir torna-
ria, els seus companys el van 
convèncer. Tres victòries conse-
cutives d’un Gandesa que estava 
al pou i es consolida a la meitat 
de la taula. Per fi dorm feliç Rins. 
L’home pont de la directiva i els 
jugadors ara és Marc Domenec 
exjugador del club.
·Imparable Ulldecona: últims 
deu partits 8 victòries, un empat 
i només una derrota per la mí-
nima. A falta de tretze jornades 
aquest equip està salvat virtual-

ment. I va guanyar al camp més 
difícil el Jesús i Maria que estava 
invicte. Serrano és un apassionat 
del futbol. Diumenge, victòria 
del seu equip i després va veure 
el Girona, on juga el seu nebot, i 
el Barça. Futbol fins a les sopes. 
Tot el que toca ho fa d’or, a Am-
posta, la Sénia i ara al seu equip.
· El Catalònia va aguantar fins 
al minut 70, estava empatant 
en una segona part no s’hagués 
hagut de jugar. El partit va estar 
dos minuts aturat.
·Eric (Jesús i Maria B) esta set-
mana va marcar un gol. És juve-
nil i fa 1,90. Futur crac.
·Pocs confiaven amb el mister 
Jordiet a la Rapitenca. Un 90 % 
creia que duraria dos telenotíci-
es. I no només ha tret l’equip del 
pou si no que domina el vestidor 
i fins i tot parla en anglès amb 
Gerard Verge. I té un altre crac: 
‘Titi’ que amb el gol d’aques-
ta setmana és el màxim artiller. 
Per cert, em van dir que Jordiet 
tenia mala òstia i molt caràcter. 
I això és bo de vegades. Impor-
tant marcar línies. 

· A l’Aldeana hi haurà nova Di-
rectiva. La pregunta: tornaran 
Pedro Uria i Fortunato.
· L’Horta va a totes, vol entrar a 
la promoció d’ascens. S’ha in-
corporat com a segon mister, 
per ajudar a Manero, l’exjuga-
dor Ivan Prats.
· Mai s’ha donat en la història 
aquesta dada: cada capital en 
una categoria. Lleida segon a la 
2a federació; Nàstic segon a la 
1a federacio i Girona segon a la 
primera divisió.
·Quan veurem a la presidenta 
del Jesús i Maria al plató del 
programa de Michel.
·Alcanar va començar la tem-
porada malament, primeres 
set jornades zero victòries. Ara 
porten quatre victòries. Entre-
nar tres vegades per setmana 
i 20 jugadors al final té premi.
· Una bona notícia per als des-
censos de la segona catalana 
és el despertar del Catllar. Fa 
15 dies li van fer tres al Torto-
sa i aquesta setmana al Morell. 
Gran estat de forma, últims set 
partits només dues derrotes.

DIRECTIVA CF MASDENVERGE ELS SAVIS D’ULLDECONA

Una gran família. Dalt: Manolo, Patrick, Enric (president), Toni Iniesta i Sara. Baix:  Edu,
Cristian, Xavi, Pau, Dani (jugadors) i Aitor. Falten Damià, Romeu  i Guillem.

Pere, Moha, Marc, Serrano i joves entusiastes aficionats falduts. 
Els pipiolos d’aquest equip ja es comencen a doctorar per al futur.

ELOI
(La Cava)

XAVIER SAMPER
(Rapitenca)

DIEGO 
(Ascó)

EDGAR
(Alcanar)

SERGIO LIGERO
(Flix)

RUBEN PANISELLO
(Catalònia)

SAMU
(Ampolla)

ERIC RUIZ
(J i Maria B)

EDGAR 
(Aldeana)

PEQUE
(Tortosa Ebre)

GIRVINHO
(Ulldecona)

GUMIEL
(Gandesa)

LORI
(Tortosa Ebre B)

ROMÀ 
(Perelló)
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BACALLÀ
A LA LLAUNA

PREPARACIÓ:
Arrebossarem el bacallà amb fa-
rina i el fregirem lleugerament 
per ambdues cares. Escorrerem 
bé de l'oli i el retirarem.
En la mateixa paella, fregirem els 
grans d'all i quan estiguin daurats 
afegirem el pebre removent per-
què no es cremi.
A continuació afegirem el julivert 
i el vi, i ho deixarem coure fins 
que s'evapori el vi.
Col·locarem el bacallà amb les 
mongetes en un recipient apte 
per al forn i cobrirem per da-
munt amb la salsa resultant en el 

pas anterior.
Introduirem en el forn a uns 
180 graus durant uns 7-8 mi-
nuts.

INGREDIENTS (4 PERSONES):

· 1 kg de bacallà dessalat. Si es 
compra salat, caldrà deixar-ho 
durant 48 hores en aigua fre-
da perquè deixi anar tota la sal, 
renovant l'aigua cada 8 hores 
aproximadament.
· 3 grans d'all
· Julivert picat
· 1 cullerada de pebre vermell
· Farina per a arrebossar
· 1 got de vi blanc
· 500 g de mongetes blanques 
(que podrem deixar la nit ante-
rior en remull).
· Oli d'oliva verge

Aquesta és, sense cap mena de dubte, una de les receptes més típiques de la cuina catalana. Aquest 
bacallà es diu així perquè tradicionalment es cuina sobre una llauna (recipient de llautó o metall), encara 

que si no en tenim, pot realitzar-se perfectament en qualsevol recipient apte per al forn.
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VOLS ANUNCIAR-TE? Aquest és el teu espai privilegiat deAquest és el teu espai privilegiat de PUBLICITAT 977 279 290977 279 290
publicitat@mesebre.cat

112

TELÈFONS D’INTERÈS 
EMERGÈNCIES
MOSSOS D’ESQUADRA
BOMBERS
URGÈNCIES  (AMBULÀNCIES)

Secció patrocinada per:

AMPOSTA 
Local a l’avinguda 

la Ràpita
en lloguer. 

Superfície 220 m2. 
Ideal qualsevol
tipus de negoci. 

Dona a dos carrers
674 55 20 17.

LES CASES D’ALCANAR 
Carrer Trafalgar. 
Local comercial

a l’Avinguda Principal.
Façana envidriada. 

Totalment condicionat.
Ideal per a qualsevol

activitat de cara al 
públic. 

977 25 27 27

LA RÀPITA
Plaça d’aparcament 

amb traster en lloguer.
A l’edifici El Mariner,

a primera linea de mar, 
al davant del Club Nàutic. 

Zona molt difícil 
d’aparcar a l’estiu.

 977 74 33 99

ULLDECONA
Magatzems 

en venda o lloguer a 
diferents llocs del poble. 

674 35 53 49 

Local en lloguer o venda 
de 35m, al carrer major. 

977 25 27 27

MARINA 
LA RÀPITA

ES LLOGA
Amarratge 
8 metres

674 55 20 17
(Només WhatsApp)

TREBALL

Empresa de serveis en constant creixement  busca personal per a treballar a la zona de Terres de L’Ebre:

Interessats, enviar whatsapp al 617 702 159

· GRAU EN INFERMERIA
· GRAU EN FISIOTERÀPIA

· PERSONAL AUXILIAR
· GRAU EN EDUCACIÓ SOCIAL

· GRAU EN TERÀPIA OCUPACIONAL
· GRAU EN TREBALL SOCIAL

· SERVEI D'ASSISTÈNCIA AL DOMICILI

capricorn
22/12 al 20/01

En l'amor pots estar 
una mica decebut 
i aprofites per de-
dicar-te més temps 
a tu mateix. Reps 
el suport inesperat 
d'algú i et sorprèn 
gratament. S'am-
plien els contactes.

aquari
21/01 al 19/02

Si amb la família 
les coses estan 
molt tenses, potser 
és hora de posar 
distància. En l'àmbit 
laboral ja has superat 
una fase i ara entres 
en un temps de més 
tranquil·litat.

sagitari
23/11 al 21/12

Poses energia en mi-
llorar la teva qualitat 
de vida en general. 
Si pateixes algun 
problema de salut i 
la via convencional 
de la medicina no 
et convenç, cerques 
alternatives.

escorpí
24/10 al 22/11

La Lluna Nova al teu 
sector afectiu pot 
portar sorpreses 
romàntiques. És un 
moment fèrtil i no 
solament pel que 
fa a engendrar fills, 
també des del punt 
de vista creatiu.

balança
24/09 al 23/10

Plantes una llavor 
al sector laboral. Si 
tens una vocació 
frustrada cerques la 
manera de treballar 
del que t'agradaria. 
Una antiga parella 
pot posar-se en 
contacte amb tu.

àries
21/03 al 20/04

Emocions exaltades. 
Pots reaccionar mas-
sa ràpid. Connectes 
amb les necessitats 
dels altres. Crea-
tivitat que podràs 
expressar mitjançant 
l'art, l'escriptura o la 
música.

cranc
22/06 al 23/07

La Lluna Nova a 
Casa IX porta més 
optimisme. Tens més 
fe en les teves capa-
citats. T'interesses 
per la pràctica d'un 
nou esport. Possible 
atracció amb una 
persona més jove.

verge
24/08 al 23/09

T'agrada tenir les 
coses ben lligades, 
però pots caure en 
un excés de control. 
Gaudeix més del 
present, res torna. 
Una persona més 
gran que tu et fa la 
vida més fàcil.

taure
21/04 al 21/05

Estàs acostumat a 
tenir-ho tot ben lli-
gat, però ara mateix 
tens la sensació que 
hi ha alguna cosa 
que se t'escapa. 
Podries fer una nova 
amistat en un mitjà 
de transport.

peixos
20/02 al 20/03

La Lluna Nova al 
teu signe indica que 
millores la teva ges-
tió emocional i que 
deixes de perdre 
temps en objectius 
obsolets. Pots do-
nar-te un caprici que 
fa temps desitges.

lleó
24/07 al 23/08

Si poses atenció als 
teus somnis, podries 
entendre millor que 
és el que et preocu-
pa. El passat dona 
voltes pel teu cap i 
t'agradaria tornar a 
connectar amb una 
vella amistat.

bessons
02/05 al 21/06

Pot incrementar la 
teva intuïció i po-
dries prendre alguna 
decisió sense saber 
molt bé per què. Si 
has de signar algun 
acord o document 
legal, llegeix bé la 
lletra petita.

GEROCULTOR/A
L'AMETLLA DE MAR, DELTEBRE I GANDESA

- Contracte estable en plantilla i substitució
- Salari segons conveni GERCAT

OFERTA DESTACADA

VOLS 
ANUNCIAR-TE?

Aquest és el teu espai privilegiat de

PUBLICITAT
610 20 33 25

publicitat@mesebre.cat

I M M O B I L I À R I A COMPRO
4x4, vehicles, 

tractors, 
maquinària..., 

No importa any
 ni estat

Màxima serietat
Pere

686979513
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MANOLO TOMÀS
PORTAVEU DE LA PDE
“LA INEFICÀCIA DE LA GESTIÓ POLÍTICA ENS HA 
PORTAT A L’ACTUAL SITUACIÓ D’ESCASSETAT”

Des de l’any 2000 la 
Plataforma en Defensa 

de l’Ebre (PDE) surt al 
carrer cada cop que, per la 
circumstància que sigui, el riu 
Ebre es veu amenaçat.

Transvasaments encoberts, Pla 
Hidrològic Nacional, la gestió 
de la sequera actual... la PDE fa 
més de 20 anys que està dis-
posada a plantar-se davant de 
qui sigui per defensar l’Ebre. El 
seu crit de guerra és per tot-
hom conegut: “Lo riu és vida”. 
Manolo Tomás és el portaveu 
de la Plataforma en Defensa de 
l’Ebre i ens parla dels propers 
moviments de la PDE en aques-
ta entrevista en exclusiva per al 
Diari Més Ebre

L’Ebre sempre està en el punt 
de mira. Aquesta situació de 
sequera en la que estem és 
la més extraordinària vista 
fins al moment? 
No, la situació d’escassetat 
d’aigua actual no és extraor-
dinària. Ara bé, la diferència és 
que no s’ha preparat el país ni 
la societat per aquesta situació, 
i és com si no passés res, com 
si no hi hagués un canvi climà-
tic amb afectació sobre l’Ebre, 
que fa que cada cop baixi amb 
menys aigua. Hi ha dues pro-
blemàtiques: una estructural 
al tram final del riu, al delta, 
estretament lligada al cabal; i 
l’altra, més greu, és que soci-
alment hi ha una greu manca 
de sensibilitat sobre la situació 
que patim al sud de Catalunya.

Fa uns dies va caure la tem-
pesta ‘Louis’ a Cantàbria, 
que ha provocat que el 
cabal de l’Ebre hagi pujat 
significativament. Cal en-
tendre que aquesta és una 
circumstància favorable...
Sí, això és altament positiu. Du-
rant 10 mesos a l’any, l’Ebre no 
desemboca al mar sinó que es 
dilueix a 40 quilòmetres de la 
desembocadura. Tota la resta 
és aigua salada. Això pot pro-
duir dos problemes importants. 
El primer és que la falta de ca-
bal impedeix l’arribada dels 
sediments que mantenen l’es-
tabilitat del delta. El segon, que 

augmenta la penetració salina. 
Ara que els camps d’arròs es-
tan eixuts, a la zona de Delte-
bre, Sant Jaume, es pot veure 
una capa de sal. Llavors, quan 
hi ha pujades de cabal un parell 
de cops a l’any, fan retrocedir la 
falca salina cap al mar i ajuden 
a l’estabilitat litoral del delta. 
Tan de bo hi hagués més situa-
cions com aquesta. 

Llavors, serà qüestió 
d’aprofitar la pujada, no?
Efectivament. Hi ha un con-
cepte anacrònic que diu que 
l’Ebre tira l’aigua al mar. No, 
l’Ebre alimenta la plataforma 
marina, el Mar de l’Ebre, que 
permet una activitat mediam-
biental i econòmica basada en 
la pesca, importantíssima per al 
nostre futur. No es llença res, 
sinó que s’adapta al manteni-
ment del territori.

Per tal de pal·liar els efec-
tes de la sequera, la Gene-
ralitat ha llençat dues pro-
postes que afavoririen que 
l’aigua de l’Ebre arribés al 
Priorat. Què en pensa la 
PDE? 
Són propostes a 3, 4 i 5 anys 
vista. En cas que prosperes-
sin, caldria emmarcar-les en el 
Pla Hidrològic de la Conca de 
l’Ebre que es va aprovar el fe-

brer de l’any passat i és vigent 
fins el 2027. Per tant, qualsevol 
tema que s’hagi de discutir ha 
de fer-se en aquest marc le-
gal. Pel que fa al Priorat, el que 
hauria d’alimentar naturalment 
el sistema Ter-Priorat s’està 
desviant cap a Reus. El proble-
ma no és fer arribar l’aigua de 
l’Ebre al Priorat, sinó com es fa 
perquè el Ciurana ocupi el lloc 
que li correspon per alimentar 
els aqüífers del Priorat.

De tota manera, la Confede-
ració Hidrogràfica de l’Ebre 
(CHE) és qui té la clau de 
pas del riu. Quin tracte te-
niu amb la CHE? 
La CHE té la clau de pas del 
riu, però la responsabilitat la 
té el govern de la Generalitat 
i la societat econòmica i civil 
catalana. Llavors, sabent que 
fa tres anys que patim sequera, 
com és que no s’han habilitat 
plans de gestió?. Com és que no 
s’han pres mesures per trobar 
solucions? Ara s’han adonat, 
per exemple, que la xarxa 
d’abastament de Barcelona 
perd entre un 25 i un 40% de 
la seva capacitat. Si aquesta 
situació i altres s’haguessin 
arreglat a temps no hi hauria 
problemes d’escassetat. Estem 
al davant d’una gestió política 
ineficaç que repercuteix en 

soroll. Es desvia l’atenció de la 
societat i es criminalitza la gent 
de l’Ebre que ens oposem a 
segons quins plans. 

Llavors cal entendre que la 
responsabilitat per la situa-
ció actual és compartida...
Efectivament. La CHE organit-
za, però la Generalitat gestiona. 
La CHE, com a organisme es-
tatal, és qui gestiona l’Ebre riu 
amunt. Però el govern català 
té la responsabilitat de gesti-
onar el tram que li correspon. 
Jo crec que tots dos ho estan 
fent de la pitjor manera per a 
les Terres de l’Ebre. La CHE ens 
ignora i no vetlla pels nostres 
interessos, i el govern català 
està centrat en crear un estat 
d’opinió i acabar fent el que 
fa 40 anys que pretenen: un 
transvasament d’aigua de l’Ebre 
cap a Barcelona.

La PDE esteu fent una sèrie 
de xerrades informatives 
a diferents poblacions amb 
el lema “Per què ens hem 
de reactivar”. Què hi expli-
queu?
És molt senzill. Com que estem 
veient com està evolucionant el 
sistema de la gestió de l’escas-
setat, preveiem que s’acabarà 
reclamant la interconnexió de 
xarxes, que és un transvasa-

ment encobert. Llavors, pre-
veient això, moltes persones 
s’han posat en contacte amb la 
PDE per demanar-nos què es 
pot fer per evitar-ho. Per això 
estem generant una campa-
nya informativa que faciliti la 
participació de nous activistes, 
abans de l’assemblea que cele-
brarem el 15 de març a l’Audi-
tori Felip Pedrell de Tortosa. Es 
tracta de remoure i conscien-
ciar la societat ebrenca de la 
necessitat de defensar el riu i el 
territori.

Com es poden fer activistes 
les persones que ho desit-
gin?
Doncs col·laborant en la me-
sura de les seves possibilitats, 
coneixements i voluntat. La 
campanya “Reactivem-nos” 
és perquè en ve una de molt 
grossa i hem de fer-li front. A 
les TTEE estem acostumats 
que quan ens mobilitzem se’ns 
escolta i se’ns té en compte, i 
quan no, se’ns ignora i perjudi-
ca. Per tant, fa temps que ens 
estem establint una xarxa im-
portant d’aliances socials, amb 
grups ecologistes i sectors 
econòmics. Si ve una mobilit-
zació, cosa més que probable, 
estarem acompanyats per un 
bon grapat de persones i or-
ganitzacions de la Catalunya 
central, la qual cosa ens donarà 
força per capgirar la situació, 
que és el que pretenem.

Quines accions té previst em-
prendre la PDE d’ara enda-
vant?
Ens estem reorganitzant, reac-
tivant i donant cabuda a noves 
generacions d’activistes, per 
ampliar el nostre camp de tre-
ball. També estem preparant 
l’assemblea del 15 de març. Les 
nostres assemblees tenen dos 
component: un és pedagògic, 
on expliquem com veiem la 
situació, quines propostes te-
nim sobre la taula i les seves 
afectacions. La segona part és 
com prendre mesures per en-
frontar-nos a situacions que 
creiem que perjudiquen el ter-
ritori. Això ho tractarem el 15 
de març, però el que és clar és 
que a casa no ens quedarem.
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