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OLDE organitza una cadena humana a la Badia del Fangar. El Moviment de Lluita pel Delta de I'Ebre reclama el
dragatge de la badia i la proteccié del delta. El punt de trobada sera el parquing Lo Goleré (a 'Ampolla). L'acte
tindra lloc diumenge vinent, 26 de setembre, a les 11 h. LO DELTA DIU PROU! P3

El govern espanyol declara Alcanar i Vinaros
com a zona catastrofica

El Consell de Ministres va aprovar aquest dimarts la declaracio de zona catastrofica per a Alcanar |
Vinaros per les pluges torrencials que van afectar aquests municipis 'l de setembre,
causant destrosses greus.

La declaracio permet l'accés dels afectats a ajudes.
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Lopinio del diari queda
reflectida exclusivament a
través de l'editorial.

Els articles d'opinid expressen
els criteris de qui els signa
i el diari no els fa seus.

EDITORIAL

Menys somnis
i més realitat

Instagram és la
plataforma de la felicitat.
Si, si, la de les fotos de
vacances perfectament
exposades, amb els filtres
adequats i l'ultima bossa
de ma comprada. Algunes
persones pensen que son
plataformes utilitzades

per persones insatisfetes

i insegures, persones

que volen emular als

seus idols convertint-se

en pseudo influencers,
esforcant-se per escenificar
una vida de somnis, basada
en fotos editades amb
molta habilitat.

Deriva per a alguns, implaca-
ble logica per a altres... Res
greu a priori si es coneixen
les regles del joc. Perd no
tothom coneix aquestes re-
gles. Segons una enquesta, el
Wall Street Journal constata-
va que Instagram empitjorava
la relacid d'una de cada tres
adolescents amb el seu propi

cos, i que la realitat distorsi-
onada que es consumeix a
les xarxes socials pot provo-
car trastorns de salut fisica i
mental en usuaris joves... Ens
sorprén que a través de la lent
rosada d’Instagram només ve-
iem breus moments de felici-
tat escenificada i disfressada?
Moments que, en general, ex-
hibeix una minima part de la
realitat? No ens adonem que
aquest estat de felicitat im-
postada i de cossos perfilats
pot derivar en dependencia?
| encara més, en addiccio?
Un fenomen que no té for-
malment un diagnostic, pero
que pot derivar en anoréxia
o bulimia? Instagram va néi-
xer fara uns deu anys com una
xarxa social que es feia servir
com a plataforma per mostrar
fotos a la teva familia o amics,
amb alguns filtres entretin-
guts, crear una foto vintage,
algun que un altre marc de
diapositiva i compartir, perd

rapidament,
les industries del marqueting i
la publicitat van veure el seu
potencial i van comprendre el
veritable poder d’Instagram,
per qué? Perqué la xarxa no
et "mostrava” la vida sin6 que

responsables de

la “comercialitzava”. A mesu-
ra que el temps passava, els
usuaris alimentaven la xarxa
aparentant certs estatus, cer-
ta felicitat que era digna de
qualsevol comercial publici-
tari i Instagram es va convertir
en un showroom de vides fic-
ticies, pero lo més cert és que
no nomeés va canviar moltes
técniques de marqueting, sind
que va crear un problema...,
‘nomeés exhibir lo perfecte”.
| li dic problema, perqué els
seus usuaris senten la pressio
de ser "perfectes”, i per altra
banda alimenta aquesta efi-
mera fama que puja i baixa tan
rapidament. En qualsevol cas,
l'abus de xarxes socials fa que
els seus usuaris/es, sobretot

els nostres joves, siguin més
propensos a patir problemes
de salut mental, angoixa o
simptomes d'ansietat. Son es-
cenaris recents on els inves-
tigadors i especialistes estan
ideant técniques per aplacar
aquests problemes. “Fumar
mata” diu el paquet de cigar-
rets, "Prohibida la seva venda
per a menors de 18 anys”, di-
uen les publicitats de begudes
alcoholiques. En breu, penseu
que seria insensat demanar a
les empreses propietaries de
les xarxes que implementin
mesures com avisos o adver-
tencies en les seves aplicaci-
ons per evitar que aixo passi?
De moment caldra establir
prioritats: fer una neteja de
persones que seguim a les
xarxes i quedar-mos nomeés
amb aquells comptes que ens
aportin i ens nodreixin com a
persona. Toquem de peus a
terra: menys somnis i més re-
alitat!

ELS ARTICLES ANONIMS
NO SERAN PUBLICATS

Degut a la quantitat
d‘articles d’opinié que
estem rebent a la redaccié
i a la manca d'espai per

publicar-los al diari, podeu
trobar-los a la nostra web

www.mesebre.cat
dins l'apartat: opinid

» La companyia de teleco-
municacions catalana, que
ha sortit fa unes setmanes a
borsa dins del mercat BME
Growth, esta executant un
pla valorat en 1 M€ per obrir
desenes de botigues a tot
Catalunya

 L'establiment de Parlem a la
capital del Montsia es troba
en una zona céntrica, ben
a prop del riu Ebre (C/ Sant
Josep, 11)

» Les Terres de l'Ebre son
un territori estrategic per
a Parlem Telecom, que esta
executant un pla d'obertura
de botigues a tot Catalunya
valorat en 1 M€ per augmen-
tar la proximitat vers els seus
clients. L'operadora de te-
lecomunicacions catalana,
que fins fa pocs mesos no-
meés comptava amb locals
propis a Barcelona, Reus i
Lleida, arriba ara amb una
botiga fisica a Amposta, que
se situara en una zona cen-

trica del municipi (C/ Sant Jo-
sep, numero 11). Des d'aquest
establiment a la capital del
Montsia, la companyia aspira a
créixer dins les Terres de l'Ebre
com a operadora de proximi-
tat de referencia, que busca
garantir la connectivitat de tot
el pais.

« Els clients de Parlem poden

PARLEM TELEGOM OBRE BOTIGA A AMPOSTA PER ESDEVENIR
L'OPERADORA DE PROXIMITAT DE LES TERRES DE L'EBRE

gaudir de serveis addicionals
en les botigues de l'operado-
ra catalana com, per exemple,
descomptes de fins el 20% al
contractar una asseguranca
(de la llar, automobil, comu-
nitat de propietaris, comer-
cos | empreses, accidents
personals, entre d'altres) a la
mutua catalana Mussap. Cal
tenir en compte, a més, que

Parlem Telecom pot oferir
als clients de les Terres de
I'Ebre una de les millors co-
bertures de fibra Optica de
Catalunya, aixi com un ser-
vei molt optim de cobertura
de mobil.

« Parlem Telecom és una
operadora de telecomuni-
cacions catalana nascuda
lany 2014 que ofereix ser-
veis integrals de telecomu-
nicacions, tant per a parti-
culars com per a empreses,
des de Catalunya i en ca-
tala. Aposta per un tracte
de proximitat amb el client
amb una identitat propia. La
companyia, presidida per
Ernest Pérez-Mas, es tro-
ba en fase d'expansio i ha
aparegut els dos ultims anys
entre les 200 empreses que
més rapid creixen d'Euro-
pa dins del top 1.000 anual
del Financial Times. Des del
mes de juny del 2021, Par-
lem Telecom cotitza a borsa
al mercat BME Growth.




MESURES |
AJUDES

La declaracié com a zona
catastrofica determina les
subvencions en atencio a
determinades necessitats
derivades de situacions
d’emergeéncia o de natura-
lesa catastrofica, que també
estableix el procés perala
seva concessio.

La declaracié permetra que
els afectats puguin benefi-
ciar-se de mesures i ajudes
destinades a patliar els danys
personals i materials als
habitatges i establiments in-
dustrials, mercantils, agraris

i d’altres serveis. La decla-
racié també inclou ajudes a
persones fisiques o juridiques
que hagin fet prestacions
personals i de béns, aixi com
a les corporacions locals en
les seves tasques de recupe-
racié de les arees devastades
pel foc o les inundacions.

-

AGTUALITAT

El govern espanyol declara Alpﬂﬂﬂl’ | Vinaros
COm a zona catastrofica

El Consell de Ministres va apro-
var aquest dimarts la declara-
cidé de zona catastrofica per a
Alcanar i Vinards per les plu-
ges torrencials que van afectar
aquests municipis 'l de setem-
bre, que van causar destrosses
greus. L'acord deixa fora altres
zones limitrofes com Ulldeco-
na i la Rapita. L'executiu va fer
la declaracio en el marc de di-
versos acords per declarar com
a zones afectades greument
per emergencies de proteccio
civil territoris de tot l'Estat que
en les ultimes setmanes han
patit inundacions o incendis
forestals de grans proporcions.
A més d'Alcanar i Vinaros, els
acords per palliar els efectes
de les inundacions inclouen

Mallorca, Menorca i Toledo.
L'acord recorda que en tots els
casos es tracta d'emergénci-
es de proteccio civil de grans
proporcions que han provo-
cat danys personals en infra-
estructures i béns publics, aixi
com en cultius i explotacions
agropecuaries, poligons indus-
trials i altres installacions pro-
ductives.

Destaca que son danys que
encara no han pogut ser iden-
tificats i quantificats perqué la
fase de recuperacié encara no

La declaracié permet

I'accés dels afectats a
ajudes

ha finalitzat.

“Malgrat que no disposa d'una
estimacié definitiva dels per-
judicis ocasionats per aques-

tes catastrofes, la magnitud
dels seus efectes i les mesures
adoptades per recuperar les

condicions de vida de la po-
blacio i aconseguir el ple res-
tabliment dels serveis publics
essencials justifiquen la inter-
vencio de U'Administracio Ge-
neral de l'Estat’, diu l'acord del
Consell de Ministres. (ACN)

La regid sanitaria de les Ter-
res de 'Ebre, en dades d'ahir
dijous, acumula, des de linici
de la pandemia, 14.271 casos
confirmats per PCR o TA. Set-
mana passada eren 14.179 (en
una setmana han hagut 92
Casos).

En aquesta regid han mort
189 persones des de l'inici de
la pandémia (setmana passa-
da 189).

El risc de rebrot se situa en 76
(divendres passat 109).

La incidéncia a 7 dies és de 30
(setmana passada 51).

El 2,3% de les proves que es
fan surten positives (setmana
passada 2,71).

L'Rt esta, en dades d'ahir, en
0,89 (setmana passada 1,06).
Actualment hi ha 5 pacients
ingressats per Covid-19 a
centres hospitalaris de les
Terres de |'Ebre (setmana
passada eren 16).

Un a planta del Verge de la
cinta i un a planta del de la
Santa Creu de Jesus.

A hores d’ara, hi ha 3 pacients
a la UCI del Verge de la Cinta
(setmana passada 6).

Els vacunats de la prime-
ra dosi arriben a les Terres
de U'Ebre a 134.926 (74%) i a
131.529 (72,7%) persones amb
la pauta completa.

PROCICAT

La resolucio del Procicat que
ha entrat en vigor la mati-
nada de dimecres amplia a
4.000 persones l'aforament
maxim a l'aire lliure en con-
certs i altres actes culturals.
En canvi, en espais tancats
es manté el limit actual de
3.000 persones, complint
les condicions de ventilacio
refor¢cada, control de flux de
gent i accés reforgat. En la
resta d'activitats es preveu
un maxim de 1.000 perso-
nes. En general, 'aforament
és del 70%.

Aquest canvi, que arriba a
les portes de les festes de
la Mercé de Barcelona, se
suma al de l'oci nocturn, que
ha pogut reobrir a l'exterior
fins a les 3 de la matinada.

Cadena Humana,
a |a Badia del Fangar:
“Lo Delta diu PROU”

El proper diumenge dia 26 el
Moviment de Lluita pel Delta
de l'Ebre, convoca a la ciu-
tadania a la Badia del Fangar
per a realitzar una cadena hu-
mana que tindra lloc entre lo
Golero i la Punta del Fangar.
“L'objectiu és donar visibili-
tat al tancament de la Badia i
reclamar-ne el seu dragatge,
aixi com exigir la proteccio
del Delta de l'Ebre”.

Per aquest motiu “us animem
a participar en l'activitat. Lo
Delta diu PROU!".

Les inscripcions es poden fer

per correu electronic:
sommolde@gmail.com
Instagram:

@sommolde

Twitter: @sommolde
Facebook:

Moviment de Lluita pel Delta
de lU'Ebre.

El Moviment de
Lluita pel Delta de

I’Ebre convoca a la
ciutadania, diumenge

PARLEM

CIUTADANS | CIUTADANES D’AMPOSTA,
= JA SOM AQufl =

VINE A LA NOSTRA BOTIGA DEL
C/SANT JOSEP, AA BAIXOS

I CONTRACTANT UN PACK DE

FIBRA + MOBIL*

A MES + DESPESES D’ALTA

*Cormsulta les condicions
a o mostra bntiﬂn
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PROJECTE
INTEGRAL: 4
GRANS EIXO0S

Totes les actuacions del
projecte integral que 'Ajunta-
ment de Tortosa ha presentat
als Fons Europeus s’agrupen
en quatre grans eixos: transi-
cio verda i sostenible, millora
de l'eficiéncia energética,
transicid digital i competiti-
vitat.

CONTRACTACIO
DE JOVES

L'’Ajuntament de Tortosa
contractara 5 persones joves,
inscrites al sistema de Garan-
tia Juvenil i en situacio d'atur,
per tal de millorar la seva
ocupabilitat amb I'adquisicio
d’aptituds i competéncies
derivades de la practica
laboral en una administracio
publica. A través del Centre de
Formacié Ocupacional, 'Ajun-
tament preveu publicar més
convocatories per a persones
en situacio d’atur.

OBRES D'ADIF

L'Ajuntament demanaala
Generalitat que intervingui
les obres d’Adif i recorda

que no les ha autoritzat. Ha
analitzat I'impacte sonor i ha
presentat una reclamacio al
Servei de prevencid i Control
de la Contaminacio Actstica i
Luminica.

CIUTAT
GEGANTERA

Tortosa esdevé la 33a Ciutat
Gegantera en una jornada
amb una cinquantena de
colles participants. L'alcaldes-
sa Meritxell Roigé ha reivindi-
cat Tortosa con a epicentre de
la cultura tradicional i popular.

CONCERT

L'Orfed Catala actuara amb el
Cor Tyrichae amb un concert
a la Catedral, el 9 d'octubre.
La productora Minifilms en-
registrara un audiovisual amb
I'Orfed Catala per promoure la
musica del compositor tortosi
Josep Ollé i el patrimoni de la
catedral.

NEXT GENERATION

ES dona a coneixer el projecte integral que
I’Ajuntament ha presentat als Fons Europeus

L'alcaldessa de Tortosa, Merit-
xell Roigé, acompanyada del
regidor d'urbanisme, Enric Roig
i del regidor de turisme, Sisco
Pepio, va donar a coneixer el
projecte integral que l'Ajunta-
ment ha presentat als Fons Eu-
ropeus ‘Next Generation" con-
vocats pel Ministeri d'Industria,
Comerg i Turisme. Un total de
23 actuacions, agrupades en
quatre eixos i emmarcades en
un ambicids projecte integral
per posar en valor els recintes
emmurallats de la ciutat i unir-
los a través d'un carril bici i un
cinturd verd que connectaria
els punts d'interés turistic de
la ciutat, fomentant un turisme
sostenible i saludable. Resse-
guint el perimetre de la ciutat

medieval, s'aconseguiria crear
un recorregut turisitic de 1,5 Km
que combinaria trams habilitats
per sobre la muralla i d'altres de
passeig a peu de muralla.

Amb aquesta actuacio, Roigé
ha assegurat que s'aconsegui-
ria “incrementar la competiti-
vitat turistica de la ciutat, po-
sant en valor, encara més, la
historia i patrimoni de Tortosa,
aixi com l'entorn natural pivi-
legiat en que es troba la ciu-
tat”. En aquesta linia es pretén

Es preveu un

total de
23 actuacions

augmentar les pernoctacions a
la ciutat, aconseguir una major
presencia de turisme internaci-
onal. Aquest projecte integral
s'ha elaborat seguint la linia di-
buixada per l'alcaldessa de fer
de Tortosa una SmartCity i per
aix0 incorpora diferents ele-
ments digitals. El projecte inte-
gral té un cost de 3.694.341 €,
que, de ser escollit pel Ministeri,

serien sufragats integrament
pels Fons Europeus. Les actu-
acions s'executarien des del
2022 fins al 2024.

L'Ajuntament destinara, a més,
1.438.000€ a la conservacio del
patrimoni de la ciutat, amb ac-
tuacions de millora a la muralla
del Rastre, al Forti de Bonet i al
Castell de Tenasses, entre d'al-
tres.

Primer Congres Internacional
‘La Guerra Civil a les TE’

L
I [ e

1 Congrés Internacional

«La Guerra Civil a les Terres de I’'Ebre (1936-1939)»

Avui divendres 24 de setem-
bre, a les 18 h, l'Aula Didacti-
ca del Museu de Tortosa aco-
llira la sessi® de presentacio
del 1r Congrés Internacional
La Guerra Civil a les Terres
de UEbre (1936-1939). L'acte
s'emmarca en la celebracié de
la Capital de la Cultura Catala-
na i incloura dues ponencies:

la primera portara per titol '‘Més
enlla de Hemingway: corres-
ponsals de guerra a Tortosa’,
a carrec de l'historiador, Roc
Salvado i la segona, ‘Civils eva-
cuats, a la muntanya i al Delta’,
amb el periodista i historiador
Andreu Caralt. L'historiador
Ramon Gironés Blanch sera el
moderador.

Torna el Festival ‘A Gel Obert’, del
8 al12 d’octubre

Del 8 al 12 d'octubre, Tortosa
acull la 8a edicié A Cel Obert, el
festival d'intervencions efime-
res que pretén fomentar linte-
rés dels ciutadans i visitants pel
patrimoni arquitectonic i cultu-
ral de la ciutat. El festival con-
verteix espais historics en esce-
naris de creacions artistiques,
pensades per professionals del

mon de lart, larquitectura i el
disseny. En ocasio de la capi-
talitat de la Cultura Catalana
que enguany ostenta Tortosa,
aquesta edicio de l'A Cel Obert
durara cinc dies (dos més que
en anys anteriors), i es podran
visitar vuit intervencions: set al
centre historic de Tortosa i una
a Jesus.

Tortosa acollirala10a edicio de la ruta de
moters RIDER 1.000, al maig

Tortosa acollira el proper mes
de maig la 10a edicid RIDER
1.000. Un esdeveniment es-
portiu que aplega uns 2.500
motoristes i que per primer
cop es celebrara a Tortosa.
Les 9 edicions anteriors han
tingut sortida i arribada a
Manresa i enguany, de forma
excepcional, l'organitzacio
ha decidit apostar per la ca-
pital de les Terres de l'Ebre.

L'alcaldessa de  Tortosa,
Meritxell Roigé, ha posat en
valor l'esdeveniment, que

permetra acollir gent de l'estat
i alguns de la resta d'Europa.

“Els 2.500 motoristes partici-
pants passaran diversos dies a
la nostra ciutat, fet que ajudara
a dinamitzar la nostra activitat

’esdeveniment
acollira uns 2.500

motoristes a la
ciutat i dinamitzara
I’activitat economica

economica“, ha dit l'alcaldes-
sa, tot destacant que “és un
esdeveniment molt important
a nivell de generar moviment

esportiu, estem molt con-
tents i agraits que l'organit-
zacio hagi optat per escollir
Tortosa”.



f1iole

REGONEIXEMENT

FESTIVAL

Premi de Recerca
Jordi Fontanet

Un projecte de recerca sobre
una novella inedita de l'escrip-
tor Sebastia Juan Arbd s'em-
porta el Premi de Recerca Jordi
Fontanet, que enguany cele-
bra la seva tercera edicio. Amb
“Recuperacid i reconstruccio
filologica d'una novella inedita
de Sebastia Juan Arbo”, el filo-
leg amposti Joan Antoni Forca-
dell va rebre el reconeixement
al Millor projecte de recerca lo-
cal, que es va atorgar a la Bibli-

oteca Comarcal Sebastia Juan
Arbo d’Amposta. El guanyador
del Premi, Joan Antoni Forca-
dell, deia que "aquest reconei-
xement és un pas important
cap al coneixement i la difusio
de l'obra d'un autor tan impor-
tant per a Amposta com va ser
Sebastia Juan Arbd”, un escrip-
tor que, tal com afegia Forca-
dell, “esta despertant cada cop
més interés entre la ciutadania
del territori”.

Terres Tast

b
-
?

DJECE IUNS = TAST BE W

TASTOS ELS[RI]‘M’)M

terres

Des d'ahir i fins dissabte, té lloc
la primera edicio del festival
Terres Tast aterra a Amposta
per celebrar el turisme soste-
nible i responsable.

En el marc del Dia Internacio-
nal del Turisme, que es com-
memora el 27 de setembre,
l'Ajuntament d'Amposta i Ter-
res Landscape & Travel Com-

'
GUIAMTBES 3SORPRESA

munication han organitzat tas-
tos vitivinicoles i gastrondmics,
projeccions de documentals
i un guiatge sorpresa amb bi-
cicleta, unes activitats que es
podran gaudir de forma gratu-
ita en dos punts tan emblema-
tics de la ciutat com la Torre de
la Carrova i l'Oficina de Turis-
me.

**DEMA dissabte Gala
Solidaria del Dia Mundial de
I'Alzheimer. “Només amb el
reconeixement de totes les
diversitats podem garantir la
igualtat de tothom. La diver-
sitat ens enriqueix”. A I'Au-
ditori de la Unio Filharmonica
d’Amposta (19 hores). Entrada
solidaria. Gala presentada per
Pere Montanyana.

** EVA CRIS LLOBAT, la
corredora de muntanya del
Montbike Amposta, es pro-
clama guanyadora del circuit
de curses per muntanya
Missionsx3. Per a I'Eva Cris
aquest circuit era l'objectiu
que es va marcar per al 2020
pero la canceHacid de totes
les proves esportives per la
Covid-19 va fer que ho ajornés
un any. Després d'un 2020
atipic, sense competicions,
poc esperava que els resul-
tats del 2021 fossin els que
han acabat sent. “L’Eva Cris
ha portat al clubi a la ciutat
d’Amposta al més alt de les
Missionsx3”.

ornades de L'Arros
setembre al 10 d'octubre - 'Ampolla

@ Organitza

I’Ampolla

643 270 465
Platja de I'Arenal

BOTAVARA
UTT 460 TO8
Port Pesquer, &/n

CAN PIRANA
977 480 033
Av. Marftima R Pous, 20

'—‘ CASA LLAMBRICH - JUANI

977 46D 073 _
Av. Maritima R Pous, 18

T BE
Av. Maritima R Pous, /n

LABARRACA
77 440 681
Passeig Arenal, sfn

LA ROCA PLANA
U7 460 X382
Av. Maritima R Pous, 28

BAMA RESTAURANT-BEACHCLUB

CLUB NAUTIC-CASA MONTERD

LO GOLERD
G55 998 441

Passelg de PArenal, s/n

977 593 BlE

€/Ronda del Mar, 58

RODAMAR
BTT 913 2632
Passelg de PArenal, 10

S0L
GTT 460 008
AvMaritima B Pous,18 1r pis-Mig, 6

TAPERIA LO TiFIC

620 235 637 - 77 593 098
€/ Ventrol, 1

XERTA MAR

971089 440
Passeig de I'Arenal, 5

60000

a77 693 0N
ampollaturisme.com
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MES
NOTICIES

CONSELL
COMARCAL DEL
BAIXEBRE

El Consell Comarcal del Baix
Ebre ha convocat el Premi
Solidaritat 2021, una inici-
ativa amb que la institucio
comarcal pretén reconéixer

i premiar persones que
destaquen per I'exceléncia
de la seua tasca i trajectoria
de servei a la comarca. La
candidatura haura de ser
presentada per una entitat
que vulgui recongixer la tasca
d’especial rellevancia en 'am-
bit social, humanitari o de vo-
luntariat realitzada per algun
dels seus membres. Pel que
fa al guardo, hi ha un primer
premi de 1.000 euros i un
segon de 500 euros. Quant
al termini de presentacid de
candidatures és obert fins al
31d'octubre de 2021.

JESUS

A I'Escola de Msica Manel
Martines i Sola, de titularitat
municipal, els mesos d’estiu
han servit per poder fer una
intervencid a la sala poli-
valent i substituir els antics
tancaments metallics per
uns de nous i més eficients
energeticament. La regidora
de govern Susanna Gomez
argumenta que “aquests
tipus d'obres son poc vistoses
perqueé al passar pel carrer
quasi ni s'aprecia cap canvi,
pero era una actuacio molt
necessaria”.

DELTEBRE

EL POUM

LA 57

Aquest dimecres 22 de setem-
bre, el Diari Oficial de la Gene-
ralitat de Catalunya ha publicat
l'aprovacio definitiva del POUM
de Deltebre una vegada aquest
va ser ratificat per la Comis-
sio Urbanistica de les Terres de
U'Ebre en la sessio del 21 de juny.
L'alcalde, Lluis Soler, ha des-
tacat que aquesta publicacio
“posa punt i final al treball in-
cansable dels darrers 6 anys
per assolir que Deltebre tingués
un Pla d'Ordenacié Urbanistica

ja s una realitat

Municipal i inicia el cami per a
resoldre les problematiques ur-
banistiques de la ciutadania, i
per a enfocar el municipi cap a
la dinamitzacid economica des
de la sostenibilitat i l'accent so-
cial”.

Des de l'Ajuntament ja s'estan
efectuant els treballs per a fa-
cilitar el desenvolupament del
POUM |, a la vegada, prestar una
major servei a la ciutadania que
tingui dubtes en la seva aplica-
Cio.

Reclamacio pel tall de
subministrament

Aquest dilluns 20 de setembre
el municipi de Deltebre va sofrir
un nou tall en el subministra-
ment eléctric que ha afectat a
més de 1.800 veins i veines del
municipi, comergos, restau-
rants i també equipaments mu-
nicipals com el cas del Centre
Esportiu del Delta, com també a
altres zones del Delta de U'Ebre.
A hores d'ara, i a partir de les
gestions realitzades per U'Ajun-
tament de Deltebre durant
aquests darrers mesos, s'estan
executant i hi ha previstes im-
portants inversions per a la mi-
llora i l'adequacié de la xarxa.
De tota manera, i a consequén-
cia dels periodics talls en el
subministrament, des de U'Ajun-
tament es sollicita que s'acce-
lerin aquestes actuacions i es

finalitzin el més aviat possible
per aixi prestar un millor servei
a la ciutadania.

Des de l'Ajuntament, i en rela-
cié amb l'aturada d'aquest di-
lluns, s’habilitara un formulari
per tal que les persones afecta-
des puguin enviar la seva quei-
xa a la companyia electrica. A la
vegada, el propi Ajuntament de
Deltebre també presentara una
reclamacio oficial i instara a la
Generalitat de Catalunya que
actui per les deficiencies en la
prestacio del servei per part de
la companyia.

El nou tall en el

subministrament
electric fou el dilluns

Redaccio del Pla Estratégic
de I'ESport

Aquest mes de setembre
s'han engegat els treballs per
a la confeccio del Pla Estra-
tegic de l'Esport amb lob-
jectiu principal d'elaborar
una diagnosi per coneixer la
situacio actual i projectar ac-
tuacions de dinamitzacié de
la practica esportiva. Aquest
treball ha estat encarregat a
l'entrenador Rafa Flores, el
qual forma part del cos tecnic
de la Reial Federaci6é Espa-
nyola d'Atletisme.

L'alcalde, Lluis Soler, i el tinent
d'alcaldia, Robert Bertomeu,
s’han reunit al Centre Espor-
tiu del Delta amb Flores per
donar el tret de sortida a la

Notaria de Juan Sanchez Oriola, Deltebre

confeccio d'aquest Pla. Soler
ha destacat “el coneixement i
talent de Rafa Flores per dur
a terme una actuacidé que ens
ha de permetre assentar les
bases del projecte esportiu
del nostre municipi i aixi dotar
de majors oportunitats a tota
aquella ciutadania que gau-
deix amb la seva practica”.

Jornada emotiva per al
CD la Cava

Delta.Cat va transmetre dis-
sabte la tarde tarda en direc-
te per a radio i per a televi-
si6 (Canal Terres de l|'Ebre)
el partit per commemorar el
90 aniversari del CD la Cava.
La retransmissio fou a carrec
d’Andreu Miralles i amb el su-
port técnic de Jonatan Farifias
i Leonor Bertomeu. Abans del
partit es van fer actes per ho-
menatjar jugadors i directius
que han format part de la his-
toria de club cavero i també
va haver-hi un homenatge a
les penyes barcelonistes de
les Terres de 'Ebre.

La jornada fou molt emotiva,
amb molt de sentiment. El

partit, entre jugadors veterans
del CD la Cava i 'Agrupacio
Barca Jugadors Veterans va
acabar amb el resultat d'1-7.
Va ser un dia de records i de
retrobaments. Una jornada
festiva per al Club Deportiu la
Cava.

EDICTO DE NOTIFICACION A DONA ANA-BELEN ZARAGOZA SENTIS

Juan Sanchez Oriola, Notario de Deltebre (Tarragona), carrer Major, 9,1 (43580), hago saber:

Conforme al articulo 461-12 del Cdodigo Civil Catalan en relacion con el 427.16.7 del mismo, se notifica a dofia Ana Belén Zaragoza Sentis a fin de que el plazo de
dos meses manifieste si acepta o repudia los derechos que le corresponden en la herencia de Dofa Vicenta Bonet Casanova, con advertencia expresa de que si en

dos meses no acepta en escritura publica, se entiende que repudia.

En Deltebre, a 24 de septiembre de 2021.

El Notario,
Juan Sanchez Oriola

Notaria de Juan Sanchez Oriola, Deltebre : EDICTO DE NOTIFICACION A DON FRANCISCO-JAVIER CASANOVA ARQUES

Juan Sanchez Oriola, Notario de Deltebre (Tarragona), carrer Major, 9,1 (43580), hago saber:
Conforme al articulo 461-12 del Codigo Civil Catalan, se notifica a Don Francisco-Javier Casanova Arqués a fin de que el plazo de dos meses manifieste si acepta
o repudia la herencia de su padre Don Sebastian Casanova Fumado, con advertencia expresa de que si en dos meses no acepta en escritura publica, se entiende
que repudia.

En Deltebre, a 24 de septiembre de 2021.

El Notario,
Juan Sanchez Oriola
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L'AMETLLA
DE MAR

L'ESCOLA
MUNICIPAL DE
MUSICA INICIAEL
CURS AMB NOU
EQUIP DIRECTIU

L’Escola Municipal de Msica
(EMMA) ha renovat el seu
equip directiu preparat per
encarar el nou curs escolar.
Charly Tomas és el nou direc-
tor de 'EMMA, en substitucio
de Sebastia Garcia i al seu
costat, comptara amb Anna
Vizcarro com a cap d'estudis i
Albert Curto com a secretari.

SERVEI
MUNICIPAL PORTA
APORTA

El passat dimecres 15 de
setembre, es va posar en
marxa el primer servei de
recollida selectiva de residus
porta a porta al municipi. Es
tracta d’una prova pilot que
consisteix en 'eliminacié de
lilla de contenidors de su-
perficie que hi havia al carrer
Nou i la instakacid, dins d'un
horari determinat, d’'una série
de cubells de brossa a quatre
carrers del nucli antic.

LICITACIO PERA
LACONSTRUCCIO
DE LANOVA
BIBLIOTECA

L'Ajuntament de 'Ametlla de
Mar ha obert el periode per
licitar el projecte de la nova Bi-
blioteca Publica. El pressupost
previst és de 641.000 euros
(IVAinclos), i el termini de pre-
sentacid d'ofertes finalitza el 4
d'octubre. El nou equipament
cultural estara situat al sector
nord-est del parc, on ara hi ha
I'Espai Jove Bon Repos i esta
previst que ocupi una super-
ficie total de prop de 1.000
m2, dividida en dues plantes.
La Biblioteca disposara d’'una
area dedicada als infants, d'or-
dinadors amb accés a internet
i wifi gratuit per als usuaris,

i de diferents espais i serveis
per public adult i joves.

(La Cala Radio)

|'ALDEA

Ruta de Tapes de Tardor

Aquest cap de setmana i el se-
guent es dona el tret de sorti-
da a la Ruta de Tapes de Tardor.
En aquesta edicid hi participa-
ran els seguents restaurants:
Restaurant Bar Abril, Restau-
rant Bar Pescador, Restaurant
Podium, Restaurant Bar La Va-
queria, i Pizzeria Les Xiques.
El preu de la tapa + beguda
sera de 3 €, i enguany també
es premiara als qui completin
mitja ruta de tapes amb dos
premis, als qui hagin segellat la
meitat de les tapes (1 tapa de
cada restaurant).

Irene Negre regidora de Ciuta-
dania: “Finalment podem tor-
nar a donar el tret de sortida a
la ruta de tapes, que a causa de
la pandémia no la realitzavem
des de l'any 2019. Estem molt
contents de tornar a enge-
gar-la perqué tant les aldeanes

i els aldeans com la gent de les
Terres de U'Ebre, puguin gaudir
dels productes, i de la cuina
dels nostres restauradors . A
meés el nostre comerg neces-
sita accions com aquesta per
poder tornar a la normalitat el
mes aviat possible”.

Premis

RESTAURADOR AMB LA
MILLOR TAPA:

600 euros de premi en publi-
citat a Antena Aldaia. La tapa
marcada al llibret amb la fulla
daurada, amb més vots enre-
gistrats a 'APP de l'Aldea i a
l'apartat de consultes, fara que
el restaurador s‘emporti un
premi valorat amb una campa-
nya publicitaria de 600 euros a
Antena Aldaia.

INSTAGRAM:

1r premi: lot de productes (50
euros). 2n premi — lot de pro-

Ruta de Tapes de Tardor
#tapestardorialdea2021

ductes (30 €) (Penja les fotos
a Instagram: #tapestardorlal-
dea2021, i menciona l'Ajunta-
ment de l'Aldea (@laldea.cat)
Participacio:

RUTA COMPLETA: 1r premi —
100 euros (xec bescanviable)
2n premi — lot productes (30 €)
MITJA RUTA: (Meitat de Tapes,

1 de cada restaurant). 1r premi
— 30 euros (xec bescanviable)
2n premi — lot productes (10 €)

Per optar als premis de la ruta
de tapes i la mitja ruta s’ha de
depositar a 'Ajuntament abans
del 20 d'octubre el llibret se-
gellat pels restauradors.

El Govern aporta 830.000 euros
al Gopate per als tractaments
d’enguany

El Govern ha aprovat l'aporta-
cio de 850.000 euros al Con-
sorci de Politiques Ambientals
de les Terres de l'Ebre (Copate)
per financar els tractaments
en contra de les plagues de
la mosca negra i el mosquit
aquest any 2021. El Consell
Executiu ha autoritzat el De-
partament d'Accid Climatica,
Alimentacidé i Agenda Rural a
concedir una subvencio direc-
ta per aquest import a l'orga-
nisme ebrenc que efectua les
tasques de prevencio i control.
L'acord preveu que les tasques

Des de la Regidoria d'Accio
Educativa de ['Ajuntament
de l'Aldea s’ha dut a terme
la installacio d'una escala de
seguretat per accedir al terrat
de la Llar d'infants, substituint
'anterior la qual no complia
amb la normativa. Irene Ne-
gre, regidoria d’Accio Educa-
tiva: "aquesta peticio, que em
van traslladar en entrar a go-
vern, feia molt temps que es-
tava sobre la taula i no s'havia

de control dels mosquits des
de lany 2000 i des de 2007
en el cas de la mosca negra es
mantindran els proxims anys
“tenint en compte l'evolucio”
de les poblacions aixi com “els
diversos factors hidrologics,
geomorfologics i climatics que
influeixen en el seu desenvo-
lupament”.

Mesures per frenar

les plagues els
proxims anys

abordat la solucid per poder
donar la seguretat que cal en
unes installacions educatives.
Malgrat que no ha pogut ser
abans, finalment hem pogut
fer-ho realitat, resolent aixi,
els dos problemes principals
de seguretat que eren pre-
sents a la llar d'infants: el por-
ter automatic per tenir control
a les entrades i sortides (estiu
del 2019) i l'escala que dona
accés al terrat, que abans no

I'Ampolla: Jornades
Gastronomiques de I’Arrds

Un total de tretze restaurants
de U'Ampolla participaran del
25 de setembre al 10 d'octu-
bre en les XXII Jornades Gas-
trondmiques de U'Arros oferint
diferents menus basats en
aquest cereal que es conrea al
Delta. Coincidint amb l'epoca

tenia proteccio i tenia accés
qualsevol. Seguim treballant
per millorar els nostres equi-

de la sega de l'arrds, un any
més restauradors han prepa-
rat un seguit de propostes de
menus que combinen aquest
producte amb d’altres de pro-
ximitat. Els preus dels menus
oscillen entre els 30 i els 45
euros.

paments amb el consens i
de la ma de les responsables
dels nostres centres”.
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RUTA DE TAPES DE TARDOR

DE L'ALDEA

Bases completes del contﬁ'rs__..:l"-'
#tapestardorlaldea2021

En aguesta edicio de la Ruta de les Tapes de Tardor
hi participaran els seglients restaurants:
Restaurant Bar Abril ,Restaurant Bar Pescador,
Restaurant POodium, Restaurant Bar La Vaqueria, i
Pizzeria Les Xiques.

El preu de la tapa + beguda sera de 3 €, i podeu
consultar a aquest mateix llibret I'horari per realitzar la
ruta de tapes a cada restaurant.

Enguany la ruta de tapes sera els caps de setmana del
24,25 | 26 de setembre, i I'1, 2i 3 d'octubre de 2021.

Enguany també premiarem als qui completin mitja
ruta de tapes amb dos premis ,als qui hagin segellat |a
meitat de les tapes (1 tapa de cada restaurant).

Segella el llibret als restaurants i entrega’l a
I'Ajuntament abans del dimecres 20 d'octubre de
2021, per poder entrar al sorteig ,tant de la ruta
completa de tapes com de la mitja ruta de tapes.

Molta sort ,bona ruta i assaboreix els productes dels

nostres restauradors de la Ruta de Tapes de Tardor
del nostre poble.

#tapestardorlaldea2021




MES
NOTICIES

ESCOLADE
FAMILIES

L'Ajuntament de la Rapita re-
prén l'activitat de I'Escola de
families amb la programacio
de noves formacions adreca-
des a les families del municipi.
La planificacid de I'Escola de
families del segon semestre
de 2021 compren quatre
formacions entre els mesos
de setembre i desembre, en
les quals es combinaran ta-
llers presencials i telematics,
d’acord amb l'evolucid de la
pandémia de la covid-19.

MASET ESPAI

JOVE

El Maset Espai Jove de la Ra-
pita obre el termini d'inscrip-
cions als tallers i activitats del
curs 2021-2022 que acollira

a partir del mes d’'octubre.
Els tallers, que engega la
Regidoria de Joventut, tenen
prevista una durada de nou
mesos.

SEUDE LA
PRIMERA
FORMACIO DE
VIDEOJOCS

El Montsia acollira a I'octubre
la Formacié en Disseny de vi-
deojocs, videoart i autoocupa-
cid impulsada per la Diputacio
de Tarragona, a través del
projecte Joves Empren Rural, i
I'Area de Joventut del Consell
Comarcal del Montsia. El curs
es fara al Viver d’Empreses de
la Galera.

TRABUCADOR

L'aigua del mar torna a cobrir
bona part de la barra del
Trabucador. El temporal ha
arribat a generar tres “mi-
crotrencaments” de I'istme,
I'abast dels quals es deter-
minara passat I'episodi. De
moment, la situacio ha obligat
a aturar I'activitat a les salines
de la punta de la Banya. Info-
sa, I'empresa que les explota,
preveu avui avaluar i iniciar les
tasques de reparacio.

LA RAPITA

I’Ajuntament presenta la programacio
cultural de tardor d’enguany

L'Ajuntament de la Rapita ha
presentat, en roda de premsa,
la programacio cultural de tar-
dor d'enguany, la qual trans-
corre en major part a U'Audi-
tori Sixto Mir. La Regidoria de
Cultura engega un programa
d'activitats que inclou teatre,
musica, cinema i dansa..., en-
tre altres. Moltes d'aquestes
activitats es vinculen amb ‘La
Rapita llegeix’, el nou projec-
te que impulsa aquest mes
UAjuntament de la Rapita, per
promoure el gust per la lectura
a tots els sectors i edats de la
poblacio.

Pel que fa al teatre, l'Auditori
Sixto Mir acollira ‘Rosita, una
versio lliure de ‘Donfa Rosita la
soltera o el lenguaje de las flo-

res’, de Federico Garcia Lorca,
el 3 d'octubre; ‘El regust d'un
record’, el 24 d'octubre; 'El
peix irisat’, el 30 d'octubre; el
‘Recital poétic-musical sobre
Lorca’, el 21 de novembre; ‘La
Republica dels contes’, el 27
de novembre; i ‘Tot anira bé?’,
de la companyia Xip Xap La
Rapita, el 28 de novembre.

El mes de novembre, a lau-
ditori tindra lloc Selectes, el
festival organitzat per Petit
Comite i, el Concert de Santa
Cecilia, a carrec de l'Agrupa-
cio Musical Rapitenca. D'altra
banda, cada mes de tardor hi
haura dues sessions de cinema
en versio original, a carrec de
Cineclub La Rapita. A més, el
Cicle Gaudi ens portara ‘Les

dues nits d'ahir, de Pau Crua-
nyes i Gerard Vidal, ‘Donde ca-
ben dos’, de Paco Caballero, i
‘Chavalas’, de Carol Rodriguez.
En l'ambit de la dansa, el 7 de
novembre, 'Auditori Sixto Mir
rebra ‘El llac dels cignes’ de la
companyia Ballet de Moscou.

Qo Ajuntamentde

El programa
d’activitats inclou
teatre, musica,
cinema i dansa...,
entre altres.

El Montsia recull més de
1.500 kg de brossa

Envasos, llaunes, cigarretes,
voluminosos com matalas-
sOs 0 neumatics i un infinit de
residus més son els que s'han
recollit el cap de setmana
passat en motiu del dia mun-
dial del Clean Up Challenge
a una desena de municipis
del Montsia. En total han es-
tat més de 1.500 kg de bros-
sa que s'han tret, en dos dies
i mig, dels espais naturals de
la comarca. Alcanar, la Gale-
ra, Godall, Mas de Barberans,
Masdenverge, la Rapita, Sant
Jaume d’Enveja, Ulldecona
son els municipis que amb el
lema ‘Convertim el Montsia
en la comarca més neta’ hi ha

Raul Romeva, vicesecreta-
ri general de prospectiva
i Agenda 2030 d'ERC, as-
senyala que delta de l'Ebre
és “la zona O i el verita-
ble indicador” dels reptes i
amenaces del canvi clima-
tic, els quals “cal afrontar a
temps”. “Reclama una gran
i constant atencio de les
administracions i malaura-
dament no sempre trobem
la complicitat, sobretot de
l'Estat, que han d’'entendre

participat al Montsia Clean Up
Challenge. La Sénia, ho fara
dema dissabte 25 de setem-
bre.

La jornada va coincidir, el cap
de setmana passat, amb l'ac-
tuacio a la Badia dels Alfacs
dins de iniciativa de l'Eurore-
gio Pirineu-Mediterrania, una
jornada conjunta de recollida
de residus a les illes Balears,
Catalunya i la regio d'Occita-
nia (vegeu plana 24).

10 municipis. A la
Sénia es fara dema

dissabte

que no és una questio estric-
tament local’, ha denunciat.
Romeva ha visitat aquest di-
marts la Badia dels Alfacs per
coneixer l'afectacio del canvi
climatic a la zona i analitzar
les mesures necessaries que
s'han de desenvolupar a llarg
termini per salvar el Delta i
complir amb els Objectius de
Desenvolupament Sostenible
(ODS) de l'Agenda 2030 de
Nacions Unides. A la imatge,
Romeva, amb Albert Salvado,

Jornades europees per
difondre el patrimoni

Després de patir les limita-
cions per la pandémia de
covid-19 durant la passada
edicio de 2020, Mancomu-
nitat de la Taula del Sénia,
ajuntaments i entitats reac-
tiven les Jornades Europees
de Patrimoni 2021 al Territori
Sénia amb 22 activitats entre
aquest mes de setembre i fins
novembre. Promogudes pel
Consell d'Europa a tots els
estats membres, és la vuite-
na edicidé consecutiva que té
lloc a les Terres del Sénia, on
durant els ultims set anys han
participat prop de 8.200 per-
sones. L'objectiu de les jorna-
des, asseguren els seus impul-

president d'ERC a l'Ebre, Ma
Jesus Vifia, diputada, i Josep

sors, és difondre el patrimoni
del territori entre la ciutada-
nia, més enlla dels entesos, i
afavorir la seva preservacio.
Les activitats de les jornades
comencen aquest divendres
amb una visita guiada pel
centre historic de Benicarld
i s'allargaran fins a finals de
novembre. Malgrat les restric-
cions encara vigents, enguany
es recupera la Trobada al Tos-
sal del Rei, un punt simbolic
d’agermanament de les Terres
de l'Ebre, els Ports i la Franja
de Ponent. No hi haura dinar,
perd si que s’han programat
xerrades i actes, en format re-
duit, el proxim 3 d'octubre.

Caparros, alcalde de la Ra-
pita.
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ALGANAR

XXVIII JORNADES
CITRICOLES

Un any més, el Departament
d’Agricultura, Ramaderia,
Pesca i Alimentacid de la Ge-
neralitat de Catalunya, amb la
colelaboracio de I'Institut de
Recerca i Tecnologia Agroa-
limentaries (IRTA) i I'Ajunta-
ment d’Alcanar, organitzen
les Jornades Citricoles d’Alca-
nar, un referent en el mon de
la citricultura, que arriben a la
vint-i-vuitena edicio.

CAP DE SETMANA
IBERIC!

Com cada any pel primer cap
de setmana d’octubre es pre-
senta una gran oportunitat
per congixer com era la gent
de les nostres terres fa 2.200
anys. El Cap de Setmana
Ibéric és 'esdeveniment anual
de la Ruta dels Ibers més
important i que atrau més
visitants als jaciments ibérics
de tot Catalunya.

Cada any s’escull un tema so-
bre el qual se centrara aques-
ta gran festa. Aquest 21é Cap
de Setmana Ibéric es dedicara
a les xarxes de comunicacié
de la societat ibérica.

S. BARBARA

UNAJOVE
PLANERA FAUNA
CRIDAPER

RECAPTAR FONS
PER UN ORFENAT
D'UGANDA

La jove estara un mes a Ugan-
da fent tasques en un orfenat
on necessiten sobretot
bolquers. Esta recollint dona-
tius per tal de comprar-los i
donar-los directament al lloc
on desenvolupa la seva tasca.
Cinta Ferré: “amb el sim-

ple fet de crear consciéncia
explicant-ho, ja contribueixes
a una millora i si puc ajudar
durant aquest temps molt
millor”. En una entrevista
realitzada per la Plana Radio
amb la Cinta ja des del pais
Africa ha informat amb passi6
tota la tasca que esta portant
a terme.

(La Plana Radio)

ALCANAR

Visita del president de Ia Federacio Catalana de
Futhol al camp de la Fanecada

El president de la Federacié Ca-
talana de Futbol, Joan Soteras,
s'ha reunit per concretar l'ajuda
i suport de l'ens federatiu en la
recerca conjunta de formules
de financament public per la
reconstruccio del Complex Es-
portiu Municipal La Fanecada.
El camp, on hi juguen els tres
clubs de futbol del municipi, el
CD Alcanar, l'Escola Futbol Al-
canar i el CF Femeni Alcanar,
va quedar greument afectat per
les inundacions que va patir la
zona dies enrere, i que van pro-

Recerca de vies de
financament public

per la reconstruccid
del CEM La Fanecada

SANT JAUME

vocar desperfectes a la infraes-
tructura.

Soteras, ha ofert la implicacio i
intermediacio de l'ens federatiu
perque l'Ajuntament d'Alca-
nar puga acollir-se a les linies
d'ajuts directes existents per
obres en installacions esporti-
ves, amb l'objectiu d'abordar la
reforma del Complex Esportiu
Municipal La Fanecada.

A la vegada, aprofitant la cam-
panya TOTS SOM UN BATEC,
la Federacid dotara l'equipa-
ment d'un nou DEA, després
del deteriorament del desfibril-
lador existent a la installacio, a
causa dels aiguats: “es tornara
a cardioprotegir aquest espai,
ja que és molt important i ne-
cessari”, ha afirmat Soteras. A
més, I'FCF realitzara la donacio
de material als tres clubs afec-

LA SENIA

tats per les inundacions, el CD
Alcanar, l'Escola Futbol Alcanar
i el CF Femeni Alcanar, amb el
lliurament de pilotes oficials,
equipacions de joc i roba es-
portiva d'entrenament. “Som la
Federacio Catalana de Futbol i

hem d'estar al costat de tots els
clubs catalans, i també de les
institucions, com ara els Ajun-
taments. Tenim bona relacio i
bona sintonia amb ells, i se’ls
ajudara en tot el que es puga’,
ha reiterat Soteras.

SANTA BARBARA

segon niu de
tortugues
habaues a
|a platja del
serrallo

Tecnics del Parc Natural del
Delta de 'Ebre han obert este
cap de setmana el segon niu
de tortugues babaues de la
Platja del Serrallo a Sant Jau-
me i l'ultim de tot el litoral ca-
tala.

Els tecnics l'han obert just
tretze dies després del primer,
i n'han extret un total de 21
tortugues; 11 de les quals han
anat a parar al mar i 10 a la
Fundacio CRAM, dedicada a la
proteccié del medi mari. Una
trentena de voluntaris han
custodiat el niu durant més de
dos mesos, fent front a tota
mena d'inclemencies meteo-
rologiques. La tortuga babaua
es localitza practicament en
tots els mars i oceans calids
del planeta, depenent del seu
cicle de vida, és possible tro-
bar-la tant en mar obert com
en aigues poc profundes.
(Delta.cat)

subvencions
per
rehabilitacio
d’habitatges
any 2021

L'Ajuntament de la Sénia ha
aprovat la convocatoria de
concessio de subvencions per
rehabilitacid d'habitatges any
2021.

El termini maxim de presenta-
cio de sollicituds sera el 30 de
setembre de 2021.

Les sollicituds es podran pre-
sentar presencialment al Punt
d'Atencio al Ciutada o telema-
ticament a la seu electronica
de l'Ajuntament (lasenia.ead-
ministracio.cat)

Per qualsevol dubte o consulta
“us podeu adrecar al Departa-
ment d'Urbanisme, telefon 977
71 30 00"

El govern municipal buscara
aliances per aconseguir
estabilitat

La inestabilitat politica a San-
ta Barbara després dels dar-
rers esdeveniments, ha fet que
aquesta setmana el grup de
Junts per Santa Barbara hagi
iniciat una ronda de converses
amb els diferents grups politics
a l'oposicio per tal de poder
buscar una solucid i donar es-
tabilitat politica especialment
en l'aprovacid de temes im-
portants per al municipi com
son els pressupostos muni-
cipals. Junts x Santa Barbara,
havia format govern amb el
suport dels dos regidors d'ERC,
ara s'ha quedat sol amb nomeés

4 regidors i una situacidé que
complica la governabilitat mu-
nicipal. Antonio Ollés afirmava
que “una cosa son els plens on
solen aprovar-se la major part
de propostes, pero laltra és la
feina del dia a dia. Ara hem de
conversar amb els tres partits;
Grup No Adscrit, MAP i PSC
per veure quina és la seva vi-
si6 de la situacio; si creuen
convenient formar una coali-
cio de diferents partits; si algu
vol entrar; si no tenen interés
i volen romandre a l'oposicio...
aixd ho hem de parlar durant
aquests dies”. (La Plana Radio)
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Primer Institut EScola per
fusio de les Terres de I’'Ebre

El passat divendres UIE El Pere-
6 (primer Institut Escola de
les Terres de 'Ebre fruit d'una
fusid de dos centres i, alho-
ra, primer |E public del nostre
territori que acull alumnat des
dels 3 fins als 18 anys) va rebre
la visita de Nuria Mora, Secre-
taria de Transformacio Educa-
tiva i de Laura Alegre, subdi-
rectora de la Funcid Directiva
i Lideratge Pedagogic, acom-
panyades per Montse Perelld,
Directora dels Serveis Terri-
torials d'Educacio a les Terres
de l'Ebre, Maria Cano adjunt

de la direccid i responsable de
l'Area per a la Coordinacid i la
Planificacio Escolar a les Terres
de U'Ebre, Jordi Capdevila, Ins-
pector de referéncia del cen-
tre i M2Cinta Llao, alcaldessa
de l'Ajuntament del Perello.

El nou equip directiu del cen-
tre, en nom de tota la comu-
nitat educativa, "va estar en-
cantat de poder-les acollir,
acompanyar-les durant la visi-
ta a les installacions i compar-
tir els nous projectesiiil.lusions
gue tenim en ment per aques-
ta nova etapa que encetem”.

Conveni 2021
Ajuntament i
I"Associacio
Comissio de
Festes Raval
Nova

L'alcalde, Paco Gas, i la presi-
denta de |'Associacio Co-
missio de Festes Raval Nova,
Paquita Mulet, han signat el
conveni de collaboracié cor-
responent al 2021 en el que
Ajuntament atorga a l'entitat
una subvencié de 2.500 eu-
ros. Paquita Mulet ha agrait
a I'Ajuntament aquesta apor-
taciéo econdmica que desti-
naran a l'organitzacio de les
festes del patré de la Raval
Nova, Sant Miquel. Per la seva
part, Paco Gas, ha destacat
la voluntat de les entitats de
la ciutat, que malgrat tota la
situacio provocada per la co-
vid-19 s'esforcen en continu-
ar programant activitats.

Nou parquing
piblic davant
les escoles

A través d'una cessio, fruit de
la negociacio amb els pro-
pietaris del solar de davant
les escoles, s’ha impulsat la
construccid d'aquest nou
parquing public, amb l'objec-
tiu d'aprofitar un terreny que
fa anys esta brut i sense cap
us. "“Al'hora d’entradai sortida
de les escoles suposa un caos
perqué els usuaris no saben
on deixar els cotxes, per tant,
aquest nou espai, mentre els
propietaris no vulguin cons-
truir, es podra aprofitar per
aparcar-hi en condicions”,
comenta l'alcalde de Santa
Barbara. A més, l'Ajuntament
els exonerara del pagament
anual de l'IBI mentre duri la
cessio. | si finalment els pro-
pietaris decideixen construir
un edifici, també gaudiran
d'una bonificacio en el per-
mis d’'obres.

(La Plana Radio)

Festa Major en
honor a
sant Miquel

Tivenys ja va viure actes fes-
tius el cap de setmana passat.
En honor al patro, Sant Mi-
quel, el municipi celebrara la
Festa Major des d'avui diven-
dres fins dimecres dia 29, dia
de Sant Miquel. Laura Curto
Nacher, Diplomada en Infer-
meria i Tecnic en Salut Pu-
blica a la Unitat de Vigilancia
Epidemiologica a les Terres
de U'Ebre, és la pregonera de
les festes.

Avui a les 20 hores sera l'ac-
te del pregd. Posteriorment,
a les 21.30 hores, Gran Pre-
sentacio de Pubilles i Hereus,
amb el tradicional Ball d'Ho-
nor.

D’altra banda, dins de l'actu-
alitat del municipi, pel que fa
als Pressupostos Participa-
tius, la zona workout ha estat
l'opcié més votada i, per tant,
sera el projecte a executar
per mandat del poble.

Jornades gastronomiques de

I’arros

Deltebre

. &

Deltebre

Consulta el programa escanejant
aquest QR o al web www.deltebre.cat

del 10 de setembre
al 3 d’octubre de 2021
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FONS NEXT GENERATION

La Diputacio de Tarragona
aspira a financar 18 projectes
turistics valorats en 100 MEUR

La Diputacio de Tarragona vol presentar
18 projectes del Camp i l'Ebre, relacio-
nats amb el turisme sostenible, als fons
europeus ‘Next Generation’. La suma
dels projectes s'eleva a gairebé 100 mi-
lions d'euros de pressupost. D'aquests,
la majoria els plantegen municipis i
comarques, i dos son propis de la ins-
titucio. La Diputacio proposa la millora
d'un nou tram de via verda, de Torto-
sa fins a la Rapita -projecte valorat en
6.3 milions d'euros- i la creacid d'una
plataforma innovadora que aglutini tota
l'oferta turistica, incloent nous produc-
tes i experiencies -pressupostada en 8
milions. Malgrat no haver-hi calendari,
la voluntat és licitar-los de forma imme-
diata, supeditats a l'obtencio dels fons,
si bé les expectatives s’han anat reduint.
Pel que fa a la plataforma tecnologica,
pretén que agents turistics tinguin al
seu abast una eina per gestionar tota la
informacio sobre l'oferta turistica de la
Costa Daurada i Terres de 'Ebre i el seu

negoci en base a dades, fent servir la
intelligencia artificial.

Tota la informacio sobre reserves i ha-
bits de consum recopilades estaran
també a disposicio de la ciutadania,
que les podra utilitzar. Aquesta plata-
forma disposara d’'una super aplicacio

(app).

Ja des de petita, la Patricia

va aprendre el respecte per les persones grans,

Per ella, és una satisfaccid tenir 'oportunitat
d'escoltar més enlla de les seves paraules
i veure més enlla dels seus actes.

SANT JAUME D'ENVE.A

10:00h Bicicletada ECOTURISME ruta
de I'Anita.
Lloc de sortida: Plaga de I'Ajuntament

lpartlrﬁmsﬂll( *

Rua dels segadors, la rondalla, el
grup de jntlﬁahﬂall i

"‘"ingillpnnt “Lo Pmuluﬁ' ﬂ,lﬁq
- l'arrossar interactiu (passeig

=iy e

- ~,, fluvial). :
Midl de jntl;.l‘li grup h]m

s.mh-n!& < &

Actuacié de la nmhd-jnm

ts | hinnﬂl:lﬂrmﬂi '

A les 13:00h

Concurs "El teu pes en arros™.
Inscripcions durant la jornada a[
mateix arrossar. :

Ales 16:30h
Tllllrﬂl mllrl!llmln ﬂ:nhn“.

Organitza: Associacié de Dones Sant Jaume

A les 17:00h

Exhibicié de Lluita de Bac.
.Organitza: Club Olympic Kushin Kai

A les 18:000

<=5k octubl‘re

Representacié del sainet "Un pont al riu”.
 Organitza: Tempo Teatre
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UP DEMANA QUE
ES PERITIN ELS
DANYS PER LA
TEMPESTA

Unid de Pagesos va demanar
a Agroseguro que periti el
més aviat possible els danys
causats per la tempesta que
va caure a Batea la setmana
passada. L'aiguat amb pedre-
gada va afectar més de 2.000
hectarees de vinya, ametllers i
oliveres. Alhora, han redla-
mat al Departament d’Accié
Climatica una valoracio rapida
i acurada dels desperfectes,
amés d’un sequiment de les
afectacions amb l'objectiu
d’'adequar la fiscalitat per a la
pagesia que tributa dins del
sistema de moduls del I'IRPF
fruit de la reduccio d'ingressos
que patiran.

MORA D’EBRE

AJUDES LLIBRES
ESCOLARS

L'Ajuntament informa que
del dia1al 30 d'octubre es
poden presentar les soHici-
tuds d’ajuts per 'adquisicio
de llibres escolars del curs
2021/2022. Les sollicituds es
presentaran preferentment de
forma telematica amb firma
electronica mitjancant la Seu
Electronica. Presencialment a
les oficines d'atencid al ciuta-
da de les 9h a les 13.30h. Les
solicituds s’han de presentar
amb tota la documentacio
escaient.

UN FERIT GREU
EN BOLCARUN
CAMIO

El conductor d’un camid va
resultar greu aquest dimarts
en un accident de transit
que va tenir lloc a Garcia.
Segons informava Diari de
Tarragona, a I’home li va
quedar la ma atrapadaiva
haver de ser rescatat pels
bombers.

L'accident va ser al punt

quilométric 73 de la carrete-
ra C-12, I'Eix de I'Ebre.

RIBERA D'EBRE/TERRA ALTA

Desmantellen tres plantacions de marihuana

Els Mossos d'Esquadra han
desmantellat aquest mes de se-
tembre tres plantacions de ma-
rihuana a la Terra Alta i la Ribera
d’Ebre. La primera, de 2.800
plantes, estava amagada en
un indret dels Ports d'Horta de
Sant Joan, prop del monument
conegut com del Guarda. Es la
tercera gran plantacid que es
localitza al terme d'aquest mu-

La més gran, de
2.800 plantes, estava
amagada als Ports

d’Horta on s’han trobat
aquest estiu17.000
plantes

nicipi, amagada al Parc Natural.
Els agents van constatar que
estava vigilada per tres perso-
nes que no s’han pogut iden-
tificar ni localitzar. Als Ports
d'Horta s'han comissat més de
17.000 plantes aquest estiu.
També s'ha desmantellat una
plantacio de 194 plantes a les
Camposines, a la Fatarella, i
dues plantacions a la Torre de
'Espanyol, de 800 i 500 plan-
tes.

La plantacio d'Horta de Sant
Joan es va trobar el dia 1 de
setembre. Les 2.800 plantes
mesuraven entre 80 centime-
tres i 1,10 metres, perd enca-
ra no havien fet cabdells. A la
plantacid hi havia tres tendes
de campanya, matalassos, roba
i queviures, pero les tres perso-

RIBERA D"EBRE/TERRA ALTA

amb més de 4.200 plantes

nes que se sospita que la vigila-
ven van fugir del lloc.

La plantacio tenia un sistema
de reg que s'abastia des d'una
bomba i una bassa daigua. El

ASCO

jutjat de Gandesa va autorit-
zar la destruccio de les plantes
de la qual es va encarregar la
brigada del Parc Natural dels
Ports. (ACN)

GANDESA

El nou contracte de residus
esten la recollida porta a porta

El Consorci per a la Gestio de
Residus de la Ribera d'Ebre,
Terra Alta i el Priorat ha co-
mencat a implementar el nou
contracte en les quaranta-sis

poblacions que en formen
part. Als municipis amb conte-
nidors de vorera se substituiran
per la recollida porta a porta,
que ja es fa a Mora la Nova i es
fara aviat a Flix, la Torre de l'Es-
panyol, Garcia, Corbera d’'Ebre
i Marga. Es prioritza i s'incenti-
va la recollida selectiva i la re-
duccio de la fraccio de rebuig
per reduir els costos de tracta-
ment de les deixalles que s’han
disparat a causa de l'augment
dels canons impositius. Tam-
bé es renovara tota la flota de

vehicles que havia quedat ob-
soleta i s'invertira a les arees
de transferencies municipals
perqueé siguin “meés eficients i
segures”.

Amb el nou contracte també
es posara en marxa la deixa-
lleria de Gandesa, es compra-
ran tres deixalleries mobils (que
recullen residus voluminosos
pels pobles) i es contractaran
tres educadors ambientals, que
treballaran a peu de carrer per
sensibilitzar la ciutadania i els
grans productors municipals.
Tot el servei es troba en fase
de desplegament i finalitzara
en uns mesos, i el Consorci ha
programat reunions amb tots
els ajuntaments consorciats.

Taules 0’impuls
| projeccio
gconomica

L'Ajuntament d'Ascod ha do-
nat el tret de sortida a les
Taules d'Impuls i Projeccio
economica.

Aquestes taules pretenen
treballar el desenvolupa-
ment economic del municipi
per posar els pilars del nos-
tre futur per afrontar el repte
2030.

“Creem un grup motor que
impulsara projectes de col-
laboracio publicoprivada,
fent que aquests projectes
siguin participatius, integra-
dors, transversals i compar-
tits. Hi és representada l'es-
fera publica, la privada amb
la participacidé dels diferents
sectors econdmics del mu-
nicipi i la ciutadania a través
de les associacions i entitats
locals”.

El passat dilluns dia 20 es va
fer la sessio de presentacio.
A partir d'aqui, "es progra-
men trobades de treball en
els propers mesos i un cop
finalitzades, treballarems les
propostes que hagin sorgit”.

Justicia
identifica
4 soldats
desapareguts
alaGuerra

La Conselleria de Justicia
ha identificat quatre soldats
republicans desapareguts
durant la Guerra Civil que
estaven inscrits al Cens de
persones desaparegudes. Les
persones identificades en-
cara tenen parents vius que
resideixen a Sant Andreu de
Llavaneres, Sabadell, Gan-
desa i Barcelona. Es tracta de
dos soldats de 30 anys que
van morir en combat al front
de l'Ebre, i un de 34 anys i un
altre de 29 anys que es creu
que van ser ferits. Esta pre-
vist que s’entreguin les res-
tes identificades a les fami-
lies a l'octubre, aixi com les
memories interdisciplinaries
amb tota la informacio dis-
ponible. Amb aquests quatre
casos nous ja s'han identificat
23 persones, la majoria amb
el programa d'identificacio
genética.



MES
NOTICIES

INGERENCIADE LA
FISCALIA

Albert Salvado, president de
la Federacid de I'Ebre d’Es-
querra, després d’expressar el
suport de tot el partit a Paco
Gas, ha denunciat que “la Fis-
calia no deixa d’actuar com a
brag executor dels organs més
repressius de I'Estat en contra
del procés independentista”.

Es dona el cas que el jutjat
penal nimero 2 de Tortosa
és qui té assignat el judici de
I'alcalde de la Rapita, Josep
Caparrds i el llavors tinent
alcalde, Albert Salvada, per
I'1 d'octubre. D'aqui que el
mateix Salvadd hagi advertit
que 'actuacio de la Fiscalia
“es pot entendre com un
intent de condicionar el
judici”, fet que ha qualificat
de “coaccio directa” i “inge-
réncia” sobre aquest jutjat.
Salvado ha criticat la inten-
cionalitat “d’influir sobre la
Iliure decisio de la ciutadania
perque aquesta sentencia i
els seus tempos pot impactar
directament en les proximes
eleccions municipals. Esquerra
som I'tinic partit de les Terres
de I'Ebre que tenim carrecs
institucionals imputats per I'
d'octubre; i no ens deixarem
intimidar per cap senténcia
condemnatoria, actuacio de
la Fiscalia o 0rgans repressors
de I'Estat”.

AMPOSTA:
FONS NEXT
GENERATION

L'Ajuntament d’Amposta vol
aprofitar els fons Next Ge-
neration de la Uni6 Europea
destinats a financament d’ac-
cions turistiques municipals

a adquirir un vaixell electric

i convertir les cases del Moli
de Cercds en un restaurant o
hotel.

Amb la soHicitud d’'una inver-
sio total de 2.300.000 €, el
consistori continua apostant
aixi per la restauracio com-
pleta de la facana fluvial amb
I'objectiu de posicionar-la com
el gran atractiu turistic de la
ciutat.

POLITICA

Paco Gas: “Una part de la judicatura segueix tenint
mentalitat 1 1deologia franquista

Paco Gas, alcalde de Roque-
tes, ha fet saber que la Fisca-
lia provincial de Tarragona ha
presentat un recurs davant la
sentencia absolutoria del jut-
jat penal numero 2 de Tortosa
pels fets de I'l d’octubre; “on es
demana que s'anulli el judici i
se'n faci un de nou amb un al-
tre tribunal’. Una demanda que
l'advocada de Gas recorrera els
proxims dies.

El politic republica ha denunci-
at que l'actuacio de la Fiscalia
“deixa molt clar que una part
de la judicatura segueix tenint
aquella mentalitat i ideologia
franquista”. Afegint tot sequit
que "no es conformen amb
lanullacio del judici sind que
a més volen repetir-lo amb un
altre titular, fet que demostra

la divisio i polititzacio del mon
judicial”.

L'alcalde roquetenc ha expli-
cat que aquest fet li han recor-
dat, com cantava Raimon l'any
1969, que “quan creus que tot
s'acaba, torna a comencar”’,
apellant a la repressio fran-
quista que es vivia en aquells
moments, i també a l'actual. Per
a Gas aquesta actuacid “té una
intencionalitat politica clara” i
“és un descrédit molt gran res-
pecte les decisions i el treball
de la jutgessa de Tortosa”.

La Fiscalia provincial
de Tarragona presenta

recurs per revocar
I'absolucio de Gas

A més de recordar les més de
3.000 persones que estant pa-
tint la repressio com a “venjan-
ca per les nostres idees”, s'ha
reafirmat en que “la uUnica so-
lucié per resoldre el conflicte
politic és 'amnistia i la convo-
catoria d'un referendum d'au-
todeterminacio”.

Per ultim Gas ha denunciat que

amb actuacions com la de la

Fiscalia es vol “allargar l'ago-
nia, atemorir a la gent i jugar
amb la senténcia, no només
inhabilitant-nos, sind impedint
que el termini de compliment
d'aquesta vagi més enlla de la
convocatoria de les properes
eleccions i impedir que pu-
guem ser-ne candidats”.

El Perello: Jornades Apicoles

El municipi celebrara les Jor-
nades Apicoles el cap de set-
mana del 2 i 3 d'octubre quan
tindran lloc diverses confe-
rencies relacionades amb el
mon de lapicultura. La pre-
sentacio de les jornades sera
dissabte dia 2 al Cinema Au-
ditori Victoria (11.15 h). Per
diumenge, a les 13.45 hores,
es fara el lliurament dels pre-
mis del XXXVeé concurs de
mels. Posteriorment tindra

lloc la cloenda de les jorna-
des.

Durant els dos dies hi haura
altres activitats, com el dis-
sabte dia 2, el Mercat d'Api-

Noticies en un 1 minut

GINESTAR

Vuit empreses del pro-
grama ‘Degusta Ribera
d’Ebre’ participaran a la
fira del Raure de Ginestar.
La seva preséncia a
I’esdeveniment servira
per donar congixer les
explotacions que produei-
xen i elaboren productes
agroalimentaris de qua-
litat a la comarca, aquest
cap de setmana (25 26 de
setembre)

cultors a la Placa Jaume Il, o
la visita guiada per coneéixer
els monuments turistics del
Perello.

Aixi mateix, hi haura una vi-
sita guiada per Coneixer el
Museu de les Guerres (visites
amb reserva prévia).

Per assistir a les conferéncies
cal fer la inscripcio.

Les places son limitades, es-
trictament per ordre d'ins-
cripcio.

Ubicacié dels actes. El Con-
curs de Mels sera a l'Escola
de Musica municipal.

Les conferéncies tindran lloc
al Cinema-Auditori Victoria.

MOVEMTE

El coordinador de Movem Ter-
res de 'Ebre i diputat al Par-
lament, Jordi Jordan, demana
la recuperacid del tren rapid
entre Tortosa i Barcelona.
També demana la bonificacio
dels trens de llarg recorregut
que s'aturen a 'Aldea.

GEPEC

L'amenaca de les linies de
molt alta tensié (MAT) no
s'atura. El GEPEC-EAC pre-

EIS consells comarcals ebrencs
DTBSBII_IQII un pla per recuperar
Itineraris naturals

Els consells comarcals de les
Terres de l'Ebre, a través del
Consorci de Politiques Ambi-
entals de les Terres de l'Ebre
(COPATE), han presentat un
projecte per captar fons Next
Generation i recuperar itine-
raris naturals de la Reserva de
la Biosfera. El pla contempla
32 actuacions centrades en
quatre eixos -transicio verda
i sostenible, millora de lefici-
encia energetica, transicio di-
gital i competitivitat- i preveu

sentara aHegacions a un altre
projecte de linia de molt alta
tensid (MAT) que amenaca

el Sud del territori catala: “un
Claster format per 4 projectes
de macro-centrals eoliques i
les respectives linies d’eva-
cuacio transportaria I'energia
des de I'Arago fins a Asco,
travessant de ple les comar-
quesdelaTerraAltaidela
Ribera d’Ebre.

POLEMICA

El portaveu del grup muni-

una inversié de 5,8 milions en
el periode 22-24. L'objectiu
és consolidar la Reserva de la
Biosfera com a destinacio de
turisme actiu, reduir l'estaci-
onalitat i generar ocupacid de
qualitat. El pla preveu recuperar
el cami de sirga entre Tivenys
i Bitem, al marge esquerre de
U'Ebre; millorar la Via Verda a la
Terra Alta; intervenir al GR-7 i al
GR-99 —per consolidar-lo com
a via verda de U'Ebre; i restaurar
equipaments publics i turistics.

cipal d’Esquerra Republica-
na-Tortosa, Xavier Faura, sos-
té que el regidor d’Urbanisme
de I'Ajuntament de Tortosa,
el socialista Enric Roig, hauria
de sortir al pas sobre “la
polémica construccio d’una
edificacio als Ports duta a ter-
me pel subdelegat del govern
de I'Estat, el també socia-
lista Joan Sabaté, ja que és
precisament Roig I'arquitecte
d’aquesta actuacid, segons
han publicat diversos mitjans
de comunicacid”.



BORRAINA / BORRAJA

BORAGO OFFIGINALIS

IQUEL BIARNES

DESCRIPCIO:

Herba anual que pot arribar als 3 pams d'algada, coberta d'una pilositat transparent. Les fulles creixen de la tija amb una llarga cueta i tenen una forma de rem
ample i son rugoses. Les flors tenen 5 petals de color blau disposats en forma d'estrella florint a principis de la primavera.

US | PROPIETATS:

Us: fulles, flors i oli de les llavors.

Propietats: cahipoglucemiant, hipotensio (baixa la tensid), sudorifica, dilrética, emollient disminucio del colesterol i ajuda amb el control del per corporal.
Les fulles son cardioestimulants contenen moltes sals minerals i €s una potent regeneradora, es pot consumir en amanida, al vapor, arrebossada, les llavors
tenen un oli que cura la neurodermatitis (malaltia eczematosa de la pell, tipus psoriasis), flors en infusio és ideal per a fer suar, per grip i febres fortes, és depu-
rativa i per afectacions respiratoris, gola i bronquitis i per evitar la retencio de liquids.

Tambeé s'ha usat amb eficacia com a poderds diuretic, ja que afavoreix la produccio i eliminacio de l'orina, i s’ha usat com a expectorant i sudorific i, adhuc,
com a depurativa dels ronyons i de la bilis.

METODE DE PREPARACIO:

Infusio de 10gr. per 1 litre d'aigua i prendre durant el dia.
Per via oral en capsules de 75 mg. Prendre 2 capsules després de cada menjar.
Per a l'Us topic s'utilitzen cremes o emulsid O/A al 5%.

CONTRAINDICACIONS | PRECAUCIONS:

No adequat per afectacions fetge, embaras i lactants. Possible interaccié no adequada en tractaments d'epilepsia.

CULTIUIONLAPUCTROBAR

Terrenys sorrencs, als marges de camins i en cunetes i ambients rurals. Es pot conrear en testos o parterres.

OBSERVACIONS I CURIOSITATS

En la medicina popular se solen emprar fulles escaldades de borratja com a cataplasma per a incentivar la maduracio dels floroncos.
També amb les fulles de la borratja, arrebossades amb farina i ou, es preparen els crespells de Barbastre i els bunyols de vent de Mallorca en temps de Qua-
resma.

Arros Montsia Llarg

Esta especialment indicat per preparar amanides o bé per a la guarnicio, ja que és
ideal per realcar el sabor dels plats principals.

La categoria Extra de |'Arrds Montsia Llarg certifica, a més, lhomogeneitat dels seus grans per
garantir el millor resultat en les teves receptes, ja que tots necessiten el mateix temps de coccio.

Quan necessitis cuinar rapidament un arros per a la teva amanida o un bon acompanyament,
lleuger i solt, que realci el sabor dels teus plats, 'Arrds Montsia Llarg és el teu millor aliat.

Veure recepta Arros Chaufa - pag. 22




Com si el futbol ebrenc fos

un thriller, no ha comencat

la lliga i dos entrenadors al
carrer, Fibla i Toni Sanchez.
Una segona catalana que amb
els resultats de la primera
jornada ja es veu que als
favorits Amposta i Tortosa
els costara treure els seus
partits; una Aldeana que com
vaig pronosticar promet, un
Perellé que sense Teixidd
convenc, un Remolins-Bitem
que va guanyar el Maria Toha
i el seu primer partit i Vallés
traient petroli d’aquest equip.
La Sénia, malament. Serrano
té molta feina. A Ulldecona
debut d’Andrea Tena com

a arbitre. Cada equip va
reclamar un penal i ella no va
donar ni confits.

Arriba la normalitat i igual
I'efecte covid li anira bé al
futbol ebrenc. Tants mesos
dolents i ara sera bo anar

als camps on no hi ha perill.
Michel va comencar el seu
programa de televisié Minut
91. 25 anys en primer pla,
per a ell no passen els anys,
tot el contrari, cada vegada
té més admiradores, sort que
té parella i, a més, és felic. |
un servidor i des de Madrid

a peu del cand per comentar
cada jornadai el que passa al
futbol ebrenc.

La pilota va comencar a rodar,
una temporada que promet

i una primera catalana i una
tercera que tindran el tret de
sortida el 2 d'octubre i en les
que també saltaran espurnes.

Ha comencat la lliga. Pel que
fa a Segona, insistir en queé la
temporada sera molt atractiva
amb els play-off. | l'objectiu
dels 11 equips és intentar
quedar entre els tres primers

i lluitar per I'ascens o, per a

la majoria, evitar qualsevol
vinculacié amb el descens.
Pero s’ha de tenir clar que els
11 no podran accedir al play-off
d'ascens. Per tant, calma. A
partir d'aqui, el que va passar
a Bitem diumenge amb la re-
acci6 del delegat de la Sénia és
lamentable. | injustificable. No
ha de passar mai. Ho vaig dir
dilluns i ho mantinc. Sé que el
delegat va demanar disculpes
i que ho ha passat malament
els dies posteriors. Per tant,
admet que es va equivocar i
crec que aixo també cal valo-
rar-ho. D'altra banda, sé que
la meua explicacid de dilluns

a Minut 91no va agradar a
jugadors del R-Bitem, que,
amb molta correccié em van
donar la seua opinio. Accepto
que me vaig equivocar amb la
interpretacid d’alguna jugada.
Sempre he dit que séc un
comentarista de regional i que
cometo errors. Sobre el tracte
de les imatges, es va seguir un
criteri; el mateix que el d'altres
ocasions. Pero jo crec que el
que no va agradar realment
fou que digués que el partit
s’havia de reprendre. Va ser
una opinid basada en anys
d’haver vist moltes situacions.
Pero era només una opinio.
S’ha comprovat que no va ser
encertada. | que no ha decidit
res. Per tant, tranquils.

Adri lidera el primer triomf
de I’Asco, a Granollers (2-3)

L'Asco va guanyar en el seu pri-
mer desplagament de la lliga, al
camp del Granollers (2-3). Va
ser la primera victoria en la lli-
ga, liderada per Adri que va fer
els 3 gols. L'Asco va comengar
bé, i Adri, aprofitant una passa-
da de Badia, va marcar el 0-1,
en una brillant accio individual.
Perd el Granollers, amb un gran
gol, va empatar. El gol va fer
mal a '"Asco que va acusar-ho
fins al descans. A la represa, el
Granollers va insistir i va crear
incertesa. Perd Adri estava letal
i va aconseguir l'1-2, amb una
accio caracteristica d'ell, al pal
llarg. L'Asco va patir perod va sa-

ber fer-ho i Adri, amb un penal
clar comeés a ell mateix, va es-
tablir 1'1-3. El segon gol local
fou ja en afegiti el triomf no es
va escapar. L'Asco rebra dema
el Peralada.

Es dona per acabat el partit
R Bitem-1a Senia (1-0)

El partit R Bitem-la Sénia es va
suspendre a falta d'onze minuts
pel final (8+3 d'afegit). El resul-
tat era d'1-0 favorable a l'equip
local (vegeu plana seguent). El
comité de competicid va de-
cidir dimecres que el partit es
dona per acabat amb l'1-0 i, a
mes, va sancionar amb 17 partits
al delegat de la Sénia. La decisio
del comite, pel que fa a que el
partit es donés per acabat, es-
tara ben vista pel R-Bitem i més

pels motius que van provocar la
seua suspensio. Des de la Sénia
s'admetia que “sabiem que teni-
em pogues opcions en una pos-
sible represa pero esta clar que
alguna hagués pogut crear-se.
Entenem la decisid si aixi esta
estipulada al reglament. Pero no
ens semblaria bé si ha estat pel
que han considerat unes perso-
nes perque aixi ho han decidit
elles”. La Sénia incorpora al por-
ter local, Fran Reolid.

GANAL TERRES DE L'EBRE
Minut 91, dilluns 21.30h

Dilluns vinent, a les 21.30 ho-
res, a Canal Terres de l'Ebre,
Convidats del proper pro-

grama: Guillermo Camare-
ro (Tortosa) i Baltasar Capera
(Ampolla).

Reportatges dels seguents
partits: Asco-Peralada, La Sé-
nia-Tortosa, Perello-Amposta,
Ebre Escola-Ampolla, Aldea-
na-Ulldecona, Tivenys-Aldea-
na B.

Alex Ldpez, jugador que ha
estat fent la pretemporada
amb la UE Rapitenca, no se-
guira. La seua destinacio sera
I'Ebre Escola. La Rapitencava
jugar dissabte passat contra
el Gandesa, a la Devesa (1-1).
Saumell va avancar al Gan-
desa. Alex Forés, aprofitant
una passada d’lvan Vidal, va
empatar. A la represa, una
jugada del gandesa Dilla, va
comportar la sortida de Dan,
porter local, que va tocar

la pilota amb la ma fora de
I'area. Fou expulsat i, per les
protestes, també va ser-ho el
rapitenc Eric (segona groga).
La Rapitenca,amb 9, esva
defensar i encara va tenir
algunes opcions davant d’un
Gandesa que jugara a Tercera
pero que va mostrar que té un
equip de categoria superior.
El proper partit de preperacio
de la Rapitenca sera dema
dissabte al camp del Camarles
que descansa aquest cap de
setmana a la Segona catalana.

Dissabte

M Nova-R Bitem 17.30h
Diumenge
Aldeana-Ulldecona 12h
Perello-Amposta 18h
Ebre Escola-Ampolla 18h
La Sénia-Tortosa 18.15h

El partit de
Ganal TE:

La Seénia-Tortosa

E L SERIL

'uf,.'

diumenge 23.30h

w o




El Tortosa guanya el
Camarles (2-0)

El Tortosa es va imposar al Ca-
marles en la primera jornada
de la lligueta (2-0). Al primer
temps va haver de patir quan el
Camarles a partir del minut 15
es va fer amb el control del joc
i va disposar d'un penal, molt
protestat perque el local Eric va
arribar abans a la pilota. Rojas,
el gran protagonista, va aturar
el penal i, posteriorment, amb
el Camarles crescut, va fer dues
intervencions que van evitar el
0-1. Del possible 0-1 es va pas-
saral'l-0 (minut 37) arran d’'una
rematada de Roger Escriba, ju-
gador de Camarles que ara esta
al Tortosa. A la represa, als pocs
minut, una contra local va su-
posar el 2-0, de Joel Marigot. El
Tortosa va jugar més comode i,
amb més espais, va poder cre-
ar altres ocasions davant d'un
Camarles que va insistir pero ja
no va poder entrar en el partit.
El Tortosa ja va fer poques con-
cessions. Guillermo Camarero,
tecnic del Tortosa: “fou un partit

que es podria dividir en 3 fases.
En la primera vam comencgar bé,
perd a partir del minut 15 vam
estar imprecisos i un xic pre-
cipitats i el Camarles va poder
avancar-se. Va ser important fer
'1-0 abans del descansi a la re-
presa penso que vam estar mi-
llor, vam ser protagonistes del
joc, marcant el 2-0 i tenint al-
tres opcions”. Josep Bertomeu,
de Camarles: “tot i la derrota,
satisfets del partit, vam estar per
sobre del que esperavem des-
prés d'una pretemporada ati-
pica i complicada. Sobre tot al
primer temps, després de la fase
inicial, vam reaccionar i vam
controlar el joc tenint ocasions
clares per marcar, com el penal
que va aturar Rojas. A la represa,
tot i rebre el 2-0, l'equip va se-
guir treballant per poder entrar
en el partit”.

El Perello, primer lider
envencer aI’Ampolla

El Perelld va guanyar al camp de
'Ampolla per 0-3 i és el primer
lider de la temporada. Victoria
merescuda de l'equip de David
Burgos en el debut en la lliga.
Els perellonencs, ja dentra-
da, van jugar ben replegats,
amb dues linies de 4 ben jun-
tes i amb la referéncia ofensiva
d'Adri Alonso. Per aquest motiu,
'Ampolla va tenir dificultats per
construir el seu joc. A més, els
perellonencs recuperaven ra-
pid la pilota i sortien a la contra,
principalment per la dreta, i aixi
van crear dues opcions, la pri-
mera molt clara amb rematada
d'Adri que va desviar Aitor, por-
ter local. Al descans, enmig de
la igualtat, s'arribava amb el 0-0
i amb un Perell¢ reforcat pel seu
plantejament i una Ampolla que
no havia trobat la formula per
fer mal al rival.

A la represa s'esperava una re-
accio local. Pero als pocs mi-
nuts, una canonada del pere-
llonenc Didac, des de fora de

l'area, va suposar el 0-1. Un
gran gol. Amb el 0-1, 'Ampolla
va buscar la reaccio, amb més
cor que cap. Va fer diverses
aproximacions, perd no va po-
der inquietar a Nogales, porter
perellonenc. A més, amb espais,
els visitants van avisar amb una
ocasio de Cristian i una falta a la
frontal de l'area que va anar al
travesser. LAmpolla no va poder
entrar en el partit i el Perello va
sentenciar en afegit amb un pe-
nal que va transformar Adri. Fou
el 0-3. La victoria i la imatge del
Perello li permeten l'optimisme.
Després de les dificultats per
trobar tecnic, s'ha fet una bona
inversio per a elaborar un equip
nou amb moltes incorporacions
de jugadors importants per a la
categoria. | s'espera que arribi
un altre. Per tant, equip compe-
titiu i treballat que donara guer-
ra. LAmpolla haura de recupe-
rar les bones sensacions de la
pretemporada que diumenge
no es van veure.

1-1: gran partit entre
I’Amposta 1 I’Aldeana

Amposta i Aldeana van empa-
tar en un gran partit en la jor-
nada inaugural (1-1). Els alde-
ans, amb la licd ben apresa,
van pressionar en un bloc alt
i van dificultar el joc de 'Am-
posta, que no es va trobar co-
mode. Malgrat aixo, 'Amposta
va avancgar-se en el marcador
amb un golas de Raul, a la sor-
tida d'un corner. No obstant,
acte seguit, una indecisio local
va originar una contra rapida
del visitant Nacho que amb una
gran rematada amb l'exterior va
fer I'1-1. Fins al descans el par-
tit va ser intens i amb alternati-
ves. | aixi va seqguir a la represa.
Perd, amb els minuts, 'Ampos-
ta va fer un pas avant i va tenir
ocasions clares que va evitar un
imperial Sergi Auré, fent, a més,
dos travessers. Amb 'Amposta
abocat, es va viure un final de
partit trepidant quan l'Aldeana
també va poder contraatacar.
Al final, 1-1 i gran partit.

Nando Garcia, técnic de 'Am-

posta: “va ser un partit en el
que vam tenir alts-i-baixos i en
el que també ens queda una
sabor agredolg per les ocasions
dels darrers 20 minuts. No obs-
tant, cal dir que l'Aldeana va ser
un rival molt competitiu i que
va tenir les seues oportunitats
durant el partit. Per tant, valorar
el punt i seqguir treballant per
millorar en les questions que
fan falta”. Ferran Simd, tecnic
de l'Aldeana, tornava a Ampos-
ta, pero a la banqueta visitant:
“satisfet pel partit, pel treball
al camp d'un Amposta que és
un equip amb molts recursos.
Es cert que ells ens van apre-
tar molt avancada a la segona
meitat perO nosaltres també
vam tenir les nostres contres.
Penso que l'empat és meritori
i és positiu tenint en compte
l'entitat del rival i que jugavem
al seu camp”.

L'Aldeana rebra diumenge a
l'Ulldecona mentre que I'Am-
posta visitara el Perello.

Ulidecona-Mora Ia
Nova: empat a zero

Ulldecona i Mdra la Nova van
empatar sense gols. Partit igua-
lat en el que els visitants van
tenir més possessio de pilota,
disposant de més profunditat
al segon temps quan van jugar
meés a camp contrari i van ar-
ribar amb més claredat, tenint
una ocasioé molt clara amb una
rematada al pal després d'un
tret de Guiu. Els moranovencs
van reclamar un penal per unes
mans que “van interceptar un
tret a porteria”.

Des d'Ulldecona, del partit,
consideraven que “va ser igua-
lat i, en general, amb poques
opcions. Vam contrarestar el
joc del rival que té un mig del
camp dels millors de la cate-
goria amb jugadors de qualitat.
En aquest sentit, pensem que
vam estar forca bé, ordenats i
fent un bon treball. Ens va faltar
tenir més profunditat pero tal
com estem, amb el canvi d'en-
trenador i sense poder encara
tenir el nou mister, cal valorar la

feina feta i haver sumat contra
un rival d'entitat com és el Modra
la Nova". Xavi Castillejos, el nou
entrenador, no podia estar en
la primera jornada per motius
personals.

Ambrds, mister del Mora la
Nova, explicava que ‘“vam te-
nir el control del joc i del partit
al primer temps. PerO no vam
poder generar ocasions. A la
segona meitat, vam fer un pas
avant i a més de seguir amb el
control, vam tenir més profun-
ditat i vam disposar d'un parell
d'ocasions clares, com una re-
matada el pal, a més del penal
que no fou xiulat. Per tant, sa-
tisfet pel joc i l'actitud i també
pel resultat perqué comencgar
fora puntuant és positiu, tot i
que vam poder assolir la victo-
ria”.

El Mdra la Nova rebra dema el
Remolins-Bitem mentre que
l'Ulldecona es desplaga diu-
menge al mati al camp de lAl-
deana.

El partit R Bitem-la Sénia

no es va acabar. Faltaven

11 minuts pel final quan el
visitant Gasparin va veure

la segona targeta groga.
Acte sequit, per fer-li algun
comentari al col.legiat, el
senienc Lluis Capitan també
era expulsat, en este cas amb
la vermella directa. Llavors,
des de la banqueta visitant,
el delegat va protestar i
I'arbitre es va acostar per
expulsar-lo. Va ser en aquell
moment quan el delegat va
soltar la ma oberta tocant

la cara de I'arbitre. Ho va fer
en una segona ocasid i el col.
legiat va decidir suspendre

la confrontacié amb I'1-0 al
marcador.

Durant el que es va jugar,

el partit va ser igualat. El
R-Bitem va treballar per
recuperar pilota i buscar els
espais. Aixi va venir el gol de
Balada, arrancant al limit del
fora de joc. La Sénia va tenir
les seues ocasions mentre els
locals, a la contra, també van
disposar-ne de dues clares
per a fer el 2-0. El col.legiat,
en general, no va estar mas-
sa afortunat. En qualsevol
cas, el que va succeir res ho
justifica. El partit s’ha donat
per acabat amb I'1-0.

El Bitem juga dema a Méra la
Nova i la Sénia, que ha incor-
porat al porter Fran Reolid,
rebra el Tortosa, diumenge.

RESULTATS

Ampolla-Perelld 0-3

R Bitem-la Sénia 1-0
Tortosa-Camarles 2-0
Amposta-Aldeana 1-1
Ulldecona-M Nova 0-0
EQUIP GF GC PNTS
1. Perello 3 0 3
2. Tortosa 2 0 3
3.RBitem 1 0 3
4. Aldeana 1 1 1
5. Amposta 1 1 1
6. Uldecona 0O 0 1
7.M Nova 0 O 1
8. La Sénia 0o 1 0
9.Ebre E 0 0 O
10. Camarles 0 2 0
1. Ampolla 0 3 0



JOAQUIN GELMA

UN ASPIRANT A L'ASGENS | MOLTS PER AL SEGON LLOC. PODEN DESGENDIR 4 EQUIPS
RECORD DE FITXATGES, 142 ALTES

Una tercera catalana que
enguany té com a novetat
la participacid© nomeés de
16 equips que son els que
aguesta categoria compta-
ra ja per sempre. La retira-
da del Batea, més un Sant
Jaume que va renunciar
a la categoria per militar a
la quarta van propiciar una
reduccio d'equips que ja es
contemplava per al futur.
L'any passat aquesta lliga va
acabar a finals de juny per
l'efecte covid. | enguany
comencara a l'octubre. Es
donen diverses dades cu-
rioses, mai els tres filials de
les tres poblacions de més
habitants havien estat en
aquesta categoria (Torto-
sa, Rapitenca i Amposta) i
l'altra és que equips clas-
sics de 2a catalana que van
estar cadascun una mitjana
de 20 campanyes conse-
cutives en aquesta catego-
ria (Gandesa, Alcanar i La
Cava) ara militen a Tercera.
La categoria €s molt com-
plicada i els costara sor-
tir-ne. El Gandesa és l'as-
pirant enguany a l'ascens.

Mante el 80% del bloc que va
ser campio de Segona cata-
lana i, a priori, és favorit total
pero l'esperaran en tots els
camps per guanyar-lo. Una
lliga que té tres blocs molt
diferenciats, els aspirants a
estar a les primeres places:
Gandesa, la Cava, Rapitenca
B, Catalonia i Jesus i Maria.
El bloc mig, que el podrien
compondre uns sis equips, i
d’‘aqui ha de ser l'equip reve-
lacio i els candidats al des-
cens que enguany son mes
que mai i podrien entrar en la
lluita cinc equips.

Aquest any només puja un
equip i el segon classificat
podria pujar sempre que tin-
gui mes punts que els altres

Fins al moment
s’han produit 142

fitxatges entre
els 16 equips de la
categoria.

dos grups de zona de Tarra-
gona i si, a més, hi ha places
a la segona catalana, amb
la qual cosa només hi ha un
20% de possibilitats que el
segon classificat tingui premi
per disputar una promocio.
El tema dels descensos pot-
ser terrorific, segons els
equips ebrencs que baixen
de Segona, podrien haver-hi
un total de 3/4 descensos a
la Quarta. Aix0 en el pitjor
dels casos, i és molt dificil
que passi pero en futbol tot
€s possible.

La meua travessa és que hi
hauran 2/3 descensos. Els
equips ebrencs de segona
han fet bones plantilles per
mantenir-se; per tant, dos
descensos a Quarta seria el
normal.

Enguany a Tercera han hagut
molts canvis a les banquetes;
sol segueixen 5 entrenadors
que van acabar la temporada
passada amb el seu equip. |
cinc han fet traspas d’'equip:
Chema, Joel Martorell, Car-
los Gilabert, Ivan Romeu i
Jordi Roca, aquest ultim un
rodamon d'aquesta catego-

ria (Corbera, Santa Barbara
i Olimpic) i aquest any, com
les passades campanyes, ha
construit un equip per pu-
jar. Pero una cosa és fitxar i
una altra és fer un bloc con-
sistent. En qualsevol cas, la
Cava ha de ser equip de ron-
dar per les primeres Places.
No obstant, penso que qui li
pot fer ombra al Gandesa €s
el Jesus i Maria que ja por-
ta quatre temporades en les
primeres places, dues vega-
des quart, una sise i una pri-
mer perd no va poder ascen-
dir per estar sancionat. Ara
ha fitxat bé, té millor equip i
va ser el primer en comencgar
la pretemporada: a finals de
Juliol. Ha fitxat un mister de
calibre com és Lluis Fornés
que comencga la seva etapa al
futbol amateur. Un altre dels
candidats és el Catalonia que
vol tornar la seva categoria
mare, la segona catalana. | a
aquest grup d'equips de can-
didats se suma la Rapitenca
que aspira a tenir un primer
equip a Tercera divisio i el fi-
lial a segona catalana. La lliga
passada, amb molts jugadors

rapitencs de Segona que
van tornar perque no com-
petien, gairebé ho aconse-
gueix. Ara estos jugadors
han marxat i s’han hagut de
fer fitxatges, alguns juga-
dors veterans com l'estrella
Chimeno. La resta, molta
joventut.

Una categoria on cada any
hi ha més equips amb difi-
cultats per fer equip. Li ha
passat al Sant Jaume i al
Batea, i al Santa Barbara i a
'Olimpic que ha suat tinta
per fer equip. Sort del filial
i d’alguns juvenils per com-
petir.

Una tercera catalana que en
la campanya 82/83 només
era d'un grup a la provincia;
84/85 va passar a dos grups
i 01/02 a tres. | per a aques-
ta temporada i les seguents
sera de 16 equips.

Una lliga amb un aspirant
clar, Gandesa, molts per
fer-li el campionat molt
dificil i hi haura lio per als
descensos. Feia moltes
temporades que no hi havi-
en tants candidats com ara
en poden haver-hi.

L’APUSTA DE GELMA EQUIP 21 20 19 18 17 16 15 14 13
AMETLA 9 7 B 1 1% 5 1 10 EQUIP 20/21 21/22
CANDIDATS ASCENS: GANDESA, J | MARIA ~ AMPOSTAB 1216 4C  4C 4C  4C S SIFSIF 5 canag MIGUEL CERVELLO  MIGUEL CERVELLO
| LA CAVA BENISSANET 15 4C 4C  4C 4C  4C  4C  4C  4C AMETLLA IVAN ROMEU XAVI SUBIRATS
ELS ALTRES ASPIRANTS: CATALONIA | CORBERA 10 7 2 B 15 10 10 6 40 ,vyoocoo TONI SANCHEZ ANDREU CANO
RaLIIENGA A W9 7 3¢ 7 2 3 4 5 prNSSANET GINES/PIQUE ROBERT AVINYO
QUEDARA EN EL LLOC 9: CORBERA Gl B B 1% © % 2 1 4 i
POTSER REVELACIO: AMPOSTA O AMETLLA oo 6 1 3 2c 2 2 2 2 a0 ORoeRA ROBERT COSTA RUBEN VIUDEZ
FARA MILLOR TEMPORADA: FLIX j A FLIX ALBERT LIZASO ALBERT LIZASO
GRANS INTERROGANTS: ROQUETENC, JBUSMARIA T4 1C 1c 10 20 10 GaNDESA JAVI GARCIA IVAN ROMAU
GODALL, OLIMPIC | SANTA BARBARA LAGWA 7 5 10 20 20 20 ¢ X 2 opay JUANJOAGUSTIN  JUAN JOSE AGUSTIN
XEE :I\IJ-zF?IE?gIFE%‘I\FlégzzBB ENISSANET, OLIMPIC J 5 W 8 9 4C 16 2 rqus | MARIA DAVID GARCIA LUIS FORNES
' RAPITENGAB 2 14 9 4C SF SIFSF SIF SIF capp onia CHEMA PAU ALEGRIA
B L L ] e CARLOS GILABERT JORDI ROCA
SBARBARA M1 10 8 9 9 4 8 10 T g pc JORDI ROCA JOEL MARTORELL
TORTOSAB ~ 4C
e e O NOU EQUIP o 6 4c B 1 e e 2 2c 2 RAPITENCA B C.RODRIGUEZ/PARRA PARRA
ROQUETENC DAVIDVILANOVA  CARLOS GILABERT
CORBERA  JORDILOPEZ J MARIA GANDESA 1€ 2C 2C 2C 2C 2C 2C 2C 2C  cpioonon o G
ROQUETENC  JOHN ) CATALONIA T ; ; — ) )
Nota: dlassificacio dels equips actuals de 3a. Si no estaven a Tercera, s'indica [ (o0 Y \2) OSCAR RUMENSE OSCAR RUMENSE
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la categoria en qué competien aquella temporada.
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ALDEANA ~ AMADORVOCES ~ AMETLLA HISTORIC SEGONA CATALANA
ROQUETENC  CHIMENO RAPITENCAB Temporada Campid Subcampio Descensos \
TORTOSA SERGIBEL LA CAVA 2020/2021 Ebre Escol Rapi B [N
OLIMPIC IMANOLGOMEZ LA CAVA e =scota apitenca B
OLIMPIC JUAN LUIS LEON LA CAVA 2019/2020 R-Bitem Aldeana . Tx—
b B Byl e CORBERA 2018/2019 Jesus | Maria Perello Masdenverge, alcanar. .
SBARBARA  RAIMONFOSCH  JMARIA , ‘ o -
AMETLLA MIGUEL REVERTE LA CAVA 2017/2018 Am pOlla Mora la Nova Plne“, Vilalba i Arnes %’
SBARBARA  TONICALAFAT JMARIA 2016/2017 La Sénia J Catalonia Flix i, Jesus i Maria B
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CATALONIAB, 1
OLIMPIC B, 3

El filial de 'Olimpic va guanyar
el del Catalonia en la primera
jornada del campionat (1-3). Els
morencs van estar molt ben po-
sats des de linici. Al Catalonia va
costar-li entrar en el partit. Perd
a partit del minut 25 va fer-ho,
entrant amb velocitat per ban-
da esquerra. Els jesusencs van
tenir fins a quatre ocasions per
marcat. No van fer-ho i 'Olim-
pic, arran d'una falta penjada
a l'area, va aprofitar la falta de
contundéncia local i, amb qua-
litat, el jove Marti va fer el 0-1. A
la represa, el Catalonia va arris-
car i va empenyer més amunt.
Perd I'Olimpic, amb l'equip molt
unit i la linia defensiva avanca-
da, va saber Sofrir. El Catalonia
no va encertar i els morencs,
més efectius, van encarrilar el
duel amb una passada magistral
a l'espai que Marti va convertir
amb el 0-2 amb un tret creuat.
El Cata va acusar el gol rebut i
'Olimpic va sentenciar amb una
pilota morta que va transformar
Jordi amb el 0-3.

A darrera hora, en temps afegit,
una centrada de Pau va rema-
tar-la Aleix Bayerri amb '1-3 de-
finitiu.

PINELL, 2
AMETLLAB, 2

Blai, delegat del Pinell: “partit
en el que el resultat és bastant
enganyos. La primera meitat
vam comencar molt bé i al 13
Velasco va fer l'1-0. Vam seguir
dominant, tenint varies ocasions
per ampliar l'avantatge i poder
sentenciar. Pero del 2-0 es va
passar a I'1-1 arran d'un malen-
tés entre el porter i un jugador
nostre. A la represa, arran d'una
bona jugada, 'Ametlla va fer l'1-
2. Llavors els vam tancar i Edu
Maestre a falta de 4 minuts va
empatar. Després vam tenir di-
verses ocasions de gol per a
fer el 3-2. Al final 2-2 contra un
equip que ens va agradar. Natros
hem de seguir millorant sobre
tot en tasques defensives”. Jor-
di Subirats To’, de 'Ametlla B:
“partit complicat en el que ens
va costar adaptar-nos al camp
de terra. El Pinell, en global, va
ser superior i va tenir més ocasi-
ons. Perd nosaltres vam disposar
també de les nostres, sobre tot
dues clares amb l'1-2. També dir
que ells ens van empatar i llavors
van poder fer el 3-2. Content del
treball davant d'un Pinell que té
un bon equip. Es va donar la cara
i es va reaccionar”.

LA GALERA, 1
EBRE ESCOLA B, 1

Laura Matamoros, entrenadora
de la Galera: “la primera meitat
va ser molt igualada, amb do-
mini altern i ocasions repartides.
Ells van fer un pal. A la represa,
ells van sortir més concentrats i
van marcar el 0-1. Natros no es-
tavem comodes. Els minuts van
anar passant fins que va arribar
la lesio del jugador nostre. Vam
passar del 0-2 a l'empat al darrer
minut. El punt cal valorar-lo. Era
el primer partit, després d'anys
sense futbol”. Miki, de 'Ebre E: “la
primera meitat fou bastant igua-
lada, amb poques ocasions, les
meés clares un pal que vam fer na-
tros i una falta lateral que trau el
nostre porter. A la segona meitat
vam sortir més ben posats i, tot
i quedar-nos amb 10, vam seguir
insistint i vam fer el 0-1. Teniem el
control del joc. Ja 85 arran d'una
falta lateral vam fer el 0-2. L'arbi-
tre va donar gol pero degut a una
lesio fortuita d'un jugador local al
genoll el partit va estar 15 minuts
aturat. Quan es reprén larbitre
dona falta a favor de la Galera.
| quan el partit s’havia d'acabar
després de la falta, va deixar uns
3 6 4 minuts fins que marca la
Galera. | es va acabar el partit”.

CAMARLES B, 0
XERTA, 2

El Xerta va comencar la lliga
guanyant al camp del filial de
Camarles (0-2). Josep Berto-
meu, director esportiu del Ca-
marles: “penso que el partit el va
decidir l'experieéncia dels juga-
dors del Xerta. Natros vam do-
nar la cara, amb bona actitud, i
en moments puntuals vam tenir
opcions clares, amb rematades
al pal. Pero el Xerta va tenir més
pegada. Tenim un equip jove
perd estic segur que anira de
menys a més durant la tempo-
rada”. Des de Xerta comentaven
que “un inici de partit on els dos
equips vam comencar amb pre-
caucions. En els primers minuts
el rival va crear alguna arribada,
perd poc a poc ens vam anar
fent amb el domini del joc enca-
ra que no vam poder-ho materi-
alitzar en perill clar. A la segona
part, amb el partit més obert,
vam poder trobar els espais i
fruit del nostre encert vam fer els
dos gols. En els instants finals el
joc es va descontrolar una mica,
com és habitual en els primers
partits de lliga, i el Camarles amb
empenta ens va acabar posant
les coses dificils. Amb ofici vam
poder treure els 3 punts”.

ALDEANAB, 0
GANDESAB, 4

El filial de l'Aldeana va tornar a
la competicio, enfrontant-se al
filial del Gandesa (0-4).

Segons Rafel Estorach, técnic
de U'Aldeana B: “vam comencar
el partit sabent del potencial
del Gandesa, un equip bastant
compensat. Dins de les nostres
possibilitats, vam fer una gran
primera meitat, dificultant el joc
del Gandesa. Perd arran d'un
error comunicatiu dels nostres
centrals, ells van aprofitar-lo i
van fer el 0-1. A la represa, ja
no va haver partit. Vam fer can-
vis amb les lesions dels nostres
centrals i ens van fer dos gols
en 10 minuts que van trencar
el partit. Despreés va produir-se
el 0-4. Em quedo en la prime-
ra meitat, i este és el treball que
hem de seguir fent. A la segona
meitat ja no va haver color i ells
van meréixer el triomf. Potser
el resultat va ser massa abultat
pero res a dir de la seua victoria.
Hem de continuar. De la millora
amb el treball aniran sortint els
resultats i aquest és l'objectiu:
treballar per millorar setmana
a setmana”. L'Aldeana B es des-
placa dema a Tivenys, en partit
de festes.

PERELLO B, 0
LA CAVAB, 0

Marti, directiu del Perello: “va
ser un partit igualat amb oca-
sions pels dos equips, potser
algunes més de la Cava pero el
nostre porter Axel va estar molt
encertat. Destacar la intensitat
que va haver durant el partit,
pels dos equips, i aixd cal valo-
rar-ho sent la primera jornada.
Felicitar el Perelld que va dispu-
tar el primer partit i és que no
vam fer-ne a la pretemporada,
excepte un contra els veterans
del Perello”.

Eulogio, de la Cava B: “el domini
va ser nostre total, abocats per
buscar el gol. Perdo davant no
vam encertar. Ells en un equip
molt jove, potser va acusar fal-
ta de rodatge. Dels meus juga-
dors, no puc dir res més que
vam estar bé perd ens va faltar
el gol, quan vam tenir molta
arribada. Ens vam abocar i dir
que ells vam tenir dues contres
per haver pogut marcar. Penso
que hagués estat injust. Els tres
punts havien d’haver estat per
a natros. Fou el primer partit i
ja pot passar aix0. A seguir tre-
ballant”. La Cava rebra dema el
Pinell mentre que el Perello re-
bra el Masdenverge.

GINESTAR, 2
TIVENYS, 2

Antonio Morales, técnic del
Ginestar: “el Tivenys va comen-
car millor, fallant un penal, fent
un pal i tenint un altra ocasio. A
nosaltres ens va costar perd amb
el gol de Magi ens vam posar
per davant. Ells ens van empatar
perd Titi va establir el 2-1 abans
del descans. Al primer temps vam
Ccrear poques opcions perd vam
ser efectius. A la represa vam
millorar. Una falta del seu porter
fora l'area per mi era vermella.
Recordo una bona opcidé de Titi,
i també una falta de Magi. Ells van
tenir una opcio, també en una
falta. Aguantavem bé pero ja pas-
sant de l'hora arran d'una perdua
ens van empatar. Sabor agredolg.
Perd bones sensacions”. David,
del Tivenys: "partit amb domini
altern en el que els locals, amb
meés eficacia, es van avancgar per
dos vegades. A la primera part
vam desaprofitar un penal, i vam
fer un travesser. Ells en canvi a la
mitja hora van marcar '1-0. Al li-
mit del descans, Pau va empatar
perd ells van reaccionar amb el
2-1. Ala represa vam insistir i vam
trobar el premi al finalamb el 2-2,
de Fran. Punt que s'’ha de fer bo
en el partit de festes”.

MASDENVERGE, 7
FATARELLA, 1

Cristian Torta, mister del Mas-
denverge: “vam sortir molt bé,
molt posats, i en els primers 10
minuts vam fer dos gols i vam
tenir altres opcions. La Fatare-
lla cal dir que va venir minvada
d'efectius. Després vam fer el
3-0 i vam dominar excepte el
darrer quart del primer temps
quan ells van pressionar meés
amunt i ens van fer el 3-1, de
penal. A l'inici de la represa, vam
marcar el 4-1 que ja va decidir.
Després van arribar els altres
gols. A sequir treballant”. Eu-
logio, de la Fatarella: “el camp
del Masdenverge mai se'ns ha
donat bé. En l'anterior visita,
amb el bon equip que teniem,
vam perdre 5 a 1. Esta setmana,
hem d’afegir que era el primer
partit, sense gairebé entrenar.
No teniem porter i, a més, a la
mitja hora es va lesionar Dani.
A la segona part Cristino va ser
substituit per questions de tre-
ball. Ens faltaven titulars i amb
els 4 juvenils que tenim vam fer
convocatoria. Perd igualment
cal destacar l'actitud. Esperem
recuperar gent i anar progres-
sant amb el pas de les jorna-
des”.

Del Pino va estar a
Minut 91, dilluns passat

Joaquin Del Pino, fins la setmana
passada delegat de la Federacio
Catalana de Futbol a l'Ebre, va
ser el protagonista de la primera
part del primer programa Minut
91 a Canal Terres de l'Ebre. Del
Pino, que seguira com a secreta-
ri de la Directiva i membre de la
Comissio Executiva de U'FCF fins
a les properes eleccions, va fer
un resum de la seua trajectoria
en tots aquests anys en els que
ha estat amb fins a quatre pre-
sidents a la Federacio. També va
fer balang de l'evolucio de la de-
legacio ebrenca, destacant-ne
la seua modernitzacio. Sobre els
motius que han comportat deci-
dir fer un pas al costat, el secre-

tari de la directiva i membre de
la Comissio Executiva de I'FCF va
aclarir que ha viscut uns mesos
amb molt de desgast i que l'ha
afectat fins i tot la salut, rebent,
a més, amenaces que han influit
en la seua vida familiar. En qual-
sevol cas, l'exdelegat va deixar
clar que “el motiu principal és
que crec que ha arribat el mo-
ment després d'una llarga etapa”.
Del Pino va ser molt contundent
amb afers que han esquitxat la
Federacio i dels que ell ha estat
com un fiscal: “i aixd no ha agra-
dat”.

L'entrevista no té pérdua i la po-
deu seguir al seguent enllag:
https://youtu.be/ISVgR2A1EE4



GLUB HANDBOL AMPOSTA wiTX TN

Debut amb derrota

L'Amposta Lagrama va perdre
en el debut oficial d'aquesta
temporada a la pista del Mislata
per 31-23.

A la primera part l'equip am-
posti va estar forca bé, arribant
al descans amb el resultat d'11-
13. Perd a la represa un parcial
de 8-1 en set minuts va ser de-
terminant per la resta de partit.
Una segona part amb moltes
individualitats i pocs recursos
tactics donaria un parcial de
22-8 en trenta minuts pel Mis-
lata.

Dur correctiu a la segona mei-
tat, res a veure amb la primera
on I'Amposta Lagrama va estar
ben posat al matx.

ALINEACIO CH. AMPOSTA “LA-
GRAMA": Alu Lopez, Helena
Pifiol, Zoe Turnes (6), Maria Ber-
tomeu, Sara Alonso (1), Gem-
ma Galvez (3), Mireia Ferré, Rut
Paga (2), Andrea Guerrero (6),
Alexandra Saez, Noa Royo, Mai-
te Rodriguez (2), Blanca Vifas,
Laia Hernandez (1).

Foto: xarxes del Mislata

Escola Tecnificacio
RCD Espanyol a Camarles

LT RCD ESPANYOL

;:/"/ de BARCELONA

ESFANY[II.
A GAMARLES

El proper dilluns, dia 27 de
setembre, hi haura jornada
de portes obertes de l'Escola
Tecnificacio RCD Espanyol a
Camarles. | el primer dilluns
d'octubre comencgara la Tec-
nificacio. Des de We Win So-
ccer, empresa d'Oriol Romeu i
Edu Albacar, han informat que
“els interessats en rebre in-
formacié o en venir a 'Escola
Tecnificacié podeu contactar

a través del correu electronic”.
L'adreca facilitada és:
info@wewinsoccer.com
Dilluns, la convocatoria del pri-
mer grup és de 17.30 hores a
19 hores. Del segon és de 19 a
20.30 hores. Els dos grups tin-
dran entrenadors del RCD Es-
panyol. La Tecnificacio¢ es fara
al camp nou de futbol-7 de les
installacions Pla de Barra de
Camarles.

Gentre Esports
Tortosa

Jornada de diumenge
d’handbol on tots els equips
del C.E. Tortosa es van des-
placgar a la ciutat de Benicarlo.
El senior masculi es va impo-
sar contra el Benicarld B en el
penultim partit de la pretem-
porada (14-39).

El juvenil masculi va vencer
per 15-33.

El juvenil femeni també va
guanyar, en este cas per 15-
43.

El cadet masculi, per la seua
part, va guanyar per 13-49.
Linfantil masculi A es va im-
posar per 19 a23ielV va per-
dre per 22-17.

CENTRE D'ESPORTS TORTOSA

Vuite Memorial
Pepe Roig, a
Bitem

Diumenge passat, en festes
a Bitem, va tenir lloc el vuite
Memorial Pepe Roig, amb el
torneig de futbol femeni fut-
bol 7. El Gandesa va ser-ne
l'equip campid en guanyar a

la final a la Cava (2-1). LAl-
cover va vencer la Plana Fe-
meni (1-0) en el tercer i quart
lloc. Durant la matinal, es va
fer una rifa en benefici del CF
Femeni Alcanar.

SANT JAUME

Torneig femeni

Dissabte dia 18 es va disputar
la primera edicid del torneig
femeni SANT JAUME FEMINES
CUP en les categories Alevi
F-7 i infantil-cadet F-11. Amb
6 equips en alevi (Riudoms,
Europa, Levante Las Planas, EE
Guineueta, Cambrils i FC Bar-
celona) i sis en infantil-cadet
(Sant Jaume, Racing Bonavista,
Sant Gabriel, Fontsanta Fatjo,
FC Barcelona i RCD Espanyol)
El FC Barcelona en categoria
Alevi i el RCD Espanyol en in-
fantil-cadet van ser els equips

guanyadors del torneig.

Des de la UE Sant Jaume, “el
torneig va servir també per do-
nar el tret de sortida al nostre
alevi femeni, equip de nova
creacio que va disputar un par-
tit amistos contra el FC Barce-
lona per a fer la seva estrena en
aquesta temporada. Amb lale-
vi, linfantil i el cadet que van
unir forces per al torneig i les
noies de l'amateur a l'equip or-
ganitzatiu, la seccid femenina
del club es posava en marxa de
manera oficial.”

GLUB PATI L’ALDEA

Gala premundial

El Club Pati l'Aldea va orga-

nitzar la Gala premundial,
dissabte passat, al Pavello del
municipi. Una tarda per gaudir
de les ultimes medalles que el
club ha obtingut i amb la par-
ticipacio del Xou Petit l'Aldea,
Xou Junior l'Aldea; Pau Gar-
cia, actual campid del mon i
d'Europa; Andrea Silva, terce-
ra d'Europa; Xenia Ribe, ter-

cera d'Espanya i 6a d'Europa;
Ferran Arasa, campio d'Espa-
nya; Maria de Esteban, tercera
de Catalunya i Enzo Pagnoni,
tercer d’Espanya. Durant la
tarde nit van haver sorpreses
per a la gent present al pave-
l6. Una gran jornada per a un
club que representa l'Aldea i
les Terres de 'Ebre arreu del
mon.



Lin dels grans viatgers que wisiten el
nostre pais, Ocell de comportament
clarament migrador a les Teres de
I'Ebre, on només s'observa de forma
regular al Delta i altres zones litorals,
especialment amb sectors rocallosos
i platges riques en aliment. Aixd
coincideix entre els mesos de
marg/abril, juliol/octubre. Nidifica a
terres molt llunyanes, al subdrtic
Europeu i Asiatic, tenint el nucli més
meridional al Mord d'Escécia. En
canvi, les  prncipals  zones
d'hivernada estan a la costa oest
subsahariana, a pisos com el
Senegal, Gambia, Guinea... Els
poquissims exemplars que hivernen
a casa nostra ho fan en espigons al
limit amb Castelld. Mida mitjana
{quasi 1 m d'envergadura) i mig kg
de pes, color marrons, potes
fosques llargues | amb el tipic bec
corbat dels polits, encara que

en aquest cas més curt que els dels
becuts. Curiosament en tot aquest
grup d'aus, el bec de les femelles és
forca més llarg que en el cas dels
mascles. També presenta una cella
forca més marcada que el seu
parent, el becut. Cerca l'aliment a
lberes fangoses o prats, especialment
crancs, espiadimonis i cucs, gracies a
les adaptacions que tenen al seu
bec.

GHAUFA

Awvui volem fins al Peru! Un
dels plats peruans més em-
blematics és larros chaufa,
una recepta fusio entre la cui-

na xinesa i peruana. Es tracta
d'un anros fregit que pot cui-
nar-se amb pollastre, vedella
o salsitxes.

¢ 300 g Arros Montsia Llarg
e 1 ceba fresca

« 6 cullerades salsa de soja

* 60 ml oli d'oliva verge extra
» 250 g pit de pollastre

¢ 1 pebrot vermell

¢ 1 cullerada cibulet picat

e pebre

e 20US

« 1 cullerada gingebre ratllat
¢ 60 ml brou de pollastre

* 900 ml aigua

Coure larros en 900 ml d'ai-
gua, durant 15 minuts. Una
vegada que passi el temps de
coccio, apagar el foc i tapar el
recipient amb un drap. Deixar
reposar 5 minuts i reservar.
Mentrestant, batre els ous i
abocar-los perque es quallin.
Quan tinguem la truita, la ta-
llem a tires. Després, tallar la

ceba frescai els pebrots i sofre-
gir en el mateix oli que la truita.
Afegir els trossos de pollastre i
daurar el gingebre ratllat. Quan
el pollastre i el pebrot estiguin
sofregits, afegir-los a l'arros i
incorporem dues cullerades de
salsa de soja. Sofregir tots els j ﬂ: g;f
ingredients durant un parell de ll L
minuts, afegir les tires d'ou, i un
parell de cullerades de brou de
pollastre. | servir!

Gaudeix dels millors preus amb el nostre BONO VIRTUAL

Connexio en bus de les Terres de I'Ebre a
UM B J5hersiar Autenoma | Barcelona aeroport 4

Els teus bitllets sempre amb tu a hife.es 0 a |' App Hife

Terres de I'Ebre - Tarragona des de 5,20€
Terres de I'Ebre - Barcelona des de 8,7 0€

El magazin de cultura i
oci més sorprenent.

Coneixem l'actualitat amb
«els seus protagonistes.

Linformatiu més complet
del nostre territori.

Tot el repés de l'actualitat
esportiva.

¢ Coneicem en directe gué

| passaa les Terres de I'Ebre.

SERVEI DE NOTICIES PER
WhatsApp

Amb fierm Treeg

o, 3

3 SUBSCRIL-TE A
EBREDIGITAL.CAT/WHATSAPP

LEBRE

; . CONNECTA

A LENTREVISTA Y 10COMARGUES

5 - A0 T RN < T CONMNECTIEAT
HUHASLG — LS

Dimarts i divendres

HUFARI AR
De Dilluns a Divendres De Dilluns a Divendres
« | ales13h
{2 Vi - T0h - 23 - 4,30 -9 550

Dijous a les 21.30h

. . pu]
. i [ dilhuns a divendies a les
15h |Conectt i

NSULTA LA PROGRAMACIO | RECUPE A WWW.EBREDIGITAL.CAT
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IMMOBILIARIA // TREBALL // FORMACIO// SERVEIS // RELAX

JQUIERE USTED VENDER
SU FINCA CON CASA 0 MASIA?
SE LA TASAMOS Y COMPRAMOS, AL PRECIO
LLAMENOS (ZONAS BAIX EBRE Y MONTSIA
(abstenerse corredores e inmobiliarias)

Contacto telfs:
642066150 - 688303880
Sr. Javier.

Esperit Sant. Tu que m'aclareixes tot, que il-lumines tots
els camins perqué jo arribi al meu ideal. Tu que em dénes el
do divi de perdonar i oblidar el mal que em fan i que en
tots els instants estas amb mi, jo vull en aquest curt
dialeg agrair-te per tot i confirmar una vegada més que
mai més em vull separar de tu, per major que sigui la il-lusio
material. Desitjo estar amh tu i tots els meus estimats en
la gracia perpetua. Gracies per la teva misericordia vers a mi
i els meus. (la persona haura de resar aquesta oracio tres

OPORTUNITAT:
PIS PER ENTRAR -HI A VIURE!
Es ven pis a Tortosa en molt hon estat.
Zona Temple. Orientacio sud.

2 hahitacions, terrassa sud, hany
complet, armari/vestidor, amplia cuina i
ampli salo-menjador i galeria.
Parquing opcional.

Ref: 1473 Immobiliaria Monfort
Tel. 97744 19 31/ 628 340 911

dies seguits sense dir I'encarrec, dintre de tres dies sera
aconseguida la gracia per més dificil que sigui). MIC

REZARA DA
SANTARITA

Con vela encendida
pedir un favor
negocio, dos
imposibles:

1 Padrenuestro I
9 Avemarias
durante 9 dias N/

Publicarlo pronto 672 380 013

= =
na

PF.

BUSCO
ENTRENADOR/A
PERSONAL

VOLS
ANUNCIAR-TE?

Aquest és el teu espai
privilegiat de

PUBLICITAT
977 279 290

Un dia ala
semana

Presencial o
online.

639 394 527

comercial@mesebre.cat

MAESTRO BAMBA E°

VIDENTE, FUTUROLOGO Y CURANDERO
Alta experiencia en todos los campos de la Videndia Africana
Hyuda a resolver bodo tipo de problemas con resultados inteibles en pooo tiempo.
Ao a recuperar la pareia por dificl que sea. Devolver el amor perdido y atrasr
allapersona querida con amames fueries de inseparabile atraccion.

Hyuda a mejorar en los negacios y trabagos en todes los niveles,

Ay & sobucionar tambien problamas famianes, matimoniales, judicisles, concursas,
examenes, enfermedades de orgen desconocide, impotencia sevual, inpieza de
mal die ofi, Feechizs, sushos, malos espiritus y proteccion contra los miedas y
accidentes de lavida Ayuda & dejar el tabacs, e aloohol y ks dogas de foma inmediata

SUTRABAJO ES SERIO, CON SEGURIDAD Y CONFIANZA

AMPOSTA

24H
DISPONIBLE

680 239 519

= RELAX
g LATINAS,

24HORAS.
= TAMBIEN
£2 servicio
© AHOTELESY
j= DOMIcILIO

602 385 781

Recibo todos los dias. También a distancia si estas lejos

877 075973

comercial@mesebre.cat

VOLS ANUNCIAR-TE? ésleliteulespailprivilegiatide| 11k (%41 §9774279)

-.l

6 Wi | ASROCIACY) B diarT
o LA PRoes AT WETER s,
FEOVIEERE BN VaNNARONS

/APl

Curs homologat per la Generalitat de Catalunya que dona

accés al Registre d'Agents Immobiliaris de Catalunya.

ACREDITAT per exercir com a
Agent Immobiliari!

Mes informacio | inscripcions:

977 23 58 20 - info@apitarragona.com

i

'horosco

aries

21/03 al 20/04

El Sol i Mart a

Casa VI, porten un
moment intens amb
la parella. Possibles
col-laboradors en
I"ambit laboral, pero
hauras de ser més
assertiu per defensar

taure ( i; )
21/04 al 21/05

Potser vols posar
una mica de distan-
cia en la teva relacié,
pero l'altra persona
cerca més proximitat
i compromis. Penses
en un canvi d'imatge
perqué vols sentir-te

bessons cranc

21/05 al 21/06@ 22/06 al 23/07@

Podries tornar a un
lloc on ja has viscut i
recuperar el contacte
amb vells amics.
Converses pendents
amb un membre de
la familia, que poden
ajudar molt a aques-

Mercuri retrograd
per Casa V pot por-
tar amors del passat
i podries rebre un
missatge o peticid
d’amistat d'alguna
d’aquestes perso-
nes. Vols recuperar

lleé

24/07 al 23/08@

Mart a Casa lll pot
induir al pensament
rapid i ajudar-te en
el teu dia a dia, pero
cal ser prudent per-
qué podries precipi-
tar-te. Cerques una
amistat del passat

Podries fer un

pas enrere en un
assumpte que ja
gairebé tenies coll
avall. Si has conegut
a algu del teu interés
darrerament, no
vols precipitar-te i li

entra al teu signe i
comences un nou
periode. Tot i que
tens projectes i
aspiracions per |'any
vinent, per ara prefe-
reixes assegurar-te.

No tens pressa.

teva casa Xll i tu
restes prudent i a
I'espera. Et mantens
en silenci per no
vessar-la. Possible
relacié que ocultes
als altres perqué no
ho veus clar.

al sector laboral que
poden resultar-te in-
teressants. No et fiis
de qualsevol, sembla
que algu desitja alld
que tu tens. Tensio
sexual amb una
amistat.

retorna del passat

i us poseu al dia.
Podries trobar pa-
rella en algun tipus
d'activitat grupal. A
la feina pots sentir
millor disposicié en
els companys.

la teva feina. més jove. una activitat ludica. ta persona. per la xarxa. demanes paciéncia.
balanca (6@ escorpi (g 9 sagitari @ capricorn @ aquari @ peixos @
24/09 al 23/10 24/10 al 22/11 23/11 al 21/12 22/12 al 20/01 21/01 al 19/02 20/02 al 20/03
Felicitats! El Sol El Sol transita la Una persona amiga Noves oportunitats Diversos transits En I'economia pots

inclinen a un moment
de certa alliberacié.
Ja no vols portar
algunes cadenes,
sobretot les que
tenen a veure amb la
familia i obligacions
economiques.

veure't en la mateixa
situacié que en el
passat i possible-
ment per manca de
previsié. En un as-
sumpte sentimental
cal ser realista i posar

alguns limits.

verge @? ; > Seccié patrocinada per:
24/08 al 23/09

REPSJOL

TELEFONS D'INTERES

EMERGENCIES
MOSSOS D’ESQUADRA

BOMBERS
URGENCIES (AMBULANCIES)




Sl EAN UP

EUROQPE!

EUROREGIC

Pirineus Mediterrania
Pyrénées Méditerranée
Pirinecs Mediterraneo

EUROREGIO:

airebé 200 persones

han participat durant
la jornada “Let’s clean up
Europe’, la qual ha coordinat
una recollida conjunta de
residus a Catalunya, Illes
Balears i la Regio d'Occitania

El passat dissabte 18 de setem-
bre, gairebé 200 persones van
recollir més de 1.000 quilograms
de residus repartits entre la Re-
serva natural de s'Albufereta (Illes
Balears), Badia dels Alfacs al Del-
ta de l'Ebre (Catalunya) i PNR de
la Narbonnaise (Occitania). Lac-
tuacio forma part de la iniciativa
de lEuroregid Pirineu-Mediter-
rania, “Let's Clean Up Europe”,
que consisteix en una jornada
conjunta de recollida de residus
a aquestes tres localitzacions. La
iniciativa es va fer coincidir amb
el “World Clean Up Day”, un
programa global dirigit a com-
batre el problema mundial de la
deixalla a les platges.

La jornada s'ha desenvolupat
segons el previst. Als tres punts
escollits per [Euroregid Pi-
rineus-Mediterrania, l'activitat
s'ha iniciat amb la recollida, ca-
racteritzacio i pesatge seguint el
protocol habitual de cadaregio. A
meés, han estat presents diferents
carrecs politics i territorials de les
diverses zones: lalcalde de la
Rapita, el Sr. Josep Caparrds, el
director de l’Agéncia de Residus
de Catalunya, Isaac Peraire, i el
director territorial del Depar-
tament d’Accid climatica a les
Terres de U'Ebre, Jesus Gomez,
en representacio de la Genera-
litat de Catalunya, Nuria Marco,
vicepresidenta del Consell Co-
marcal del Montsia, Robert Gar-
cia Pano de Catalunya Clean-Up

Challenge, Francesc Vidal, Parc
Natural del Delta de UEbre, a
més de nombrosos voluntaris i
voluntaries.

Gairebé 500 kg de residus
recollits al Delta de UEbre
Una vuitantena de persones vo-
luntaries han participat durant
la recollida de 465 kilograms de
residus a la Badia dels Alfacs al
Parc Natural del Delta de U'Ebre
(Catalunya). Les bosses shan
omplert majoritariament  de
plastic i restes pesqueres.
Francesc Vidal, del Parc Natural
del Delta de L'Ebre, ha explicat
que “aquesta accid pretén do-
nar visibilitat a la problematica
que hi ha amb la brossa mari-
na i sobretot conscienciar que
el més important és no generar
aquesta bruticia, intentar reduir
la produccid de residus i tindre
un consum responsable”.

Per la seva banda, el director de
l'Agéncia de Residus de Cata-
lunya, Isaac Peraire, ha volgut

agrair a tots els voluntaris im-
plicats, aixi com a les entitats
que duen a terme aquesta tasca
constantment. També ha apellat
alaindustriaia l'empresa perqué
assumeixin la seva responsabili-
tat.

A més, a banda de la iniciativa
organitzada per lEuroregio Pi-
rineu-Mediterrania, onze muni-
cipis del Montsia també han or-
ganitzat accions de neteja aquest
passat cap de setmana amb
l'objectiu d'aconseguir recollir
50.000 peces de residus. Aixi
s’han sumat a la iniciativa “Mont-
sia Clean Up Challenge” que ha
impulsat el Consell Comarcal del
Montsia juntament amb l'entitat
Catalunya Clean Up Challenge.

Recollida de plastics i mi-
croplastics a s'Albufereta

A la Reserva natural de s'Albufe-
reta (llles Balears), han participat
una cinquantena de persones
voluntaries, les quals han acon-
seguit recollir un total de 295

LET'S GLEAN UP EUROPE!
JORNADA DE SENSIBILITZACIO | RECOLLIDA

DERESIDUS A LA BADIA DELS ALFAGS

quilograms de residus, la majoria
plastics i microplastics.

El director general de Relacions
Exteriors CAIB, Antoni Viceng, ha
destacat que l'activitat s’ha dut a
terme “en un moment molt im-
portant, on aquest espai de co-
operacio entre la Regio d'Occi-
tania, Catalunya i les llles Balears
s'ha reforcat amb un nou full de
ruta pel 2030. El qual posa l'ac-
cent, en la necessitat de trobar
sostenibilitat ambiental, cultural,
social i economica”.

A més, el portaveu del GADMA,
Bernat Fiol, ha subratllat que els
plastics i microplastics recollits
son elements que no haurien
d'estar en aquest entorn i l'estan
fent mal bé. Interpellant a les ci-
meres perqué marquin definiti-
vament unes pautes fixes, ja que
es necessiten urgentment.

Més d'una seixantena de
voluntaris al PNR de la Nar-
bonnaise

Durant lactivitat executada al
Parc Natural de la Narbonnaise
(Occitania), han participat més
d'una seixantena de persones
voluntaries. Aquestes han acon-
seqguit recollir un total de 300
quilograms de residus, entre els
quals, 80 eren plastics.

Després de la recollida han inter-
vingut diversos carrecs politics,
institucionals i territorials de la
regio en una roda de premsa ce-
lebrada al Palau de Congressos.
Entre els quals han destacat les
paraules de Didier Codorniu, al-
calde de Gruissan i vicepresident
primer de la Regio Occitanie.

Let’s Clean Up Europe, una
iniciativa promoguda per
UEuroregidé

Des de fa uns anys, s‘organitzen
accions de neteja i sensibilitza-
Cio impulsades pels membres de
I'Euroregio Pirineus-Mediterrania
(EPM), la qual enguany ha coor-
dinat una accid conjunta a tres
parcs naturals de 'Euroregio: a
la Reserva natural de s'Albufereta
de Pollenca (Balears), a la Badia
dels Alfacs al Delta de l'Ebre (Ca-
talunya) i al PNR de la Narbon-
naise (Occitania).

Els voluntaris s’Than mobilitzat de
forma simultania, per una accié
de neteja i sensibilitzacio, que
també ha permes fer arribar les
propostes de mesures preven-
tives als carrecs electes concer-
nits a cada regio.

“MES DE1.000 KG DE
RESIDUS REGOLLITS
EN TRES PUNTS

DE 'EUROREGI0
PIRINEUS-
MEDITERRANIA”



