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Jornades de Paisatge i Vins 
a la Reserva de la Biosfera 

de les Terres de l’Ebre
El COPATE impulsa la promoció del territori 
amb una acció emmarcada dins el projecte 

SOSTEBRE.
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El conseller d’Empresa i Treball, Roger Torrent, ha concretat que 
durant les pròximes setmanes s’obriran línies d’ajuts per optar als 

recursos dels Fons.
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15 línies d’ajuts per repartir 
35 MEUR dels 

Fons Nuclears de 2024
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EDITORIAL

A través d’un conjunt d’acti-
vitats s’ha posat en relleu la 
importància de mantenir un 
estil de vida actiu per pre-
servar la salut.
Els equips d’AP del territori 
han intensificat la difusió de 
missatges sobre els beneficis 
de l’activitat física modera-
da per a la salut amb cartells, 
pòsters i utilitzant les panta-
lles dels centres sanitaris.
Entre les activitats dutes a ter-
me, destaca la caminada cele-
brada a Flix, que va partir des 
del pas de la barca amb desti-
nació a la plaça de l’Església, 
on es va portar a terme una 
activitat conduïda per l’alum-
nat de l’Escola Enric Grau 
Fonseré de Flix, amb un gran 

èxit de participació.
A Alcanar, la celebració es va 
dur a terme a la Plaça Lluís 
Companys, amb l’objectiu de 
fomentar l’exercici físic i com-
batre el sedentarisme. L’esde-
veniment va incloure una ca-
minada popular, una classe de 
zumba, i activitats multiesporti-
ves per als més petits.
A la Ràpita va tenir organit-
zar-se una altra caminada po-
pular que va comptar amb una 
notable participació.
Per la seva banda, l’EAP d’Am-
posta va col·laborar amb l’Esco-
la Quick Dance en l’organitza-
ció d’una jornada de ball oberta 
a tota la ciutadania amb classes 
de pilates, zumba, bachata, sal-
sa i jumping.

Com tothom ja sap, el 
plenari del Parlament 

de Catalunya en el qual es 
debatien els pressupostos, va 
ser un fracàs inesperat.
Precisament aquest plenari, que 
és el més important de l’any per-
què d’ell surt la decisió de com 
es distribueixen els diners dels 
que disposa el Govern per finan-
çar els projectes previstos per al 
país. Estem parlant dels tercers 
pressupostos de la catorzena le-
gislatura els que, segons les veus 
autoritzades que els van con-
feccionar, eren els més socials i 
expansius de tots els que fins al 
moment s’havien posat a dispo-
sició dels diputats i diputades del 
Parlament.
Passava el 13 de març. El Par-
lament va rebutjar tramitar els 
pressupostos per a l’any 2024 
perquè el grup dels Comuns, 
amb Jessica Albiach al cap-
davant, va posar un veto ex-
cusant-se en el projecte Hard 
Rock, del que els pressupostos 
no deien ni una paraula. Per 
això, el president Aragonès va 
haver de prendre dues decisions 
importants: la primera, prorro-
gar els pressupostos de 2023, i 
la segona, convocar eleccions 
fixant-les per d’aquí a un mes.
Conseqüència de tot plegat, 
Catalunya no té pressupostos i, 
si bé és cert que amb comptes 
prorrogats es pot funcionar, la 
qüestió és la confiança o la seva 
falta, que els distints grups parla-
mentaris han demostrat. Perquè 

a l’hora de la veritat, el tema Hard 
Rock sonava com una raó baladí, 
insuficient per tombar un pro-
jecte de pressupostos tan vital 
com aquest. Més encara en un 
moment en el que sembla que 
l’economia catalana està gau-
dint d’un cert creixement, d’uns 
nivells d’ocupació que recu-
peren valors anteriors al 2008 i 
d’un dinamisme molt interessant 
pel que fa a les exportacions i la 
inversió estrangera, entre altres 
paràmetres a tenir en compte. I 
això malgrat la pujada dels tipus 
d’interès i del preu de la cistella 
de la compra, que pressiona les 
famílies, tot i que la previsió és 
una certa estabilització de cara 
al 2024. I per descomptat, tenint 
molt presents elements externs 
i poc controlables com el can-
vi climàtic, que també té la seva 
afectació econòmica i pel que fa 
al desenvolupament.
Sigui com sigui, que Catalunya 

no disposi dels seus pressu-
postos té unes derivades que 
recauen directament sobre la 
ciutadania i que són molt poc 
desitjables, com per exemple, 
la paralització de 7 MEUR per 
afavorir que I2 sigui gratuït a les 
escoles catalanes, igual com el 
xec escolar de 100 euros que 
passa de llarg per als alumnes 
de secundària, per no parlar dels 
50 MEUR que estaven previs-
tos per millores educatives. Les 
1000 noves places per a la gent 
gran i persones amb discapaci-
tat hauran d’esperar a una nova 
oportunitat, perquè sense pres-
supostos no es podran oferir. I 
també quedaran en standby els 
190 MEUR destinats a reforçar 
l’atenció primària i l’augment 
del 7% del pressupost en sa-
lut mental. Les universitats no 
podran aplicar la rebaixa de les 
matrícules. Són, tots ells, temes 
socials, cabdals, fonamentals per 

afavorir el benestar i el favorable 
desenvolupament de les perso-
nes. I més enllà, els 1000 MEUR 
destinats a fer front a la seque-
ra, també queden bloquejats i 
sense efecte. Llavors, perquè els 
projectes segueixin el seu curs, 
el Govern ha de portar-los al 
Parlament d’un en un i proposar 
ampliacions de crèdit. En con-
cret, la darrera aprovació és d’un 
suplement de crèdit de 1850 
MEUR per a despeses urgents i 
necessàries.
Aquestes són només algunes 
de les seqüeles del no als pres-
supostos, però n’hi ha altres, 
com ara el malestar generat, la 
inestabilitat política, i també la 
borratxera electoral que això re-
presenta per a la ciutadania, que 
amb ulls atònits observa com els 
moviments tàctics els afecten 
d’una forma directa en el seu dia 
a dia. La història general dam-
nifica la infrahistòria dels que la 
viuen, i que lluiten per sobreviu-
re-la.
En contraposició, una bona no-
tícia: L’Aldea és l’únic municipi 
de menys de 5000 habitants de 
la província de Tarragona que ha 
obtingut el 100% de puntuació 
per aconseguir el segell d’Info-
participa i Transparència, desta-
cant sobre les 982 poblacions de 
Catalunya, i convertint- se així 
en un exemple a seguir a nivell 
municipal, però també de la po-
lítica que es fa als despatxos i els 
polítics que l’exerceixen. Enho-
rabona!.

Les conseqüències d’un NO

L’Atenció Primària de l’ICS Terres de l’Ebre celebra el Dia Mundial de 
l’Activitat Física amb diferents activitats

Els EAP Tortosa Est, Tortosa 
Oest i Línia Pediàtrica, fins di-
lluns que ve estan portant a ter-
me activitats de promoció de 
l’activitat física a 5è de Primària 
de totes les escoles de Tortosa 
i pobles de la zona, juntament 
amb l’Ajuntament de Tortosa, el 
Procés Comunitari de Tortosa, 
la Clínica Terres de l’Ebre i el 
Patronat d’esports/WIN.

A més, demà 13 d’abril, se 
celebrarà una caminada po-
pular que partirà del pavelló 
firal i que recorrerà diversos 
punts emblemàtics de la ciu-
tat en un trajecte de 4,5 km i 
una durada aproximada d’una 
hora, amb una intensitat baixa. 
Es recomana als participants 
portar roba còmoda, aigua i 
protecció solar adequada.
Així mateix, l’EAP de Flix ha 
organitzat diverses activitats 
sota el lema “Mou-te, i viu 
feliç” obertes a tothom, així 
com un taller d’activitat física 
al CAP de Flix que es portarà a 
terme el 17 d’abril. Les inscrip-
cions estan obertes i es poden 
fer trucant al telèfon del CAP 
de Flix.
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* EL PERELLÓ Els Mossos 
d’Esquadra han detingut un 
home de 29 anys com a pre-
sumpte autor de l’incendi 
forestal originat aquest di-
marts. Segons fonts policials, 
l’incendi va ser causat per un 
vehicle avariat i amb moltes 
deficiències tècniques que 
cremava al costat d’una zona 
boscosa.

* ROQUETES: Festa del 14 
d’abril, diumenge a la plaça 
dels Països Catalans. Els ac-
tes començaran a les 10.30h. 
D’altra banda, demà dis-
sabte arriba la primera Gira 
Degoteig de SomRiu Fest, 
que condensa en un mateix 
temps i espai tota l’essència 
ebrenca amb una progra-
mació diversa i per a tots els 
públics: teatre, dansa, poesia, 
música en viu, tallers, xerra-
des, gastronomia, artesanies, 
activitats a la natura i molt 
més. La Gira tindrà 3 para-
des a 3 municipis diferents: 
Roquetes (13 d’abril), Ampos-
ta (11 de maig) i Arnes (1 de 
juny).

* LA XERTOLINA Josepa Ri-
bera Barón, guardonada amb 
el Premi Neus Gràcia 2024. 
L’entrega del premi serà en el 
marc de la festa dels Tastets, 
el certamen de narrativa es-
colar que organitza Òmnium 
Terres de l’Ebre.

* L’AMETLLA DE MAR: Pre-
sentats els llibres guanyadors 
de la 15a edició dels Premis 
Nit de Poesia 2024. Els llibres 
"Una mort i trenta-tres vides", 
de Noemí Morral, i "Zona 
Zero", de Pere Gorgoll, són 
els guanyadors de la 15a edi-
ció dels Premis de Narrativa 
Vila de l’Ametlla de Mar i Nit 
de poesia al carrer 2024.

* BENIFALLET: L’Ajuntament 
informa que aquest dimecres 
s’ha obert el Centre de Dia 
del municipi. “Les persones 
interessades en ser usuàries 
del centre han de passar per 
les Oficines de l’Ajuntament 
per apuntar-se prèviament”.

* JESÚS: del 9 al 14 d’abril se 
celebra a Jesús una nova edi-
ció de la Fira Literària Joan Cid 
i Mulet, amb un seguit d’acti-
vitats de caràcter lúdic-festiu 
per a totes les edats.

* SANT JAUME: l’Ajuntament 
posa en marxa els primers 
pressupostos participatius del 
municipi.

MÉS NOTÍCIES

Torrent detalla que s’obriran 
15 línies d’ajuts per repartir 35 
MEUR del Fons Nuclear de 2024

El conseller d’Empresa i Tre-
ball, Roger Torrent, ha con-
cretat que durant les pròxi-
mes setmanes s’obriran una 
quinzena de línies d’ajuts per 
optar als recursos dels Fons 
Nuclears de 2024. Sense nous 
pressupost, la partida dispo-
nible prorrogada és de 23,7 
MEUR, i el Govern afegeix 
11,5 MEUR “de recursos pro-
pis”. Torrent ha apuntat que 
el 70% d’aquests recursos se-

SALUT
“El nou hospital de referència de les Terres de l’Ebre avança 
sense interrupció, la qual cosa és una gran notícia”
El conseller de Salut, Manel 
Balcells i Díaz, va confirmar 
ahir dijous que en els propers 
dies es licitarà el pla funcional 
del nou hospital de referència 
de les Terres de l’Ebre. Balcells 
va assegurar que “és la con-
solidació del projecte del nou 
hospital de referència d’aquest 
territori”.
Balcells va expressar que “una 
vegada fet el pla de dimensio-
nament, aquesta segona part 
del pla funcional consisteix a 
afinar tots els processos as-
sistencials”, un procés que “es 
farà amb els professionals i 
amb la ciutadania”. Balcells es 
va mostrar satisfet de “la con-
solidació d’aquest pla funcio-
nal, que reafirma que el nou 
hospital de referència de les 
Terres de l’Ebre avança sen-
se interrupció, la qual cosa és 
una gran notícia”.
Balcells va visitar les obres 
d’ampliació del CAP Roque-
tes, que es preveu que entri 
en funcionament aquest es-

tiu. L’ampliació consisteix en 
un edifici annex a l’actual CAP, 
de gairebé 1.000 metres qua-
drats, amb una àrea de recep-
ció de 120 metres quadrats, 
una àrea tècnica de gaire-
bé 600 metres quadrats amb 
gimnàs, vestidors, 15 boxs de 
tractaments i fins a 8 sales, 
entre elles una d’hidroteràpia.
L’objectiu d’aquesta amplia-

ran per a empreses privades. 
El conseller va visitar el Viver 
d’Empreses de Flix. L’alcalde, 
Francesc Barbero, va avançar 
que el consistori invertirà els 
fons que rebran en l’ampliació 
del centre empresarial i el do-
taran d’un obrador compartit. 
També confia que Gas Ibérica 
i futures empreses inversores 
del complex químic busquin 
finançament a través dels 
Fons. (ACN)

El conseller de Salut 
va visitar les obres 

d’ampliació del 
CAP Roquetes, que 

entrarà en 
funcionament 
aquest estiu

ció és traslladar l’activitat de 
rehabilitació ambulatòria de 
baixa i mitjana complexitat de 
l’Hospital de Tortosa Verge de 
la Cinta (HTVC) al nou espai, 
amb la finalitat de destinar els 
espais actuals a activitats as-
sistencials específiques d’un 
hospital de referència. A més, 
es pretén acostar aquests 
serveis als usuaris mitjançant 
una ubicació més accessible 
per a la població. Així mateix, 
aquesta ampliació permetrà 
traslladar l’activitat de rehabi-
litació del CAP Baix Ebre, que 
facilitarà poder destinar nous 
espais a activitat assistencial 
de diferents serveis del terri-
tori. 
El conseller va aprofitar la seva 
visita a les Terres de l’Ebre per 
conèixer el nou equip directiu 
de l’Hospital Comarcal d’Am-
posta, es va reunir amb pro-
fessionals del CAP d’Amposta 
i també va visitar el 3DLab At-
mosfera de l’Hospital de Tor-
tosa Verge de la Cinta. 

És el termini anunciat pel 
conseller, David Mascort, en 
la visita a l’estació de bom-
bament de Xerta, que s’ade-
quarà en la primera fase de 
les obres. També s’arranjaran 
altres infraestructures exis-
tents i es construirà la xarxa 
de distribució del regadiu, 
que s’estendrà inicialment 
en finques de Xerta i Aldover. 
La xarxa tindrà uns 18.800 
metres de canonades, 18 
hidrants i una seixantena de 
preses parcel·làries amb una 
inversió de 2,8 milions d’eu-
ros. Mascort: “Aquest és un 
projecte molt esperat que 
proporciona una mirada de 
futur a la pagesia”.

Acció Climàtica 
preveu posar 
en marxa el 

canal de regadiu 
Xerta-Sénia en 
185 hectàrees 

d’aquí a mig any

El Consorci de Polítiques Am-
bientals de les Terres de l’Ebre 
(COPATE) presenta una nova 
iniciativa per a la promoció del 
territori i els productes locals: 
les Jornades de Paisatge i Vins 
a la Reserva de la Biosfera de 
les Terres de l’Ebre, després 
de l’èxit de les “Vetllades de la 
Biosfera”. Aquestes jornades 
combinaran la interpretació 
del paisatge natural i cultural 
amb els sabors dels productes 
agroalimentaris locals, mari-
dats amb vins de la zona.
Les Jornades de Paisatge i 
Vins a la Reserva de la Bios-
fera de Terres de l’Ebre se-
ran  quatre, amb un límit de 
50 participants cadascuna. La 
primera serà a Gandesa, demà 
dissabte  13 d’abril, per desco-
brir l’enoturisme entre vinyes. 
Les persones que vulguin par-
ticipar en les jornades podran 
adquirir els tiquets a la web de 
la Reserva de la Biosfera.

COPATE: Jornades 
de Paisatge i 

Vins
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En 1 Minut
* DOL A TORTOSA PER LA 
MORT DE VICTÒRIA CAM-
POS. Històrica militant i ac-
tivista d’esquerres, filla d’un 
periodista afusellat pel fran-
quisme, va morir als 86 anys. 
L’Ajuntament tenia previst 
fer un homenatge a Sebastià 
Campos Terré, el seu pare, 
coincidint amb el 85è ani-
versari del seu afusellament. 
En este acte, es farà un reco-
neixement també a Victòria.

* TORTOSA APROVA, INICIAL-
MENT, l’enderroc dels altres 
tres immobles desocupats 
de la plaça de l’Absis. Els 
actuals treballs a les quatre 
primeres cases en ruïna es 
prologaran per completar la 
demolició.

* EL NOU PÀRQUING GRA-
TUÏT DE L’HTVC (Hospital 
de Tortosa Verge de la Cinta) 
registra l’entrada i sortida de 
vehicles per evitar mals usos 
de l’equipament. Les barre-
res de l’aparcament estan en 
funcionament des d’aquest 
dimarts. El servei continua 
sent gratuït, però ara es podrà 
registrar l’ús que se’n fa.  La 
planta zero de l’aparcament 
queda reservada als profes-
sionals del centre hospitalari.

* ELS GAITERS DE L’AGUI-
LOT reuniran, aquest prò-
xim diumenge, més de 300 
persones d’arreu del país en 
la seua catorzena trobada 
anual a Tortosa. 

* LA 78A EDICIÓ D’EXPOEBRE 
es centrarà en els Objectius 
de Desenvolupament Sos-
tenible de l’Agenda 2030. La 
fira tindrà lloc de l’1 al 5 de 
maig al Pavelló Firal i inclourà 
la celebració del Fòrum Eco-
nòmic de les Terres de l’Ebre, 
també dedicat als ODS.

* L’ALCALDE DE TORTOSA 
Jordi Jordan, va recollir el 
Segell Infoparticipa de Trans-
parència que concedeix la 
UAB. Concretament, la web 
de l’Ajuntament ha assolit 
una puntuació del 96%, és 
a dir, que compleix amb 50 
dels 52 indicadors avaluats.

* DONA SANG A LA MARATÓ 
DE DONANTS DE SANG, avui 
12 d’abril. L’espai Joan Mo-
reira serà el lloc de la Marató 
en horari de 10 a 21h amb el 
repte d’arribar a les 500 do-
nacions al municipi.

L’Ajuntament modifica les bases de concessió 
d’ajuts per l’organització d’activitats culturals

El ple de l’Ajuntament de Tor-
tosa ha aprovat, per unanimi-
tat, en la sessió ordinària de 
dilluns, les bases específiques 
d’atorgament de subvencions 
per a l’organització d’activi-
tats culturals.
Concretament, es condicio-
narà la subvenció a aconse-
guir una puntuació mínima de 
50 punts (sobre 100) i es valo-
raran aspectes com l’aplica-
ció de la paritat i la perspecti-
va de gènere en els projectes, 
o la realització d’activitats 
amb una finalitat inclusiva.
D’altra banda, el ple ha donat 
llum verda a la modificació 

PLE

puntual del POUM a l’avingu-
da de Don Álvaro de Campre-
dó.
Finalment, en l’apartat de les 
mocions, el ple ha aprovat la 
moció dels grups municipals 
Movem Tortosa-PSC i Esquer-
ra sobre la situació de l’Hospi-
tal de la Santa Creu de Jesús. 
Una moció que condemna “la 
gestió duta a terme per l’ante-
rior consistori, que ha generat 
un dèficit estructural d’1,6 mi-

tar la pràctica de les diferents 
modalitats i activitats dirigides 
als dos complexos esportius 
municipals: Win Tortosa i Win 
Jesús. La moció ha rebut els 
vots en contra de Movem-PSC 
i Esquerra i el vot favorable del 
grup de Junts per Tortosa.
El regidor de Junts per Torto-
sa, Roger Pedret, ha recordat 
com al mes de setembre el 
govern municipal “va decidir 
reestructurar els serveis que 
es prestaven al WIN Tortosa i 
al WIN Jesús, retallant els ser-
veis i anunciant el tancament 
del WIN el dissabte la tarda i 
el diumenge al matí. Unes re-
tallades que van rebre moltes 
queixes per part dels usuaris. 
Justifiquen la retallada per re-
duir despeses, però l’informe 
econòmic demostra que no-
més estalvien 8.000€, el 0,4% 
del pressupost”. 
Des de Junts per Tortosa sem-
pre “hem apostat per l’esport, 
creant nous equipaments es-
portius a tot el municipi i tre-
ballant perquè l’esport arribi a 
tothom”.

lions d’euros al tancament de 
l’exercici de 2023”. La moció 
ha rebut el vot favorable dels 
grups de Movem-PSC i Es-
querra, mentre que Junts ha 
votat en contra.
En relació amb la moció pre-
sentada per Junts sobre el 
complex esportiu Win, aques-
ta ha estat rebutjada. La mo-
ció reclamava l’obertura del 
Win en caps de setmana, amb 
l’objectiu de garantir i facili-

El ple ha aprovat per 
unanimitat les bases de 
concessió pel 2024, que 

incorporen alguns 
canvis com valorar la 

perspectiva de gènere 
en els projectes

Liciten per 13 MEUR la restauració de 
vuit paradors de turisme històrics, 

entre els quals el de Tortosa

Turespaña ha licitat la res-
tauració de vuit paradors 
turístics històrics estatals, 
entre els quals el de Tortosa. 
El Diari Oficial de la Unió Eu-
ropea ha publicat l’anunci, 
amb un pressupost global de 
13 milions d’euros. Les obres 
consistiran en actuacions 
de conservació, rehabilita-
ció dels paradors, muralles, 
jardins i elements singulars 
de cadascun dels immobles 
amb la consideració de Béns 

Junts per Tortosa demana un ple 
extraordinari per parlar de la 
gestió de l’Hospital de Jesús

El grup municipal de Junts per 
Tortosa va presentar dilluns la 
sol·licitud per a la convocatòria 
d’un ple extraordinari i mono-
gràfic sobre la situació econò-
mica de l’hospital de la Santa 
Creu. Segons informa Ebredi-
gital.cat, el requeriment com-
pleix amb el Reglament Orgà-
nic Municipal i la Llei de Bases 
de Règim Local, que exigeix 
que sigui avalat per almenys 
una quarta part del plenari (sis 
regidors en aquest cas) i ara 
l’equip de govern disposa de 
vuit dies hàbils per celebrar-lo, 
convocant-lo amb tres dies 
d’antel·lació. D’aquesta mane-
ra, el ple s’ha de celebrar com 
a molt tard el divendres 19 i 
l’han de convocar, com a molt 
tard, el dilluns 15. La decisió del 
principal grup de l’oposició ar-
riba després de l’aprovació, en 
el ple ordinari de dilluns passat, 

d’Interès Cultural. També 
s’hi instal·larà il·luminació 
monumental. 
El procediment forma part 
de la tercera fase d’un pro-
jecte amb actuacions de 
conservació i millora en 40 
paradors catalogats com a 
Béns d’Interès Cultural a càr-
rec del Pla de Recuperació, 
Transformació i Resiliència 
del Govern espanyol. Les 
ofertes es podran presentar 
fins el 2 de maig. (ACN)

d’una moció presentada pels 
tres partits que donen suport a 
l’equip de govern en la qual es 
“condemnava la gestió econò-
mica duta a terme per l’anterior 
alcaldessa, Meritxell Roigé, tot 
argumentant que l’hospital va 
tancar l’exercici del 2023 amb 
un dèficit estructural d’1,6 mi-
lions d’euros”. La portaveu de 
Junts, Meritxell Roigé, ha ex-
plicat que moments abans del 
ple ordinari del mes d’abril, el 
grup municipal va prendre esta 
decisió davant la “impossibili-
tat” d’explicar, amb el torn de 3 
minuts de resposta a una mo-
ció, la gestió feta a l’Hospital 
de Jesús pel seu govern. “Mai 
s’havia utilitzat l’Hospital de 
Jesús per fer batalla política, i 
Movem-PSC i ERC entren una 
moció al ple carregada d’odi i 
de mentides per desacreditar 
l’anterior govern”.
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Els molins arrossers, protagonistes de la 
XVI Festa del Mercat a la Plaça

Els treballadors i treballado-
res de l’arròs van contribuir al 
creixement d’Amposta com a 
ciutat, per això aquest any se-
ran els protagonistes de la set-
zena Festa del Mercat a la Pla-
ça d’Amposta, del 16 al 19 de 
maig. “Com a capital del Del-
ta, el principal actiu econòmic 
de la nostra ciutat és el cultiu 
de l’arròs i, d’aquesta manera, 
volem donar-li el valor que es 
mereix pel que ha representat 
per a la transformació de la 
ciutat i del Delta”, afirmava l’al-
calde, Adam Tomàs, recordant 
que “també estem a les portes 
que la Càmera Arrossera faci 

DEL 16 AL 19 DE MAIG

cent anys, el 2027, i és un dels 
pocs molins que encara que-
da en actiu”. Davant del Molí 
d’Adell, l’alcalde i la regidora 
de Cultura i Festes, Inés Martí, 
amb el dissenyador gràfic de 
l’Ajuntament, Adrià Merín, i la 
representant de la nova direc-
ció de la Festa del Mercat, Pilar 

La consellera 
d’Igualtat i 

Feminismes, Tània 
Verge, va 

participar en l’obertura 
de les activitats

La Cambra Arrossera activa de nou la sirena a 
les instal·lacions d’Amposta mentre es 

resol la investigació judicial
El consell rector de la Cambra Arrossera del Montsià va decidir, aquest di-
lluns, activar de nou la sirena horària a les instal·lacions d’Amposta que un 
veí ha denunciat penalment als jutjats per generar-li, suposadament, molès-
ties. El president de l’entitat, Àlex Morales, ha explicat que han pres la decisió 
després que l’Ajuntament els hagi confirmat, d’acord amb l’informe de l’en-
ginyer municipal, que l’avís acústic centenari no infringeix cap normativa, i 
arran també de totes les mostres de suport veïnal rebudes. “Hem decidit que 
fins que no hi hagi cap resolució judicial, la sirena tornarà a sonar quatre 
cops al dia”, ha assegurat.

Terceres Jornades de 
Cultura Menstrual

Més de 120 dones i xiquetes 
van participar en alguna de 
les activitats programades 
dins de les terceres Jornades 
de Cultura Menstrual, que 
van tenir lloc a l’Espai Dones, 
del 5 al 8 d’abril. Hi va haver 
tallers, xerrades i activitats 
diverses sobre totes les fa-
ses vitals per les quals passen 
les dones durant la seva vida, 
des de la menarquia fins a la 
menopausa. La consellera 
d’Igualtat i Feminismes, Tània 

Segura, han presentat el nou 
cartell, que representa una es-
cena de treball de principis del 
segle XX. 
Des de la direcció avançaven 
que, aquest any hi haurà un 
nou format de programa de 
mà i es posarà molt d’èmfasi 
en la sostenibilitat.

Verge, va visitar Amposta di-
vendres per conèixer de pri-
mera mà aquestes Jornades.
Foto: ACN

Es programaran un 
centenar d’activitats en 

un nou format de 
programa de mà

La Lira Ampostina celebra la 26a Setmana 
Cultural: “Una festa de música, tallers i

activitats participatives”
La Lira Ampostina s’omple d’energia i talent amb la celebració de la seva 26a 
Setmana Cultural, del 19 al 27 d’abril. Aquesta setmana dedicada a l’art i la 
cultura musical, ofereix una gran varietat d’activitats, tallers i concerts, que 
destaquen el talent local amb convidats especials. La inauguració serà el di-
vendres 19 d’abril a les 17.15 hores amb un emocionant concert a càrrec dels 
grups i combos de música moderna de l’Escola de Música d’Ansoáin, Navarra. 
La Setmana Cultural tindrà una programació intensa d’actes del 19 al 27 d’abril. 
Aquest darrer dia, com a cloenda, hi haurà un concert recital amb els profes-
sors Rafel Margalef i Manel Hierro, oferint “Un viatge pel repertori del saxofon”, 
a les 11.30 a l’auditori de l’escola.
La jornada culminarà amb aules virtuals, actuacions i una rua musical per dife-
rents carrers i places de la ciutat, seguit d’un sopar de germanor per a totes les 
famílies, alumnes i socis de La Lira Ampostina.

ESPAI DONES
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Primeres Jornades 
Gastronòmiques del Pop

21 restaurants del municipi 
participen, des d’ahir dijous, 
en les primeres Jornades 
Gastronòmiques del Pop de 
Deltebre, les quals donaran 
el tret de sortida al cicle anu-
al de gastronomia, i que es 
promouen conjuntament des 
de l’Ajuntament de Deltebre i 
l’associació FECOTUR.
En aquest sentit, durant tot 
l’any es portaran a terme cinc 
jornades gastronòmiques 
relacionades amb l’arròs, el 
musclo, l’ostra, l’ànec i el 
pop. A la vegada, es donarà 
un nou impuls a la ruta de 
tapes de Deltebre, el Volta i 
Tapa’t. 
Segons l’alcalde de Deltebre, 

DELTEBRE

Lluís Soler, el conjunt de to-
tes aquestes jornades, suma-
des a Mescla, ens permeten 
“consolidar i vincular, enca-
ra més, el nom de Deltebre 
amb la gastronomia i amb el 
producte de qualitat”. A més, 
Soler ha afegit que “la suma 

L’AMPOLLA
Torna el FRAME Film Festival, el 

festival de curtmetratges

Festival 
Rock N’ Riu

Demà dissabte 13 d’abril, el 
Centre Fluvial del Delta aco-
llirà una nova edició del festi-
val Rock N’ Riu, que enguany, 
més enllà de l’actuació dels 
grups de música locals, am-
plia el seu programa oferint 
un mercat de música i de 
roba de segona mà, i amb ac-
tivitats culturals que s’allar-
garan durant tot el dia.

El tret de sortida de les 
Setmanes Culturals 2024 a 
l’Ampolla el donarà el Fes-
tival Itinerant de Curtme-
tratges FRAME Film Festival 
el divendres 19 d’abril, a les 
19 hores, al Casal d’Avis. El 
dissabte 20 d’abril, a les 19 
hores, tindran lloc més pro-
jeccions d’aquest festival, 
que fa parada a l’Ampolla 

Segell 
Infoparticipa 

diumenge 21 d’abril i, sota 
el nom de Pop Rock, oferei-
xen l’oportunitat de degustar 
vint-i-una propostes culi-
nàries diferents. La roda de 
premsa s’ha dut a terme a la 
nova Llotja de Peix, ubicada 
al Port de Deltebre.

L’Ajuntament de Deltebre ha 
revalidat, novament, el Se-
gell Infoparticipa que atorga 
cada any la Universitat Au-
tònoma de Barcelona, i que 
valora la transparència de la 
web municipal, com també 
la qualitat en la informació 
pública. Enguany, l’Ajunta-
ment ha assolit, altre cop, 
una puntuació del 96%, de 
manera que ha complert 
amb 50 dels 52 indicadors 
que des de la universitat 
es valoren per a concedir 
aquest guardó. Aquesta és la 
cinquena vegada que l’Ajun-
tament de Deltebre obté el 
Segell.

de producte, de cuina i de 
paisatge fan de Deltebre un 
municipi de referència que es 
projecta a partir d’ingredients 
de primer nivell”.
En relació amb les Jornades 
Gastronòmiques del Pop, 
aquestes s’allargaran fins 

S’allargaran fins el 
diumenge 21 d’abril

 sota el nom de 
Pop Rock

Concurs de 
Fotografia de
les Terres de 

l’Ebre
Els ajuntaments de Deltebre 
i l’Ametlla de Mar han con-
vocat, novament, el Concurs 
de Fotografia de les Terres 
de l’Ebre, el qual disposa de 
15 premis diferents, repartits 
en set categories: Deltebre, 
l’Ametlla de Mar, Blanc i Ne-
gre, Creativitat, Gastrono-
mia, Activitat Humana i Ter-
res de l’Ebre.
Els participants poden pre-
sentar la seva obra, un mà-
xim de 4 fotografies, fins 
al divendres 3 de maig, als 
ajuntaments de Deltebre i 
de l’Ametlla de Mar. L’acte 
de lliurament d’aquests pre-
mis es portarà a terme en el 
marc de Mescla.

per segon any consecutiu. 
L’entrada per veure tots els 
curtmetratges és gratuïta.
L’objectiu principal del fes-
tival és ampliar l’oferta d’es-
deveniments culturals per tal 
de  fer arribar el curtmetrat-
ge a poblacions que no tin-
guin l’oportunitat de gaudir 
del cinema en format CURT.
D’aquesta manera, el curt-
metratge arribarà al gran pú-
blic perquè sigui aquest qui 
decideixi els guanyadors en 
cadascuna de les seus del 
Festival. “El públic que se-
gueix i gaudeix dels curtme-
tratges tindrà l’oportunitat 
de decidir sobre la selecció 
de les pel·lícules que passa-
ran a la FASE FINAL per rebre 
els premis TALENT FRAME”.

Els dies 19 i 20 d’abril, 
coincidint amb l’inici 

de les Setmanes 
Culturals 2024
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Visita a les obres de rehabilitació de la seu de la llar 
residència i centre ocupacional de la 

Fundació Mercè Pla de Roquetes
El Conseller de Drets Socials 
de la Generalitat de Catalu-
nya, Carles Campuzano Ca-
nadès, va visitar a Roquetes 
les obres de rehabilitació de la 
seu de la llar residència i cen-
tre ocupacional de la Funda-
ció Mercè Pla. Les obres han 
tingut un cost d’1.200.000 
euros i han comptat amb una 
aportació dels Fons Europeus 
Next Generation.

Inici de les  obres de la llar d’Infants 
“La Caramella” de Roquetes

Únic municipi de l’Ebre que obté, amb el 100% de puntuació, el 
segell d’Infoparticipa i Transparència

Dimarts, l’alcalde de l’Aldea, 
Xavier Royo, i la tinenta d’alcal-
de, Irene Negre, van rebre amb 
orgull el segell Infoparticipa i 
Transparència, en una cerimò-
nia celebrada a la sala d’actes 
del rectorat de la Universitat 
Autònoma de Barcelona. 
Aquest reconeixement consa-

L’ALDEA

gra l’Aldea com l’únic municipi 
de l’Ebre que ha mantingut una 
transparència del 100% durant 
aquesta edició, fet que ha as-
solit per setè any consecutiu.
D'un total de 982 poblacions 

de Catalunya, només 17 muni-
cipis han aconseguit la màxima 
puntuació en termes de trans-
parència, amb l’Aldea liderant 
la llista com l’únic municipi de 
menys de 5000 habitants de 

De les 982 poblacions 
de Catalunya, només 

17 municipis han 
aconseguit la màxima 
puntuació en termes 

de transparència, amb 
l’Aldea liderant la llista 
com l’únic municipi de 

menys de 5000 
habitants de tota la 

província de Tarragona

tota la província de Tarragona 
que ha rebut aquest reconei-
xement. 
L’Infòmetre, que consta de 52 
indicadors analitzats anual-
ment en totes les entitats pú-

bliques, és l’eina utilitzada per 
avaluar la transparència.
Xavier Royo, alcalde de l’Aldea 
va mostrar la seva satisfacció 
“no només per revalidar, per 
setè any consecutiu, amb el 
100% de puntuació,  el guardó 
d’Infoparticipa i Transparència, 
sinó per ser l’únic municipi de 
les Terres de l’Ebre i de menys 
de 5.000 habitants de la de-
marcació de Tarragona, que 
ho ha assolit amb el 100% de la 
puntuació”.
Aquests reconeixements, que 
es concedeixen anualment per 
la Universitat Autònoma de 
Barcelona, valoren l’excel·lent 
treball de les administracions 
locals en les webs municipals. 
Enguany, la barra de la transpa-
rència s’ha elevat encara més, 
ja que dels 45 municipis que 
van assolir aquest guardó l’any 
anterior, només 17 han aconse-
guit mantenir-se en la cimera 
en aquest últim exercici.

Podrien estar 
enllestides a finals 

d’agost 

Les obres de la nova llar d’in-
fants de Roquetes podrien es-
tar enllestides a finals d’agost 
d’enguany. 
Des del consistori es va co-
mençar a treballar en aquest 
projecte, ara fa un any, amb la 
subvenció, i just ara el projec-
te ja està en licitació. 
S’espera que en uns 10 dies 
es puguin iniciar les obres 
d’aquesta nova llar, que se 
situarà al costat de la Biblio-

teca Mercè Lleixà. En aquest 
sentit, des de l’Ajuntament de 
Roquetes ja s’està preparant 
la preinscripció dels alumnes 
i obrint les borses de treball 
per a la contractació de per-
sonal. (Canal TE)

L’Ametlla de Mar: els malalts de Parkinson continuen 
reclamant més atenció en tots els àmbits

Ahir, 11 d’abril, es va celebrar 
el Dia Mundial del Parkinson, 
una jornada que, com cada 
any, l’Associació del Parkin-
son de les Terres de l’Ebre va 
aprofitar per donar la màxi-
ma visibilitat a la seva tasca 
de divulgació i treball.
Des de l’Associació es conti-
nua treballant per reivindicar 
més atenció i estudis sanita-
ris d'una malaltia degenera-
tiva que encara no té cura. 

La mateixa entitat continua 
oferint els serveis de fisiote-
ràpia, musicoteràpia, logopè-
dia, psicologia, treball social, 
suport a familiars i assessora-
ment en tràmits i documenta-
ció. De moment hi ha centres 
a Tortosa i Amposta, i s’està 
treballant per habilitar-ne un 
a l’Ametlla de Mar.
A més, una de les últimes 
novetats ha estat, segons la 
presidenta de l’Associació, 

Pepa Martín, “la introducció 
del tennis taula com a activitat 
per millorar el nivell de vida de 
les persones amb Parkinson”, 
i en aquest context ja s’han 
realitzat alguns campionats a 
nivell local. Una altra de les 
activitats que està funcionant 
molt bé per donar visibilitat a 
la feina són les xerrades sobre 
la malaltia del Parkinson a les 
escoles, amb més de deu xer-
rades durant el darrer any. Pepa Martín, presidenta de l’Associació del Parkinson de les Terres de l’Ebre.
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Arròs Montsià revoluciona el sector 
agroalimentari amb el llançament d’un 

tupper fet amb clofolla d’arròs
La FIHRT (Federació Interco-
marcal d’Hostaleria, Restaura-
ció i Turisme) i Arròs Montsià 
signen un Conveni de col·la-
boració amb l’objectiu de pro-
mocionar l’arròs de qualitat 
entre els establiments partici-
pants, la seva difusió en fires i 
Jornades Gastronòmiques, i la 
distribució de 30.000 tuppers 
d’Oryzite entre els diferents 
establiments adherits. 
La Cooperativa Arrossera del 
Montsià ha creat aquest re-
cipient emprant Oryzite, un 
material de nova generació 
dissenyat per reemplaçar el 
plàstic. Aquest esforç ha estat 
distingit per la Unió Europea 
amb un premi a la millor co-
operativa en economia circu-
lar i bioeconomia, l’any 2021. 
Aquest tupper d’Arròs Montsià 
no solament emergeix com 
una alternativa viable al plàs-
tic, sinó que també està disse-

SOSTENIBILITAT 

nyat per ser compatible amb 
rentavaixelles, microones i 
congeladors, oferint així una 
opció funcional i respectuosa 
amb el medi ambient, tant per 
a ús domèstic com per al sec-
tor restaurador. El president 
de la Càmara Arrossera, Àlex 
Morales, ha destacat el com-
promís de la cooperativa amb 

Miquel Paton, ben present 
en el record, en el tercer 

aniversari del seu traspàs

Dissabte  passat, a l’audito-
ri Sixto Mir de la Ràpita, es va 
projectar “Entre les terres del 
Riu. Miquel Paton. Una Mira-
da al Delta". Un curtmetratge 
que es va crear al 2008,  sota la 
direcció i realització de Josep 
Juan Segarra i amb el suport 
de l’Ajuntament. Amb motiu de 
la remasterització de la cinta al 
2022, a càrrec del fotògraf Jo-
sep Forné, s’ha volgut posar en 
valor un document que parla 

LA RÀPITA

la innovació i sostenibilitat, i 
ha remarcat que “la inversió 
en I+D+i és fonamental per 
afrontar els reptes de soste-
nibilitat actuals”. “Aquesta col-
laboració amb la FIHRT és un 
pas més en la nostra estratègia 
d’apropar solucions innovado-
res i sostenibles al sector de la 
restauració”, ha afegit. (FIHRT)

del procés creatiu de l’artista 
Miquel Paton i que ara pren es-
pecial rellevància, després de 
la seva mort a l’abril del 2021, 
deixant-nos un extraordinari 
llegat. Després de la projecció 
del curtmetratge, el presenta-
dor, Pau Lleixà, va donar pas a 
una taula rodona per parlar de 
la figura de Miquel Paton i de la 
seua trajectòria. La taula va es-
tar moderada per l’historiador i 
periodista Josep Pitarch.
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cionarà millor, perquè ja el 
tenen en alguna altra plan-
ta en funcionament i els ha 
anat molt bé, és un filtre de 
cortina d’aigua que, en pas-
sar per allà el gas, els gasos 
i els elements contaminants, 
esta cortina d’aigua els ar-
rossega i així s'eliminen les 
males olors”, ha informat 
l’alcalde de Santa Bàrbara, 
Antonio Ollés. El pressupost 
destinat a esta instal·lació 
és de 120.000 euros, amb 
la previsió de completar-ho 
durant el mes de maig. (La 
Plana Ràdio)

Un filtre de cortina d’aigua serà 
la solució a les males olors

La problemàtica de les males 
olors generades per la plan-
ta Biometagás La Galera ha 
estat al centre de les dis-
cussions a Santa Bàrbara i 
altres municipis. Una reunió 
recentment convocada per 
l’empresa responsable ha 
anunciat un pla concret per 
abordar esta qüestió. L’em-
presa ha descartat diferents 
opcions, com un filtre d’ozó 
i de carboni actiu, i la solució 
proposada és la implemen-
tació d’un filtre de cortina 
d’aigua “perquè pensen que 
el més efectiu i el que fun-

MONTSIÀALCANAR
Manel Royo rep el premi al millor esportista 
de l’any 2023 en la XI Gala Esportiva
El passat 5 d’abril es va celebrar 
la XI Gala Esportiva al Centre 
Cívic d’Alcanar, que va reunir 
vora 800 persones, organitza-
da, un any més, per l’Ajunta-
ment d’Alcanar. 
A la gala, com va declarar en 
la seva intervenció l’alcalde en 
funcions, Marc Chavalera, es 
va remarcar “l’esforç constant 
i la tasca que els esportistes 
del municipi han fet durant el 
2023. I també a les seves famí-
lies, en el sentit ampli, que els 
ajuden i motiven cada dia.”
El primer bloc de guardons, 
com ja és tradició, es va dedicar 
als reconeixements que les en-
titats volien fer als seus espor-
tistes. En el bloc de mencions 
de l’Ajuntament es van destacar 
resultats rellevants en diferents 
àmbits de l’esport canareu.

A l’últim, es van donar els 
quatre premis grans de la nit: 
millor esportista, millor esde-
veniment esportiu, millor tra-
jectòria esportiva i promesa 
esportiva.
Manel Royo Castell, jugador 
del NAC Breda, premi al millor 
esportista local del 2023. Ju-
gador de futbol canareu amb 

una amplia trajectòria profes-
sional. Per a Canareus League 
va ser el premi al millor esde-
veniment esportiu del 2023. 
Vicen Chimeno, premi a la tra-
jectòria esportiva 2023. I Raúl 
López Guerrero, actualment a 
les files del Club Rítmica Torto-
sa, va rebre el  premi a la pro-
mesa esportiva del 2023.

La Gala Esportiva al 
Centre Cívic va reunir 

vora 800 persones

AMPOSTA SANT JAUME

L’alcaldessa de Sant Jaume 
d’Enveja, Maria Teresa Solso-
na Beltri, ha signat un Acord 
de Col·laboració amb la Càte-
dra UNESCO de Pau, Solida-
ritat i Diàleg Intercultural de 
la Universitat Abat Oliba CEU, 
amb l’objectiu de rescatar i 
valorar la rica herència cultu-
ral i les tradicions arrelades al 
territori, així com promoure 
la cultura de l’aigua. 
L’acord representa un pas 
significatiu en el compro-
mís de preservar i difondre 
el patrimoni de Sant Jaume 
d’Enveja i les Terres de l’Ebre, 
reconeixent la importància 
vital de les nostres tradicions 
i l’entorn natural en la iden-
titat col·lectiva de la nostra 
comunitat.

ULLDECONA

El subdelegat del Govern a 
Tarragona, Santiago Caste-
llà, ha visitat aquest dime-
cres l’Ajuntament d’Ullde-
cona, on s’ha reunit amb 
l’alcaldessa, Núria Ventura, i 
membres de l’equip de go-
vern per tractar de diversos 
aspectes que afecten a les 
dues administracions. 
Entre altres assumptes, s’ha 
parlat de camins i el finan-
çament de la reparació dels 
danys per emergències 
climàtiques, del servei de 
trens a l’estació d’Ulldeco-
na–La Sénia–Alcanar, de 
l’estat de la caserna de la 
guàrdia civil i de la tramita-
ció de diferents subvenci-
ons a través dels Fons Next 
Generation.

Farà ja més de vint anys que 
es realitzà el I Congrés de 
l’Institut d’Estudis Comarcals 
del Montsià, dedicat a la cas-
tellania d’Amposta. Malgrat 
això, no va ser fins al 2018, 
quan va tenir lloc el II Con-
grés, aquest cop destinat a 
l’estudi protohistòric de la 
comarca del Montsià. Dis-
sabte, seguint la tònica de 
l’anterior edició, va tenir lloc 
a Amposta el III Congrés, ti-
tulat Arqueologia i paleopai-
satge protohistòric a l’antiga 
desembocadura de l’Ebre. La 
motivació per organitzar no-
vament l’acte ha estat poder 
oferir una visió completa i 
actualitzada del poblament 
protohistòric en una zona de 
gran importància.

Congrés de 
l’Institut 
d’Estudis 

Comarcals

Acord per 
preservar les 
tradicions i la 

cultura 

Visita del 
Subdelegat 

del Govern a 
Tarragona

SANTA BÀRBARA

La Federació de l’Ebre d’Es-
querra Republicana, com cada 
any, organitza diferents ac-
tivitats per commemorar la 
proclamació de la República 
Catalana. Enguany els actes 
del 93è aniversari es faran avui 
divendres a Santa Bàrbara. A 
les 19.30 hores, el senador, ju-
rista i catedràtic en dret penal, 
Joan Queralt i Jiménez, oferirà 
la xerrada “L’amnistia, punt de 
partida” a la sala del Smart-
Centre. En acabar, a les 21.30 
hores, es farà el sopar d’Ho-
menatge a la Fraternitat Re-
publicana a l’Hotel Restaurant 

Commemoració del 93è aniversari 
de la República catalana

Diego; en el transcurs del qual 
es lliuraran els guardons a la 
Fraternitat Republicana. També 
durant el sopar, el Jovent Re-
publicà lliurarà la Menció Joan 
Ferré a una entitat cívica, que 
en aquest cas serà Okay Pro-
ductions. Albert Salvadó, presi-
dent de la Federació de l’Ebre 
d’Esquerra, ha afirmat que 
“l’Homenatge a la Fraternitat 
és un acte molt important per-
què podem reconèixer i agrair 
a persones d’una llarga trajec-
tòria cívica, política i social el 
seu compromís amb Catalunya 
i el republicanisme”.
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La fira de la mel i l’oli de Catalunya
El mes d’abril, el Perelló cele-
bra Firabril, la fira de la mel i 
l’oli. Aquesta fira data de l’any 
1882 i tot i ser una fira agríco-
la en els seus orígens, en els 
darrers anys s’ha convertit en 
una de les fires més importants 
de les Terres de l’Ebre, on es 
promocionen els productes 
estrella, la mel i l’oli del Perelló 
i també els comerços, l’artesa-
nia i els productes típics, con-
vertint-se en el nucli de pro-
moció econòmica i cultural de 
la població.
L’edició d’enguany serà la 144a. 
Serà una fira que es desmar-
carà de les anteriors edicions 
més multisectorials. La Firabril 
d’enguany comptarà amb tres 
zones diferenciades: la Zona 
d’Artesania, la Zona Gastro i la 
Zona Perelló, on es potencia-
ran els dos productes estrella 
del Perelló, la mel i l’oli. 
Al mateix espai s’ubicarà l’es-

EL PERELLÓ

Firabril al Perelló, el 
12, 13 i 14 d’abril. 
Una fira que es 

desmarcarà de les 
anteriors edicions més 

multisectorials 

cenari showcooking, barrejant 
així el producte i les seves for-
mes més atractives de ser cui-
nades.
A la Zona Perelló, hi haurà un 
gran mercat central de mel i 
oli de tots els productors lo-
cals, que podran exhibir els 
seus productes de manera 
conjunta. La Zona Gastro serà 
més àmplia i permetrà el tast 

de diferents productes gastro-
nòmics acompanyats d’actua-
cions musicals i dj’s durant les 
hores amb més afluència de 
visitants a la fira. D’entre les 
moltes activitats que es de-
senvoluparan al llarg del cap 
de setmana hi ha un ampli 
ventall per al públic infantil: 
tallers i concert infantils, jocs 
tradicionals, trencada d’olles i 

cercavila amb els gegants, en-
tre d’altres. "A quant va la mel" 
serà el concert infantil que 
oferirà el grup La Tresca i la 
Verdesca. Es tracta d'una fira 
participativa i per a totes les 
edats. A més, entre les nove-
tats destaca el sorteig del seu 
pes en mel i oli que, en aques-
ta ocasió, premiarà a una úni-
ca persona que s’emportarà el 
seu pes en mel i en oli.
D’altra banda, “volem destacar 
la incorporació, per primera 
vegada, de la figura del cres-
tador-moliner. Aquest serà el 
perellonenc Roger Margalef 
Montané, actual director de 
sommeliers del grup Com-
partir i Disfrutar, segon millor 
restaurant del món al 2023 
del rànquing The World’s 50 
Best Restaurants. El cresta-
dor-moliner serà la persona 
encarregada d’inaugurar la fira 
i apadrinar-la, en aquest cas, 

el sommelier perellonenc amb 
més projecció mundial, que 
oferirà una ponència magis-
tral: "El vi a la gastronomia”. 
Finalment,  l’Abella Rock ar-
riba a la seva tercera edició, 
demà dissabte a partir de les 
23h, consolidant-se de la mà 
de Buhos, Xavi Sarrià, Miquel 
del Roig. I per tancar la nit, 
Dijeidepueblo farà gaudir tots 
els assistents i engrandir en-
cara més la Firabril, captant 
la màxima assistència de visi-
tants
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GANDESA

L’Ajuntament de Gandesa li-
cita les obres d’urbanització 
de la Plaça de Les Corts.
L’obra, amb una durada pre-
vista de 3 mesos, és un “pas 
endavant per fer un municipi 
encara més amable i acces-
sible per a tothom, afegint-se 
a les actuacions que s’estan 
duent a terme arreu de Gan-
desa”, segons l’alcalde Carles 
Luz Muñoz. L’Ajuntament ha 
publicat la licitació, per un 
import de 200.689,01€.  
D’altra banda, informar tam-
bé de la licitació de les obres 
de la renovació de la pa-
vimentació i els serveis de 
l’Avinguda Aragó, entre el C. 
Vilalba i el C. Metge Pio Aubà. 
Les obres, per un import de 
97.866,71€, tenen un termini 
d’execució de 2 mesos, i es 
tracta d’una 1a fase d’un total 
de tres.

Urbanització de 
la Plaça de Les 

Corts

DILLUNS
Xerrada sobre les línies 

de subvenció del Fons de 
Transició Nuclear

RIBERA D’EBRE
El CoEbreLab organitza la 1a Diada Dron 

Catalunya Sud
S’inicia el projecte de restauració 
ambiental del meandre

La comissió de seguiment de 
la restauració ambiental del 
meandre de Flix s’ha reunit re-
centment per analitzar i revisar 
l’estat actual en el qual es tro-
ba el projecte. 
En la reunió hi han participat 
el batlle del municipi, Francesc 
Barbero, i altres membres del 
consistori de l’Ajuntament 
de Flix; la secretària d’Acció 
Climàtica, Anna Barnadas; la 
gerent de l’Agència Catalana 
de l’Aigua (ACA), Mar León; 
la directora de l’Institut per al 
Desenvolupament de les Co-
marques de l’Ebre (IDECE), 
Norma Pujol, així com repre-

sentants de la Confederación 
Hidrográfica del Ebro (CHE) i 
del Grup Natura Freixe.
Les actuacions previstes es-
tan contemplades a partir de 
l’acord presentat el passat 
2023 i que suposa una inversió 
de 2 MEUR per aconseguir la 
millora ambiental i de l’estat de 
la massa d’aigua del meandre 
de Flix, mitjançant la restitució 
d’espècies pròpies de la zona, 
tant de bosc de ribera com de 
peixos autòctons; la millora de 
la connectivitat fluvial a través 
d’una escala de peixos per sal-
var l’embassament, i la diversi-
tat d’hàbitats.

FLIX

de l’Ajuntament de Móra la 
Nova. Prèviament, avui di-
vendres dia 12, s’impartiran 
dues xerrades sobre la matei-
xa temàtica a l’Institut de Flix 
i a l’Institut Julio Antonio de 
Móra d’Ebre.

la cursa de drons que comen-
çarà a les 16 hores. A més, és 
una competició puntuable per 
a la Lliga Catalana de Drons. 
L’organització de l’esdeve-
niment compta amb el su-
port del Consell Comarcal i 

El CoEbreLab de la Ribera 
d’Ebre serà escenari, demà 
dissabte 13 d’abril, de la 1a 
Diada Dron Catalunya Sud, 
oberta a tots els públics, en 
la qual s’inclou la segona 
cursa de drons que se cele-
bra a les Terres de l’Ebre. Tot 
tindrà lloc a la nau industri-
al del polígon del Molló de 
Móra la Nova, propietat del 
Consell Comarcal de la Ri-
bera d’Ebre, i com a novetat, 
enguany es duran a terme di-
verses xerrades sobre el món 
del dron, que seran tres i co-
mençaran a les 17 hores, en 
una carpa situada a l’exterior 
de la nau. 
Les instal·lacions del CoE-
breLab també seran escenari, 
per segon any consecutiu, de 

Demà dissabte 
13 d’abril

El Consell Comarcal de la Ri-
bera d’Ebre organitza, el prò-
xim dilluns dia 15 d’abril, una 
xerrada informativa i oberta 
sobre les línies de subvenció 
del Fons de Transició Nuclear 
per a la comarca. En aquesta hi 
participaran el delegat del Go-
vern, Albert Salvadó; el delegat 
d’ACCIÓ a les Terres de l’Ebre, 
Xavier Cortiella; el president 
del Consell Comarcal, Fran-
cesc Barbero, i l’alcalde de 
Móra la Nova, Carlos Trinchan. 
La conferència tindrà lloc a les 
19h  al Casal de Móra la Nova.
El dimecres de la setmana 
passada, l’òrgan de govern 
del Fons va acordar el repar-
timent de 35,2 milions d’eu-
ros corresponents a l’exercici 
del 2024, així com la distri-
bució dels recursos pendents 
de l’any 2023. Pel que fa als 

recursos d’enguany, es desti-
naran un total de 23,7 milions 
d’euros a ajudes a projectes 
empresarials en convocatòries 
de la Generalitat, adaptades a 
la realitat territorial dels muni-
cipis afectats i focalitzades en 
els sectors identificats com a 
generadors d’ocupació i d’im-
pacte econòmic. Els recursos 
es distribuiran en diferents 
convocatòries que es publica-
ran entre aquest mes d’abril i 
maig. També s’ha tancat la dis-
tribució dels 53 milions d’eu-
ros pendents de l’any 2023 
entre els 96 municipis bene-
ficiaris del Penta I i II de les 
centrals nuclears d’Ascó i Van-
dellòs que serviran per finan-
çar projectes i per la generació 
de llocs de treball a les zones 
afectades pel seu tancament.

MÓRA LA NOVA TERRA ALTA

Dimecres va tenir lloc la 
inauguració dels actes de 
commemoració del 800è 
aniversari de la Carta de Po-
blament de Vilalba dels Arcs.
El doctor Josep Serrano i 
Daura, de l’àrea d’Història 
del Dret i de les Institucions 
de la Universitat Interna-
cional de Catalunya (UIC), 
va ser l’encarregat de fer el 
discurs inaugural a la sala de 
ball del Casal Cultural Ros-
sinyol. 
Vilalba dels Arcs és una vila 
amb una rica i llarga història 
que es remunta al temps dels 
ibers i dels romans. 
L’any 1224 va marcar un mo-
ment fonamental per al mu-
nicipi: se li va atorgar la carta 
de poblament.

Carta de 
Poblament 

de Vilalba dels 
Arcs

Tast de Vins
Demà dissabte, a partir de les 
17.30 hores, davant del Pa-
velló Firal de Móra la Nova, 
Tast de Vins dels Descarrilats.
Hi participaran 11 cellers del 
territori. L’entrada serà gra-
tuïta, amb música en direc-
te amb el concert de F’Rock, 
grup de música moranovenc 
per amenitzar el Tast de Vins 
dels Descarrilats. L’activitat 
està organitzada per la Regi-
doria i Comissió de Cultura de 
l’Ajuntament. Llista de cellers: 
Celler Ca l’Eric (Miravet), Es-
sència de Lluna (Ascó), Mas 
de la Caçadora (Els Guiamets), 
Solà Clàssic (Bellmunt del Pri-
orat), Celler Vilanova (Batea), 
Agrícola Sant Vicenç-Vins 
Suñer (Ginestar), Celler An-
guera-Domènech (La Torre 
de l’Espanyol), Aibar 1895 SL 
(Darmós), Agrícola Corbera 
(Corbera), Moli de Rué (Vine-
bre) i Celler Tarroné (Batea). 
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Esquerra ha presentat els nou 
ebrencs integrants de la can-
didatura al Parlament, reivin-
dicant que tenen un projecte 
clar i de progrés per continu-
ar fent avançar les Terres de 
l’Ebre. El president de la fe-
deració de l’Ebre d’Esquerra 
Republicana i número 1 dels 
candidats ebrencs a les elec-
cions al Parlament, Albert 
Salvadó, ha afirmat que “som 
aquells que tenim com a mà-
xima prioritat treballar per les 

Salvadó: “Necessitem que Esquerra Republicana 
tingui força, perquè quan és forta a les Terres de 

l’Ebre, les Terres de l’Ebre són fortes a Catalunya”

Terres de l’Ebre i per Catalunya, 
perquè treballant pel país, de-
fensem que la gent d’aquí vis-
qui millor i tingui més oportu-
nitats”.
Salvadó ha destacat que “as-
sumim la responsabilitat i no 
esperem que ens facin les co-
ses, sinó que apostem per unes 
Terres de l’Ebre amb autoesti-
ma, exigents i amb oportuni-
tats”
Respecte als nou ebrencs que 
integraran la candidatura repu-

POLÍTICA
Mònica Sales presenta la llista de
Junts+ Puigdemont per Catalunya a la demarcació
La cap de llista de Junts+ Puig-
demont per Catalunya al Camp 
de Tarragona, les Terres de 
l’Ebre i el Baix Penedès, Mònica 
Sales de la Cruz, va presentar 
aquest dimarts la candidatura 
que encapçala, acompanyada 
de la resta de candidats. 
La tinent d’alcalde de l’Ajun-
tament de l’Aldea i diputada 
de l’anterior legislatura, Irene 
Negre, ocuparà el número cinc 
de la llista. L’ampostí Joan Nin 
figura al número 8 i l’alcaldes-
sa de Vilalba, Laura Domènech, 
està situada en el lloc novè. A 
més, l’alcalde de Móra d’Ebre, 
Rubén Biarnés, ocupa el nú-
mero 11 i l’ampostina Gemma 
Cid, el 17.
La candidatura de Junts+ 
Puigdemont per Catalunya al 
Camp de Tarragona, les Terres 
de l’Ebre i el Baix Penedès ja ha 
concretat la seva primera ac-
ció de precampanya electoral. 

La cap de llista, Mònica Sales, 
va anunciar que recorreran les 
10 comarques del territori per 
mantenir reunions amb 100 
agents econòmics, socials, 
culturals i esportius. Sales va 
explicar que aquesta iniciati-
va ha de servir per a «escoltar 
els límits i les necessitats de la 

específic per a protegir, preser-
var i fer més segures les costes 
i les platges com a patrimoni 
turístic, econòmic i paisatgís-
tic, i establir un pla d’actuació 
a llarg termini per a l’adaptació 
del litoral i les costes mediter-
rànies envers els impactes del 
canvi climàtic.

ciutadania, a més de presentar 
propostes».
D’altra banda, el grup parla-
mentari de Junts al Senat ha 
registrat una moció que insta 
el Govern espanyol a prendre 
mesures urgents per a mitigar 
la regressió del litoral mediter-
rani, establir un pla d’actuació 

“Hem fet de locomotora del 
territori amb polítiques de 
màxims, i no com ERC i Junts-
XCat que han fet una política 
de mínims”, així de contun-
dent ha estat Manel de la Vega 
defensant la política “útil del 
PSC” en què fins i tot ha faci-
litat “l’aprovació dels pressu-
postos de la Generalitat quan 
han estat altres els que han 
propiciat que es convoquin 
eleccions anticipades deixant 
per resoldre assumptes claus 
pel territori, com ara el nou 
hospital i la llei del Fons Agra-
ri”. Per la seva banda, Joaquim 
Paladella ha fet incís en què ja 
s’han aprovat les bases dels 
ajuts del Fons Nuclear, amb el 
consens de tots els partits po-

“El PSC ha estat clau pel territori, hem 
fet de pont per arribar al consens entre 

totes les forces polítiques”

19 candidatures es presen-
ten a les eleccions del 12 de 
maig. A més dels partits tra-
dicionals i amb opcions per 
a treure representació a una 
demarcació que envia 18 
diputats al Parlament (ERC, 
PSC, Junts+ Puigdemont, 
En Comú-Sumar, CUP, PP i 
VOX) s’incorporen clàssics 
vinguts a menys com Ciu-
tadans, novetats incògnita 
com Aliança Catalana i Al-
hora, tot un seguit de figu-
rants més o menys veterans 
com PACMA, Frente Obrero, 
Per un món més just, Partit 
Comunista dels Treballa-
dors de Catalunya, Izquierda 
por España, Recortes Cero, 
Convergents, Front Nacional 
de Catalunya, i andròmines 
com la del Partit Univers Ca-
talà, que presenta una llista 
amb només una persona.  
(Ebredigital.cat)

19 llistes a la 
circumscripció 

de Tarragona

12-M

blicana a les eleccions del Par-
lament per la demarcació de 
Tarragona, els ha definit com 
“un equip solvent, amb experi-
ència, carregat de compromís i 
capaç de governar. Tots, grans 
coneixedors de la realitat co-
marcal i del territori sencer, i 
compromesos amb les Terres 
de l’Ebre per treballar conjun-
tament i intensament per mi-
llorar el benestar de la nostra 
gent i per continuar avançant 
amb la llibertat de Catalunya”.

lítics, “a proposta del PSC” i ha 
fet referència a la singularitat 
del 10% d’aquest fons desti-
nat a projectes estratègics pel 
territori, que en aquesta pri-
mera convocatòria “van adre-
çats a la transició energètica, 
i a la Reserva de la Biosfera”.
D’altra banda, Georgina Ebrí, 
diputada del PSC, ha manifes-
tat que “el nou hospital univer-
sitari de les Terres de l’Ebre ha 
estat la nostra principal reivin-
dicació. El Grup Parlamentari 
Socialista, juntament amb la 
tasca que està realitzant la Pla-
taforma, han estat clau perquè 
aquesta necessitat sigui reco-
neguda per tots els grups polí-
tics. Si el PSC és decisiu, serem 
coherents”.
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LA SÉNIA, J I MARIA 
I ELS BASCOS  
El Jesús i Maria B va guanyar 
a l’Amposta i té molt mèrit 
per ser un filial davant d’un 
líder que estava invicte. Es la 
grandesa del futbol. El J i Maria 
i l’Athlètic de Bilbao vesteixen 
igual. També és una grandesa 
del futbol que  el Bilbao és el 
segon equip amb més copes 
i des de 1928 competeix a 
primera divisió sense baixar mai 
de categoria i amb la política 
de fitxar sol jugadors bascos. 
Quatre entrenadors bascos 
triomfen a Europa: Iraola, 
Alonso, Emery i Arteta i dels 
1000 entrenadors amb més 
partits a 1a divisió el 25 % van 
néixer al país basc. A segona 
divisió està l’Eibar amb tan sols 
27.000 habitants i l’Amorebieta 
amb 19.000 que sumen tots dos 
municipis la mateixa població 
que Tortosa i la Ràpita. 

Al Bilbao està d’entrenador de 
porters el senienc kevin. Alguna 
cosa té aquesta samarreta del 
Bilbao doncs el Jesús i Maria 
ha estat l’únic ebrenc que té 
3 equips amateurs. Avui és 
el meu homenatge al futbol 
basc meditant sobre si l’Eibar 
i l’Amorebieta estan a segona 
divisió perquè no poden estar 
el Tortosa-Ebre i la Rapitenca. 
Quan es fan projectes amb gran 
essència, surten fenòmens com 
els bascos i avui Jesús i Maria 
i La Sénia podríem dir que són 
els bascos del futbol ebrenc ca-
dascun per una vessant. Kevin 
al Bilbao i el Jesús i maria amb 
la samarreta del Bilbao i els dos 
equips amb una personalitat 
pròpia i són molt canyers.

CELMA

LA SEGONA 
CATALANA
Esta setmana, a Minut 91, a Canal 
Terres de l’Ebre, vam informar 
d’una possible variació del pla 
de competició per la temporada 
vinent a la Tercera catalana, 
pel que fa els ascensos. A hores 
d’ara només puja el campió. 
Molt se n’ha parlat de que és poc 
premi. La possible modificació, 
que sempre estaria pendent 
d’aprovar-se, ampliaria els ascen-
sos de Tercera. O sigue, a més 
del campió, hi hauria un segon 
ascens per grup. La segona plaça 
d’ascens aniria regulada per un 
play-off, que podria ser com 
el que enguany s’estableix a la 
quarta catalana, entre el segon, 
tercer, quart i cinquè classificats. 

Això derivaria, a la nostra pro-
víncia, que té 3 grups de Tercera 
catalana, sis ascensos a Segona. 
Amb la qual cosa, de Segona, 
amb grup de 16 equips, haurien 
de baixar 6 la campanya vinent 
per fer lloc a l’ampliació prevista 
d’ascensos de Tercera. Deixant 
clar que és un tema plantejat 
i que sempre seria oficial cas 
d’aprovar-se en assemblea, el 
debat ja està obert. La notícia és 
molt bona per a equips de Terce-
ra catalana, perquè tindran més 
opcions. Però no ho és tant per 
als de Segona perquè s’amplien 
els descensos, i més si hi hagués 
alguna compensació.  

MICHEL TERCERA FEDERACIÓ
TERCERA FEDERACIÓ

Rapitenca-Prat diumenge 12h

PRIMERA CATALANA

Ascó-Gornal  dissabte 17h

Tortosa E-Santfeliuenc diu 17h

SEGONA CATALANA

Dissabte:

M Nova-Gandesa 16.30h

Arboç-Catalònia 18.30h

Diumenge

J i Maria-Vilaseca  16.30h

Ampolla-Aldeana 17 h

Camarles-Camp Joliu  17 h

Ulldecona-E Canonja 17 h

R Bítem-Cambrils U 17 h

Hospitalet-la Sénia 18h

TERCERA CATALANA

Avui: Pinell-Alcanar 20 h

Dissabte:  

Roquetenc-Ametlla 16.30h

S Bàrbara-la Cava 17h

Flix-J i Maria 17h

Catalònia-Perelló  17h

Masdenverge-Xerta 17.15h

Diumenge: 

Amposta-Camarles 17h

Godall-Tortosa Ebre 17 h

QUARTA CATALANA 

Dissabte: 

Tivenys-Horta  15.30h

S Jaume-Olimpic 15.30h

Ametlla-la Cava 16h

Campredó-Amposta 18 h

Diumen:  Gandesa-Benissanet 17h

Ginestar-la Galera 17h

Corbera-Fatarella 17h

J i Maria-Torre Espanyol  18.30 h

LA PROPERA

El partit de
Canal TE:

Benissanet-Olimpic
Diumenge 23 h

 Minut 91:
Dilluns: 22 h a Canal TE 

(redifusió dimarts 20.30 h a 
Canal TE 24). 

Dimarts: 23h a Canal TE 
(redifusió dimecres 20.30 h 

a Canal TE 24

El partit de
Canal TE:

Tortosa E-Santfeliuenc
Diumenge 22.30 h

Ahir dijous a la tarde, no hi ha-
via resolució del partit suspès 
fa dues jornades, contra el Mo-
llerussa al minut 72 amb el 0-0 
al marcador. Caldrà esperar per 
saber que es decideix.
La Rapitenca necessita els 
punts i més després de la gole-
jada rebuda diumenge al camp 
del líder Olot (4-0). Un partit 
en el que els de la Garrotxa van 
decidir per la via ràpida, als pri-
mers minuts, amb el 2-0. La Ra-
pitenca va tenir una opció per 
entrar en el partit però el 3-0 
va finiquitar el duel poc abans 
de la mitja hora de joc. A la re-
presa, els locals van generar al-
tres opcions i al final van fer el 
quart gol. El tècnic Jordi Martin 
admetia que “des que estem a 
l’equip este és el primer partit 
en el que no hem competit. 
Hem de passar pàgina i pensar 
en els dos propers compromi-

A l’espera de resolució
sos a casa”. La Rapitenca rebrà 
diumenge el Prat, a les 12 hores 
i en la jornada posterior rebrà el 
Vilassar, en dissabte per la tar-
de. Dos partits vitals. 
Este diumenge, a les 9.30 ho-
res, es farà un esmorzar a la 
Devesa, “primera angulada”. 
L’organitza l’Associació Taurina 
Cultural ‘Tot pel bou’. 15 euros, 
esmorzar i entrada pel partit.

La Rapitenca, ahir 
dijous, encara no tenia 

resolució del partit 
contra el Mollerussa 

que es va suspendre al 
minut 72, fa dues 

jornades

El Tortosa Ebre, disparat
El Tortosa Ebre va guanyar en 
la seua visita al Parc (0-1). Un 
gol de Dani Quesada al pri-
mer temps va valdre el triomf. 
L’equip de Balart va fer un punt 
seguit en la ratxa de resultats 
positius. Ha sumat 16 de 18. 
Al camp del Parc, el Tortosa 
Ebre es va adaptar bé al partit 
i, a més de fer el 0-1, va tenir 
el joc controlat. No obstant, a 
la represa tot va canviar. El Parc 
va fer un pas avant i els ebrencs 
van haver a patir. Els locals van 
disposar d’opcions per empa-
tar. Cal destacar la feina defen-
siva i l’actuació de Pino, porter 
del Tortosa Ebre. 
Amb molt de treball es va con-
servar la porteria a zero i es van 
sumar 3 punts que allunyen a 
l’equip del descens i l’acosten a 
part més alta de la taula. És cin-
què. Els roigiblancs estan a set 
punts de la segona plaça. David 
Escandell, director esportiu del 
Tortosa Ebre, aclaria que “molt 
satisfets de l’evolució de l’equip 
i dels resultats. Però encara fal-

ta assegurar la permanència. 
Buscarem la salvació matemà-
tica i quan la tinguem podrem 
gaudir de la situació. En tot 
cas, és bonic tenir il.lusió i que 
la gent s’enganxe encara més 
amb l’equip”. La renovació que 
ha hagut de fer la plantilla amb 
el curs començat ha servit per 
apuntalar una plantilla que, tot 
i la fusió, era curta i més amb 
les baixes que van anar sorgint. 
David deia que “els fitxatges 
van produir-se quan es van 
poder fer, però s’estava treba-
llant des de més temps enrere 
i finalment es van poder sur a 
terme”.  

Victòria al camp del 
Parc (0-1) 16 de 18. A 7 

de la promoció 
d’ascens. Diumenge 
rebrà el Santfeliuenc
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SEGONA CATALANAFC Ascó: empat 
meritori al 

Catllar (0-0)
L’Ascó va empatar al camp del 
Catllar. Àlex Gonzalez, mister 
del Catllar: “al primer temps, 
vam generar ocasions que 
el seu porter Diego va evitar 
amb grans intervencions. A 
la represa, amb superiori-
tat numèrica, ja va ser més 
complicat generar perquè 
ells van deixar poc espais. Tot 
i així vam crear noves ocasi-
ons. Al final, ells van tenir la 
seua amb una acció de Mar-
cel. Creiem que mereixem 
més per les ocasions de la 
primera meitat”. Arnau Alco-
verro, mister de l’Ascó: “vam 
començar bé però a mesura 
que passaven els minuts no 
vam competir. I el Catllar va 
tenir opcions que Diego va 
evitar. Abans del descans ens 
vam quedar amb 10. A la re-
presa vam estar molt millor, 
defensant amb intensitat 
sent un bloc solid. Ells ja no 
van arribar amb tanta clare-
dat i en els darrers 10 minuts 
natros vam fer algunes arri-
bades. Cal valorar l’empat al 
camp d’un bon equip, jugant 
molts minuts amb 10”.

SEGONA CATALANA. Jornada 25

PRIMERA CATALANA. Jornada 24

Jesús i Maria-Hospitalet, 1-0
El Jesús i Maria va guanyar 
l’Hospitalet i segueix a la po-
mada en les primeres places. 
Un gol de Gallego a la primera 
meitat va valdre els tres punts. 
El davanter porta 3 jornades 
marcant. 
Lluís Fornés, tècnic del J i Ma-
ria: “partit travat contra un rival 
complicat de poder-li generar 
ocasions. Sabíem que seria 
important marcar aviat per 
poder jugar amb més tranquil.
litat, però tot i tenir ocasions, 

La Sénia-Cubelles, 4-1
La Sénia va golejar el Cubelles 
i va fer un punt i seguit en la 
seua ratxa de resultats posi-
tius. Són sis victòries seguides i 
l’equip que és un dels líders de 
la classificació, amb 48 punts, 
els mateixos que el Camarles.
Als 17 minuts, els groguets ja 
guanyaven 2-0 amb gols d’Al-
muni i d’Ivan Escala (golàs). Di-
dac va ampliar distàncies abans 
del descans. El Cubelles va fa-
llar un penal i a la represa, va 
establir el 3-1 però Marc Lleixà, 
amb assistència de Roberto, va 
sentenciar amb el 4-1 davant el 
deliri de l’afició local.
Albert Bel, mister de la Sénia: 
“partit que sabíem que seria 
complicat d’afrontar perquè 
veníem d’una bona dinàmica 
després de l’aturada per set-
mana Santa i davant d’un gran 
rival. Però bé, vam interpretar 
bé el pla de partit, donant ini-
ciativa al Cubelles i buscant ro-
bar i fer transicions. Podíem fer 
mal i així va ser. Vam portar el 
partit on volíem. També va ser 
important vam tenir més segu-
retat i amb el marcador a favor 
vam poder generar situacions 
d’atac. A nivell defensiu, vam 
estar força bé. Ells van fallar un 
penal que hagués pogut ajus-
tar el partit. I a la represa, amb 
espais, van generar possibilitats 
i, tot i rebre el gol, vam senten-
ciara amb el 4-1. En general, 
molt satisfet de la implicació de 
tot l’equip”.
De la polèmica de les darre-
res setmanes sobre si han ha-
gut decisions arbitrals que han 
beneficiat a la Sénia, el tècnic 
deia que “natros hem de fer el 
nostre treball i no entrarem en 
discussions. Hi ha una prime-
ra fase del campionat en què 
ningú comptava amb la Sénia i 
ningú mirava els partits i llavors 

vam patir decisions que ens 
van poder perjudicar i no es va 
fer cap comentari. Jo entenc 
que durant la temporada hi ha 
situacions que et perjudiquen 
i d’altres que et beneficien i al 
final estàs on et toca. Les dar-
reres setmanes han hagut co-
mentaris que s’han fet en ca-
lent en acabar els partits sense 
analitzar la interpretació de les 
jugades. No obstant, natros 
hem de seguirr en la nostra lí-
nia i mantenir-nos al marge de 
tot plegat”. Francesc Caparrós, 
mister del Cubelles: “va haver 
un equip que va competir i un 
altre que no. Natros no vam 
competir. Sense pilota vam 
estar molt fràgils i amb pilota 
vam tenir poca profunditat. Tot 
i parlar-ho, no vam fer el plan-
tejat. I no ho acabo d’entendre. 
Poc més puc comentar”.
Finalment, de si l’equip com-
petirà l’any vinent al grup de 
Segona, Caparrós aclaria que 
“per esta categoria és una bar-
baritat desplaçaments com per 
exemple el d’esta setmana a la 
Sénia, i d’altres que hem hagut 
de fer. Desplaçaments, excepte 
dos, són la majoria de mínim 
una hora. Per la categoria, és 
una bogeria i és massa exigèn-
cia. Es perden dies sencers, 
a més de les conseqüències 
econòmiques que té. Entenc 
el que va dir el president sobre 
aquest tema, però jo no puc dir
més de la decisió del club”.

Pobla M-Camarles, 2-1
La Pobla de Mafumet va gua-
nyar el líder Camarles i ajusta 
la part alta de la taula. Un gol 
de penal al 88 va significar la 
victòria i la remuntada de la 
Pobla. El Camarles es va avan-
çar al primer temps amb un 
gran gol de Ferran. Els camar-
lencs van tenir el partit con-
trolat. Però a la represa, als 48 
segons, va arribar l’empat lo-
cal. Amb l’1-1 la Pobla va cedir 
iniciativa i el Camarles va tenir 
més domini i va generar una 
ocasió clara en botes de Ka-
der. Una jugada de Quim  va 
suposar l’expulsió de Simon, 
defensa local. El Camarles va 
anar a per l’1-2 però la Pobla, 
en una contra, va fer la seua 
aproximació més clara amb 
un penal que va provocar bé 
Isma Rojas. Farid Loukili va 
transformar-lo. En afegit, va 
haver una jugada de penal al 
visitant Roger que no fou xiu-
lada. 
Cop dur per al Camarles, que 
va perdre el tercer partit se-

guit i que veu com la Sénia 
l’iguala a punts en el liderat.
Santi Martinez, ‘Peque’, tècnic 
de la Pobla, valorava “el treball 
de l’equip i el seu sacrifici de-
fensant amb ordre i buscant 
trobar espais. És cert que no 
vam generar moltes ocasions 
però ells tampoc. Amb 10 vam 
aguantar i al final, arran d’un 
penal que va ser molt clar, 
vam marcar el 2-1. El triomf 
ens permet ja tenir virtualment 
la permanència. És el nostre 
objectiu. Tenim un pressupost 
baix i la nostra aspiració és la 
salvació. Cal valorar l’esforç 
els jugadors”.
Andreu Cano, segon tècnic 
del Camarles: “és un cop dur 
però només queda felicitar a 
l’equip perquè va fer un gran 
partit, un dels millors de la 
temporada. Penso que me-
reixíem la victòria però al final 
ens vam quedar sense pun-
tuar amb el gol de penal dels 
darrers minuts. Seguint així, 
els bons resultats tornaran”.

Aldeana-Ulldecona, 1-1
Aldeana i Ulldecona van empa-
tar en un partit molt obert en 
el que els locals es van avançar 
amb un penal que va transfor-
mar Edgar a l’inici de la represa. 
. Poc després, també de penal, 
l’Ulldecona va empatar amb el 
llançament de Àlex López.
Subi, tècnic de l’Aldeana: “va 
ser un partit obert en el que 
l’Ulldecona va tenir més do-
mini en els primers 20 minuts. 
Després es va igualar i natros ja 
vam poder tenir més possessió 
de pilota. A la represa, de pe-
nal, vam marcar aviat però ens 
van empatar poc després arran 
d’un penal que l’àrbitre va trigar 
molt a xiular-lo. Amb l’1-1 vam 
gaudir de situacions de contra 
però és cert que per número 
d’ocasions l’Ulldecona en va 

tenir més i Sergio Auré va evi-
tar-les. Buscàvem una segona 
victòria consecutiva però cal 
valorar l’empat contra un molt 
bon rival”. Serrano, mister de 
l’Ulldecona: “partit igualat i en 
molts moments molt obert en 
el que en general potser na-
tros vam tenir algunes ocasi-
ons més per poder guanyar. No 
obstant, cal valorar el treball, 
l’esforç i la reacció de l’equip 
un cop va rebre l’1-0. També 
que vam empatar al camp d’un 
bon rival. L’equip va ser ambici-
ós i va buscar el segon gol. Per 
tant, valoració positiva tot i que 
un triomf ens hagués permès 
enganxar-nos amb els equips 
de dalt. No obstant, allí seguim 
mantenint una la línia ascen-
dent”.

La Sénia, amb sis 
victòries seguides, 

és un dels líders de la 
Segona catalana

Un gol de Gallego, al 
primer temps, va 

decidir.
Els de Lluís estan a la 

quarta plaça

no vam poder fer el gol fins al 
minut 27 quan David Gallego 
va marcar .No obstant, tot i 

1. La Sénia
2. Camarles
3. Pobla M
4. J i Maria
5. Ulldecona 
6. Cambrils U
7. R Bítem
8. Vilaseca
9. Camp Joliu
10. Cubelles
11. Aldeana
12. Arboç
13. Gandesa
14. Ampolla
15.  Móra Nova
16. Hospitalet
17. E Canonja
18. Catalònia

64
54
45
40
42
48
52
36
44
48
28
42
42
36
18
20
24
24

32
42
31
35
32
36
32
21
37
41
27
50
51
52
40
35
52
61

48
48
46
44
43
42
42
42
38
34
33
31
31
26
21
20
20
13

1. Vilanova
2. At S Just
3. S Ildefons
4. Martorell
5. Tortosa E
6. At Vilafranca 
7. Santfeliuenc
8. Ascó
9. Sitges
10. Canonja
11. Parc
12. Gornal
13. Catllar
14. Prat
15.  Morell
16. Sarrià

49
51
48
35
30
41
42
27
34
33
35
35
35
26
21
24

24
24
34
24
24
36
30
27
35
41
41
43
38
43
49
53

53
47
44
41
40
34
34
33
32
29
28
28
27
27
16
15

l’1-0, no vam estar còmodes 
i és que el rival ens va crear 
dificultats. Vam tenir possibili-
tats a la represa per sentenciar 
però no vam fer-ho i vam pa-
tir fins el final per l’ajustat del 
marcador. Al final, la lectura 
més positiva va ser la victòria. 
Després de dues derrotes se-
guides, portem 7 punts de 9 
i això ens fa estar pegats a la 
part de la classificació que era 
el que volíem i en esta situació 
estem”.

El Jesús i Maria tornarà a jugar 
a casa, diumenge vinent, con-
tra el Vilaseca. 
L’equip de Lluís és quart a 
quatre punts dels líders. La 
victòria contra l’Hospitalet, 
sabent altres resultats, era im-
portant i es va assolir, tot i que 
patint fins el final. 
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Cambrils U, 2
Móra la Nova, 1

2A CATALANA

3A CATALANATERCERA CATALANA. Jornada 24

QUARTA CATALANA. Jornada 24

1. Amposta
2. La Cava
3. Flix
4. Ametlla
5. Perelló
6. Masdenverge
7. Roquetenc
8. S Bàrbara
9. J i Maria
10. Alcanar
11. Camarles
12. Pinell
13. Tortosa E
14. Xerta
15.  Godall
16. Catalònia

76
48
65
56
51
40
40
47
35
47
39
32
39
32
35
13

18
27
39
22
48
32
32
42
43
40
50
50
48
54
58
92

63
49
49
49
40
36
35
34
30
29
27
25
23
23
19
4

1. Amposta
2. Corbera
3. Ginestar
4. Olimpic
5. Benissanet
6. Horta
7. S Jaume
8. La Cava
9. Gandesa
10. Campredó
11. La Galera
12. Tivenys
13. Fatarella
14. Ametlla
15.  J i Maria
16. Torre Esp.

62
68
71
49
56
46
36
38
47
42
39
38
41
34
25
18

19
23
37
24
52
32
36
50
55
43
52
63
49
58
53
64

58
53
52
45
41
36
35
34
33
32
27
27
27
22
15
9

2A CATALANA

Camp Joliu-Ampolla, 2-2

L’Ampolla va empatar en la 
seua visita al Camp Joliu (2-
2). Àlex Gómez, una de les 
darreres incorporacions, va 
aconseguir l’empat avançada 
la represa.
Jose López, tècnic de l’Am-
polla: “ells van començar 
molt posats i ens van fer l’1-
0 aviat. Natros no vam sortir 
amb la intensitat adequada. 
Es va lesionar Pau i vam haver 
de fer un canvi i vam ajustar 
el sistema tàctic. L’equip poc 
a poc va reaccionar i va em-
patar tenint opcions per fer el 
segon gol, si bé és cert que 
ells també feien sensació de 
perill. Un bon equip que va 
mouré la pilota d’un costat 

a l’altre. A la represa, a l’ini-
ci, ens van fer el 2-1, ens va 
passar com al primer temps. 
Vam reaccionar i vam fer el 
2-2 i vam tenir un parell d’op-
cions clares per guanyar. No 
obstant també dir que ells 
van portar més el ritme del 
joc i, tot i que sense ocasions 
clares, van fer també sensació 
de que podien marcar. Al fi-
nal 2-2 i cal valorar el punt”. 
Nil i el porter Damià, a més 
d’Àlex, són els darrers fitxat-
ges de l’Ampolla per comple-
tar una plantilla justa d’efec-
tius. L’equip de López rebrà 
diumenge l’Aldeana un partit 
amb gran valor per la perma-
nència.

L’Amposta va perdre el primer 
partit de la lliga, al camp del 
Jesús i Maria B. Un gran gol 
del local Pau al 81 va valdre 
el triomf. Els dos equips van 
tenir opcions. L’Amposta va 
dominar i va bombardejar a la 
segona meitat però el Jesús 
i Maria, amb molta intensitat 
defensiva, va contrarestar els 
intents visitants als que se’ls 
va anul.lar una jugada de gol 
de Ferreres dubtós. Al final, 
1-0 i 3 punts d’or per als lo-
cals, en la lluita per la perma-
nència. 
Llorenç Lozano, mister del 
Jesús i Maria: “vam jugar amb 
molta intensitat i això va ser 
la clau per frenar a l’Amposta, 
líder que no havia perdut cap 
partit. Felicitar els nois. Van 
sacrificar-se i van lluitar molt 
sobre tot a la segona meitat 
quan l’Amposta més va pres-
sionar”. David Torres formarà, 
part del cos tècnic del filial 
fins al final de temporada. 
Per la seua part, Ferran Simó, 
tècnic de l’Amposta, va dir 

que “esta derrota ha de servir 
per valorar la temporada. No 
ha estat gens fàcil el que està 
fent l’equip a la categoria i 
amb esta derrota es pot com-
provar el complicat que és 
guanyar els partits. Penso que 
mereíxiem més per domini i 
les ocasions. Sabíem que seria 
complicat poder puntuar i és 
que el camp de l’Aube sempre 
és un camp comploicat. Mal-
grat això i, tot i que ells també 
van tenir-ne, vam generar les 
ocasions i vam dominar el joc 
però no ens van poder avan-
çar en el marcador i tampoc 
després vam poder empatar”. 

Primera derrota del 
líder Amposta.

Un gran gol del local 
Pau va ser l’1-0 definitiu 

(minut 81)

L’Ampolla ha fet 3 incorporacions. Una d’elles, 
Àlex Gómez, va marcar el gol de l’empat a dos.
Diumenge, derbi Ampolla-Aldeana, partit en 

el que els punts tenen un gran valor per la 
permanència.

Jesús i Maria B-Amposta, 1-0

E Canonja, 1
R Bítem, 5

Ambrós, tècnic del Móra la 
Nova: “vam entrar molt bé 
al partit; després de dues 

Gandesa, 4
Arboç, 3

El Gandesa va sumar un triomf 
amb doble valor contra l’Arboç. 
Un partit amb alternatives i que 
es va decidir a darrera hora 
amb el gol de Dilla. Fou el 4-3.
Dani Guerrero, mister del Gan-
desa, opinava que “vam entrar 
molt bé al partit, pressionant 
el rival quan podíem i estant 
molt junts quan no arribàvem 
a la pressió. Al minut 8 ens van 
fer el 0-1 en una jugada aïllada. 
Natros vam empatar ràpida-
ment i amb l’1-1 vam controlar 
força bé el partit connectant 
contínuament amb Saumell i 
Manu i arribant per banda amb 
Oriol i Josep. No obstant, ells 
van tornar avançar-se amb un 
gol que va venir per una pèr-
dua de pilota a la zona d’inici. 
Malgrat això, abans del descans 
Gumi, en una jugada a pilo-
ta aturada, va assolir el 2-2. A 
l’inici de la segona part, l’Arboç 
va controlar més la pilota però 
sense arribar a finalitzar les ju-
gades. I a causa d’això en una 
transició vam aconseguir con-

nectar amb Dilla que va po-
sar-nos per davant a l’inici de la 
segona part. Amb el 3-2 i quan 
tornàvem a controlar el partit, 
en un error també a zona de 
creació ens van agafar i van fer 
un 1 contra 1 amb Joan que va 
suposar el 3-3”. El mister gan-
desà seguia explicant que “vam 
realitzar 3 canvis entrant Kike, 
Monxu i Costa i vam tornar a 
crear un bloc. L’Arboç va tenir 
més control de la pilota, però 
en una contra entre Kike i Dilla 
vam aconseguir el quart gol al 
91. Era un partit amb molt en 
joc ja que de perdre quedàvem 
molt despenjats de l’Arboç, Al-
deana i Cubelles, però gràci-
es a creure i a l’esforç de tots, 
vam aconseguir enganxar-nos 
a aquests equips en la lluita per 
sortir de la zona de descensos 
compensats. Agrair pública-
ment a tot l’equip i l’afició que 
estem tots molt units  amb un 
objectiu comú molt clar”.

Vilaseca, 3
Catalònia, 0

El Catalònia va perdre al camp 
del Vilaseca. Cosido, mister del 
Catalònia: “en cap moment 
vam tenir possibilitats de poder 
puntuar. Aviat vam rebre l’1-0 
que va fer molt de mal i abans 
del descans ens van marcar el 
2-0. Després a la represa va ser 
un voler i no poder. No vam 
estar ben posats i ens van fer 
el 3-0, amb expulsió del nos-
tre porter. Al final vam marcar 
el 3-1 de penal que li van fer a 
Marc Sabaté i que va transfor-
mar Albert. Derrota dolorosa 
però cal seguir. La victòria del 
Vilaseca va ser del tot justa però 
en general l’arbitre podríem dir 
que no va estar encertat”.

El Remolins Bítem va reacci-
onar després de cinc derro-
tes. Adrian, mister del R Bítem, 
comentava que “un partit en 
què era molt important traure 
un resultat positiu per trencar 
la dinàmica que portàvem. 
D’entrada, la Canonja va fer 
una pressió més alta del que 
esperàvem, però l’equip va sa-
ber contrarestar-ho i va tenir 
control del joc i de la pilota. 
Vam generar diverses arriba-
des i Botero va marcar el 0-1 a 
la sortida d’un córner. Als pocs 
minuts vam poder fer el 0-2 
però no vam aprofitar la juga-
da i després va venir una con-
tra i ens van empatar. Ens vam 
refer i abans del descans vam 
marcar l’1-2 i l’1-3. A la represa 
vam interpretar bé el partit. 
L’equip va seguir molt intens 
i va sentenciar amb dos gols 
més. Ara ja a preparar el partit 
amb el Cambrils. Tenim ganes 
de revertir la dinàmica a casa i 
donar una satisfacció a l’afició 
que sempre ens fa costat”.

victòries, es va notar més 
confiança, més seguretat, 
pressionant dalt. Arran de re-
cuperacions vam poder fer 
transicions i abans del 0-1 
vam tenir dos o tres arriba-
des. Alexis va fer un golàs 
que va entrar per l’escaire. 
L’equip estava competint bé. 
El Cambrils no va trobar la 
manera de fer-nos mal, però 
en una acció en què van jugar 
en llarg, va haver una centra-
da lateral i Gito va marcar l’1-
1. No era just però el rival té 
molts aguments i va aprofitar 
la seua opció. A la represa, 
vam seguir tenint domini de 
l’espai nosaltres, penso que 
ells no van estar còmodes i 
natros va continuar compe-
tint bé. Però ja en la recta 
final, arran d’una pèrdua en 
una disputa el davanter lo-
cal va fer el 2-1. Vam insistir 
i vam fer perill en accions a 
pilota aturada. Al final, 2-1. 
Contents de la imatge però 
no podem estar-ho del resul-
tat perquè frena la progres-
sió i també poder tenir més 
possibilitats de permanència. 
Hem de seguir preparant els 
proper compromisos que són 
de la nostra lliga”.
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Tortosa E, 1
Flix, 2

El Flix va guanyar al camp d’un 
Tortosa Ebre que està en zona 
compromesa per les compen-
sacions. Partit boig al primer 
temps, i més travat al segon.
Òscar Rumense, tècnic del 
Tortosa Ebre: “a la primera 
meitat el partit va estar molt 
obert, trencat. Natros vam 
acusar errades defensives que 
com sempre ens penalitzen. 
Amb el 0-1, vam empatar però 
després vam rebre l’1-2. Fins 
el descans els dos equips vam 
tenir opcions. A la represa, 
vam dominar però excepte un 
tret, ja en els darrers minuts, 
no vam crear oportunitats 
clares. Hem de seguir, sabent 
que la situació està compli-
cada pel tema de les com-
pensacions”. Jordi Roca, del 
Flix: “victòria treballada davant 
d’un bon equip que té gent 
jove que intenta jugar en tot 
moment. Penso que al primer 
temps vam ser superiors i que 
vam merèixer arribar al des-
cans amb avantatge. A la re-
presa vam tenir una opció per 
sentenciar però no vam apro-
fitar-la i vam acabar patint i 
és que estem molt minvats 
d’efectius i el segon temps es 
va fer llarg, amb jugadors amb 
molèsties que van haver de 
seguir fins el final”. 

Camarles B, 2
Pinell, 5

Ametlla, 1
Masdenverge, 0

Era un partit amb doble valor 
per la permanència. El Pinell va 
ser més contundent i va sumar 
3 punts d’or. 
Florin, tècnic del Camarles: “el 
pitjor partit nostre en tots els 
sentits, estem en dinàmica ne-
gativa i el Pinell ens va superar 
en tot. Felicitar el Pinell. I na-
tros a treballar més que mai, a 
estar junts i a intentar canviar 
esta dinàmica. El partit va ser 
d’ells. Es van posar amb el 0-4 
tenint altres opcions. Natros 
vam jugar precipitats i és que 
no estem en la nostra millor 
versió i en la fase decisiva ho 
estem pagant car”. Pau Ale-
gria, tècnic del Pinell: “vam fer 
un cop d’autoritat. Vam sortir 

Un gol de Jordi Llaó va valdre 
els 3 punts (tercer partit seguit 
que marca). L’Ametlla porta 7 
victòries i un empat en 8 jor-
nades. Xavi Subirats, mister 
de l’Ametlla: “vam començar 
molt bé, fent l’1-0 però amb 
els minuts vam jugar massa 
directes i no vam estar còmo-
des davant d’un Masdenverge 
ben replegat. Malgrat això, 
vam tenir 4 ó 5 ocasions molt 
clares. La represa, va ser molt 
travada. Excepte un tret al pal 
de Jordi no vam crear oca-
sions clares i vam patir fins 
el final per l’ajustat del mar-
cador. En l’aspecte defensiu 
vam estar segurs”.
No seguirà
Xavi Subirats ha informat 
que no seguirà la tempora-
da propera. “És una decisió 
personal. Penso que és el 
final d’una etapa que ha es-
tat molt bona. He estat i es-
tic molt bé a l’Ametlla. Molt 
agraït de l’oportunitat que em 
van donar al seu dia. Però ara 
és un bon moment per poder 
tancar este cicle de 4 anys i 
poder tenir altres reptes. I ho 
anuncio amb temps perquè el 
club pugui planificar amb an-
telació”. Per la seua part, Cris-
tian Torta, tècnic del Masden-
verge, del partit deia que “ells 
van arrancar bé i es van avan-
çar arran d’un desajust nostre. 
Tot i rebre el gol vam seguir 
el pla de partit, tancats bus-
cant aprofitar alguna contra. 
Amb els minuts ens vam obrir 
una mica i ells fer transicions 
i van fer perill en un parell 
de jugades. Natros en gene-
ral no vam generar ocasions 
excepte una centrada que va 
acabar en gol però l’àrbitre 
va xiular fora de joc. A la re-
presa vam estar millor en les 
disputes però ofensivament 
no vam generar oportunitats. 
I ells van fer un pal i Martí va 
tenir bones intervencions. En 
general, bon balanç defensiu 
però no ofensiu perquè vam 
arribar poc”. El Masdenver-
ge va agrair molt el canvi del 
dia del partit. El porter Àlex 
Iniesta (Gandesa) s’incorpora 
al Masdenverge. Va jugar uns 
minuts però de jugador de 
camp. 

Xerta, 1
S Bàrbara, 5

La Cava, 3
Catalònia, 0

La Cava segueix en la lluita 
per la segona plaça, que no té 
premi però és l’al.licient fins a 
final de temporada. 
L’equip va encarrilar el partit al 
minut 60 amb el 2-0, d’Aleix, i 
va sentenciar al final amb gol 
d’Alan.
Kiki, mister de la Cava: “la ve-
ritat és que no vam estar cò-
modes gairebé en cap fase 
del partit. Vam generar opci-
ons però no va ser arran d’un 
joc fluid. Vam jugar precipi-
tats. També cal destacar que 
el Catalònia va tenir les seues 
opcions i que va competir bé 
fins el final. En definitiva, el 
millor els tres punts després 
de l’aturada. Important tor-
nar a sumar de tres per agafar 
confiança per afrontar el que 
queda de temporada”. 

Perelló, 1
Godall, 4

Tercera derrota seguida del 
Perelló, sorprès per un Goda-
ll que progressa, tot i estar en 
zona de descens directe. Xavi 
Castillejo, tècnic del Perelló: 
“una derrota que fa mal; però 
ja ho venim comentant que 
els equips ara s’hi juguen molt 
i posen molta intensitat. Arran 
d’un penal rigorós ens van fer 
el 0-1. I després ens van mar-
car el 0-2. Vam ser permissius 
en defensa i ja vam anar a re-
molc. Amb la lesió de Mauri  el 
nostre bagatge ofensiu ha dis-
minuït. Va tornar a jugar Jack i 
cal dir que ens va anar bé i ens 
ajudarà. Penso que la clau va 
ser que ells van ser més inten-
sos. A la represa vam entrar en 
el partit amb l’1-2 però no vam 
poder empatar i al final ens van 
fer dos gols més. Hem de re-
accionar i mirar endavant. Ells 
van merèixer la victòria perquè 
van posar-hi moltes ganes, s’hi 
jugaven molt”. Manu, del Go-
dall: “felicitar a l’equip. Sabíem 
que havíem de jugar concen-
trats i vam fer-ho. A més, vam 
ser efectius avançant-nos amb 
el 0-2. I ells, a banda del gol de 
penal, que fou l’1-2, van tenir 
opcions que no van aprofitar. 
Vam aguantar i a la contra vam 
sentenciar a darrera hora amb 
dos gols. Triomf que premia el 
treball”. 

amb les idees clares i sabent 
que si guanyàvem podíem sor-
tir de la zona compromesa. I 
encara falta molt però hem fet 
un pas endavant. En general, 
vam fer un gran partit. Penso 
que en general vam ser supe-
riors. Ja amb el 0-0 vam tenir 
ocasions. En la menys clara 
vam fer el 0-1. Ells van entrar 
en precipitacions i van fer dos 
passos avant. I en una contra 
Kochini va posar la pilota al 
pal curt i va fer el 0-2. Llavors 
el Camarles va deixar espais a 
les esquenes i Morris i Sufiane 
van tenir dos bones oportuni-
tats. El Camarles  a la represa 
va buscar entrar en el partit i 
Sufiane va creuar una pilota i 
va marcar el 0-3. Vam seguir 
igual i Sufiane per l’escaire va 
marcar el 0-4. A les acaballes 
del duel ells van fer dos gols i 
amb el 2-4 i a darrera hora en 
una contra Gordo va assistir 
a Ilias que va establir el 2-5. 
El resultat va ser just. Portem 
dues victòries seguides. Ens 
queden partits de la nostra 
lliga i penso que actualment 
tenim plantilla i ens en podem 
sortir. L’equip, la junta i l’afició 
estem compromesos i junts ho 
hem d’aconseguir”.  

El Xerta es va avançar però 
el Santa, amb 3 gols de Toni, 
va remuntar. La derrota com-
plica al Xerta, ara en zona de 
descens per compensació. 
Des del FC Xerta comenta-
ven que “era com una final 
per natros. L’equip va sortir 
mentalitzat i els primers 25 
minuts vam estar més ben 
posats, avançant-nos aviat en 
el marcador. Amb l’1-0 vam 
gaudir d’alguna situació per 
fer el 2-0. No va ser així i amb 
els minuts el Santa Bàrbara 
es va adaptar i va entrar en el 
partit. Una falta rigorosa per 
un contacte lleuger va supo-
sar l’empat amb el seu llança-
ment, poc abans del descans. 
A la represa l’equip va sortir 
bé i va fer diverses arribades 
en les que va faltar rematada.  
I en una contra dels visitants 
que no vam tallar, quan na-
tros atacant bé, ens van fer 
l’1-2 amb un gran gol de Toni. 
A partir d’aquí, el gol ens va 
fer mal i llavors el Santa Bàr-
bara va ser superior i va apro-
fitar el potencial ofensiu que 
disposa. En uns 10 minuts ens 
van marcar 3 gols. Ells van ser 
molt contundents, i cada arri-
bada clara va ser gol. Ells van 
ser solvents a nivell defensiu 
i ofensiu i van sentenciar. La 
situació és més complica-
da però queden possibilitats 
i intentar afrontar els partits 
que falten de la millor forma 
i poder sortir d’esta situació, 
continuant treballant com 
hem fet les darreres setma-
nes”.  

Alcanar, 1
Roquetenc, 2

Pas enrere de l’Alcanar per la 
permanència i pas endavant 
del Roquetenc amb la quarta 
victòria seguida. 
Ruben Subirats, mister de l’Al-
canar: “l’equip va sortir ben 
posat però davant vam tenir 
un rival que juga bé i que té 
bons jugadors. Arran d’una 
centrada-xut d’Oriol, Joan va 
fer l’1-0. El gol ens va donar 
confiança i vam estar més cò-
modes tot i no generar massa 
excepte un tret de Pere que va 

evitar Panisello. A la represa el 
Roquetenc va fer un pas avant. 
Una errada defensiva nostra la 
va aprofitar Morales per fer 
l’empat. Ens va costar reacci-
onar i és que el gol ens va fer 
mal. Els dos volíem guanyar i 
per això van haver transicions 
i ells en una contra ens van 
marcar l’1-2 i es van empor-
tar els punts. Ho vam intentar 
però ells van estar ben tancats 
i natros no vam poder crear 
ocasions, tot i insistir fins el fi-
nal. Es complica la permanèn-
cia. No queda més que seguir. 
Queden sis finals i hem de 
buscar traure el màxim nom-
bre de punts possibles”. Mario, 
del Roquetenc: “vam comen-
çar bé durant els primers 15 
minuts però després no vam 
estar còmodes. Arran d’una 
errada nostra en la pressió ells 
van crear superioritat per ban-
da i d’allí va venir el gol. Amb 
l’1-0, natros no vam estar bé 
i ells van tenir una altra opció 
poc abans del descans que va 
evitar Carlos. A la represa vam 
estar millor, amb més perso-
nalitat i calma, tenint control 
de pilota i del joc. Penso que 
el partit s’hagués pogut de-
cantar d’un costat o de l’altre 
tot i que ells d’ocasions clares 
no en van crear. I natros vam 
fer un pas avant i, en general, 
vam estar millor. Una errada 
d’ells amb una passada atràs 
va aprofitar-la Morales per 
empatar. Amb l’1-1 penso que 
vam ser superiors. Ells van fer 
joc més directe però natros 
vam ser molt sòlids en defen-
sa. I en una acció de Gorka, 
Morales va resoldre davant del 
porter i va marcar l’1-2. Vam 
defensar-nos amb ordre i vam 
sumar una victòria per engan-
xar-nos a la sisena plaça. Molt 
satisfets i a continuar”.  
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En la 20ena jornada de la Divisió d’Honor (grup 3), l’Amposta 
va perdre contra l’Alcarràs (5-8) i el CFS Roquetes també va 
perdre a Reus per 6-4. L’Amposta és tercer i el Roquetes setè. 
A la lliga de Primera divisió, jornada 18, els resultats foren: 
Móra d’Ebre-Alcanar 3-5; M Nova-Ascó 5-0; Capçanes-Flix 
4-7; Rapitenc-Tivissa 3-4; Futsal Tortosa-Vandellós 9-2; Ex-
perience Amposta-Hostal de l’Anton de Batea 3-5. Alcanar és 
líder amb 48 punts. El Futsal Tortosa és segon amb 41. 

Futbol femení

Jornada 15.
Alcanar-Vinaròs 2-1
La Plana S Bàrbara-Canareu 
2-3
Aldeana-Perelló 4-0
Tortosa-Roquetenc 2-3
Amposta-Ametlla 3-3
L’Alcanar és líder amb 32 
punts (un partit més), seguit 
pel Roquetenc amb 29. La 

A la segona divisió, futbol-11, jornada 22, l’Aldeana va perdonar 
(fins i tot no transformant un penal) i va perdre amb el Nàstic 
(0-1). El Roquetenc va golejar a l’Avinyonet (0-6). I el Gandesa 
va perdre contra el líder Terres de Lleida per 5-1. Pel que fa a la 
lliga futbol-7 Terres de l’Ebre, 19ena jornada, els resultats foren: 
Campredó-Perelló 1-3; Rapitenca-la Plana S Bàrbara 0-3; Ampo-
lla-Arnes 0-9; R Bítem-Olimpic 3-0; F Alcanar-Amposta 5-0. El 
Femení Alcanar és campió amb 54 punts.

Rapitenca és tercera (28) i 
l’Amposta és quart amb 25. El 
Tortosa cinquè amb 23.  

Propera jornada (16 d’abril)
Vinaròs-Amposta
Ametlla-Rapitenca
Roquetenc-la Plana S Bàrbara
Canareu-Aldeana
Perelló-Alcanar

Centre d’Esports 
Tortosa

El sènior masculí va acon-
seguir una victòria treballa-
da, a  la pista del Vilamajor 
B (22-28). I va ser molt més 
important “perquè els locals 
van baixar 3 jugadors del pri-
mer equip i, a més, durant el 
partit un jugador tortosí es 
va lesionar i un altre, degut a 
la forta defensa local, també 
va jugar força condicionat, 
només disposant de 2 can-
vis”. D’altra banda, el juvenil 
masculí va perdre contra el 
Sant Quirze (29-32).

El sènior va perdre aquest 
passat dissabte a casa contra 
el Sant Cugat A, equip actu-
alment en tercera posició a la 
classificació de Primera Ca-
talana (23-31).  “Remarquem 
que juguem una lliga molt 
igualada en la que no ens po-
dem confiar en cap moment i 
en la que un instant de debi-
litat durant un partit et poden 
fer perdre els dos punts”. En 
la propera jornada el sènior 
descansa.

Club Handbol 
Amposta

El sènior femení del CH Am-
posta va guanyar a l'Hand-
bol Cooperativa Sant Boi  
per 29-28. Amb el resultat 
matemàticament està clas-
sificat per disputar les fases 
d’ascens a Divisió d’Honor 
Plata Estatal. Ara el con-
junt entrenat per Joan Cur-
to buscarà la primera plaça 
del campionat; perquè això 
passi cal que l’Amposta con-
servi els tres punts d’avan-
tatge al Granollers, podent 
d’aquesta manera fins i tot 
ser campió a falta d’una o 
dues jornades per la fi del 
campionat.
El partit contra el Sant Boi va 
ser molt igualat els seixanta 
minuts. 
A la segona meitat a l’Am-
posta li va costar capgirar el 
marcador. Finalment, quan 
faltaven nou minuts per la 
fi (22-23), alternances de 
gols a les dues porteries va 
fer arribar a l’ajustat final de 
matx, on finalment es va po-
der aconseguir una victòria 
molt treballada. Cal destacar 
el retorn de Geanina Ungu-
reanu i de la portera Àfrica 
Valls, després d’uns anys.

Club Volei 
Roquetes

L’equip de Súperlliga 2 va 
acomiadar la temporada amb 
una derrota 0-3 (13-25, 20-25 
i 14-25) enfront l’equip caste-
llonenc d’UBE L’ILLA GRAU.
El partit fou totalment de 
l’equip visitant. Els Roque-
tencs van  començar eamb 
moltes novetats en l’equip 
titular. L’entrenador, Agustín 
Rodríguez, va decidir donar 
minuts a tots els jugadors, 
destacant els joves Ruslan, 
Oriol Tevar i Oriol Tafalla (2 
cadets i 1 juvenil ) jugant a un 
gran nivell per l’edat que te-
nen. Després d’una grandís-
sima segona volta, quan es 
va certificar  la permanència, 
“només quedava gaudir de 
l’afició i poder donar un me-
rescut reconeixement a tots 
els jugadors que han lluitat 
fins l’últim instant, i així po-
der agrair i gaudir de la  nos-
tra afició... LA NOSTRA GRAN 
FORÇA.  S’acaba una tempo-
rada difícil, amb molts d’en-
trebancs i que va  tenir moltes 
anades i tornades però que 
vam poder acabar de la millor 
manera amb la salvació asso-
lida en la penúltima jornada 
del campionat”.

Handbol Club 
Perelló

Veterans. Jornada 15

Futbol sala

Fatarella, 4
Gandesa B, 4

La Fatarella va tenir opcions 
amb el 0-0. Però el Gandesa va 
ser més efectiu i es va avançar 
amb el 0-2. Poc abans del des-
cans, arran d’un córner, els lo-
cals van entrar en el partit. A la 
represa, el partit va estar travat. 
El Gandesa va fer l’1-3 però la 
Fatarella va remuntar destacant 
el gol de Rafik de xilena. Amb 
el 4-3, els locals acaronaven la 
remuntada però en afegit un 
córner va suposar una remata-
da de Joel i el 4-4 definitiu. 

Corbera, 5
Torre de l’Espanyol, 0

Olimpic, 7
Tivenys, 1

L’Olímpic va ser superior i ja es 
va imposar amb el 3-0 a la pri-
mera meitat a un Tivenys que 
va jugar amb un porter de juga-
dor de camp, tot i tenir efectius. 
El mister Miquel aclaria que “ja 
vam parlar-ho que es tindria en 
compte els jugadors que vin-
guessin als entrenaments i no 
passa res per un partit que un 
porter faci de jugador, quan ja 
ho ha fet altres vegades”. 

Amposta, 1
Ametlla, 0

Un gol de Marc Gisbert a la 
primera meitat va suposar el 
triomf per a un líder a que va 
tenir dificultats. Oliver, mis-
ter de l’Amposta: “vam fer el 
pitjor partit de la tempora-
da. Vam dominar però sense 
generar situacions de gol. Es 
més, l’Ametlla en va tenir més 
que natros. Vam fer l’1-0 i fins 
a la represa, amb una acció de 
Saliu, no vam crear més possi-
bilitats”. To, de l’Ametlla: “vam 
fer un molt bon partit tot i anar 
molt minvats d’efectius. Vam 
contrarestar el joc de l’Ampos-
ta i vam tenir ocasions (amb un 
gol anul.lat) per com a mínim 
assolir un punt. Va ser un partit 
d’empat”.

Partit molt igualat i molt intens. 
Al 27 un malentès dels visitants 
el va aprofitar Assan per fer l’1-
0 amb una vaselina.  El Cam-
predó va tenir possibilitats evi-
tades per Gallego. A la represa, 
els locals van sortir intensos i 
van disposar de varies ocasions 
per decidir. En els darrers 15 
minuts els visitants es van abo-
car i van fer sensació de perill 
mentre que el Benissanet, amb 
espais, va gaudir de situacions 
per sentenciar. 

Horta, 3
J i Maria, 0

L’Horta va recuperar la dinà-
mica guanyadora i es manté 
amb opcions per la cinque-
na plaça. Al primer temps, els 
locals van encarrilar el duel 
amb els gols d’Ian i d’Eric. A 
la represa Ayoub va senten-
ciar. Segons Sergi Manero, 
tècnic local: “vam sortir molt 
concentrats, amb una pressió 
alta. Però ens va costar obrir el 
partit. L’equip estava estancat 
quan Ian va fer un gran gol des 
de 30 metres. Això ens va do-
nar pausa. Eric va fer el 2-0 i a 
la represa Ayoub va marcar el 
3-0, tenint altres opcions”. 

El Corbera segueix intractable 
i en esta jornada va golejar a la 
Torre de l’Espanyol. Els corbe-
rans van generar i al descans 
van arribar amb el 2-0. Avan-
çada la represa es va produir 
el 3-0. Els altres dos gols van 
ser en els darrers minuts. Cal 
destacar que el davanter Mar-
cos va fer els cinc gols. I va ha-
ver-hi un sisé, de penal, “però 
l’àrbitre va  interpretar que fou 
amb paradinya i el va anul.lar 
i no va fer-lo repetir”, deien 
fonts local. 

La Cava, 0
Ginestar, 1

Gran partit. El Ginestar va 
avançar-se amb un gran gol de 
Yousef. La Cava va reaccionar 
i va dur la iniciativa, pressio-
nant la sortida de la pilota del 
rival.  Poc abans del descans, 
una expulsió “rigorosa” segons 
els locals va deixar la Cava amb 
10. Malgrat això a la represa, els 
locals van seguir insistint i van 
gaudir de possibilitats mentre 
que el Ginestar, a la contra, va 
generar les seues. Al final, 0-1 i 
les dues aficions que van agrair 
l’esforç i el joc dels dos equips. 

La Galera, 4
S Jaume, 0

El Sant Jaume va començar bé, 
però sense eficàcia en els dar-
rers metres. La Galera, en can-
vi, es va avançar amb un gol 
de Pau. Al minut 24, per unes 
protestes perquè un jugador 
local va soltar la mà al porter 
del Sant Jaume, el visitant Marc 
Pardo va ser expulsat per pro-
testar. Acte seguit, Mustha va 
fer el 2-0, ben culminat. El Sant 
Jaume va seguir tou a les àrees 
i la Galera es va fer forta, sen-
tenciant Mustha amb un golàs. 
A la represa, amb el 3-0, el par-
tit es va trencar i el Sant Jaume 
va seguir sense eficàcia i la Ga-
lera va ampliar l’avantatge amb 
gol de Hassan. El tècnic visitant 
va manifestar el malestar amb 
l’arbitratge. Sisco comenta-
va que “d’entrada felicitar a la 
Galera però pel que fa a l’arbi-
tratge van haver decisions que 
ens van perjudicar. Va expulsar 
a Pardo per protestes i el local 
que va soltar la mà al coll del 
nostre porter no fou expulsat. 
Després van haver actituds que 
no ens van agradar, dialogant 
amb jugadors locals als qui cri-
dava pel nom. Natros ara no 
tenim efectivitat en les ocasi-
ons però hi ha altres situacions 
que crispen”. 

Benissanet, 1
Campredó, 0
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EQUIP DE LA JORNADA

ENTRENADOR DE LA JORNADA:  MANU (FC GODALL)

TOP SECRET

ELS HOMES DEL PODER
LA PORTADA DE LA SETMANA

JO
AQ

U
IN

 C
EL

M
A

Reunió dilluns de la 
comissió de l’organització 
de l’homenatge a Michel 
Viñas que se celebrarà 
al juny quan es farà un 

sopar que s’espera sigui 
multitudinari. A la foto 
Juanjo Rovira, César 
Roig, Xavi Cid, Jose 

Bertomeu, el gran Sinto, 
Carlos Blanch, Paco 

Callarisa (el secretari), 
Diego, Xavi Solé, 

Fabregat i Fernando.

EQUIP DE LA SETMANA: CF CORBERA.
SOLAMENT HA PERDUT 3 PARTITS ESTA 

TEMPORADA.  PORTA 7 JORNADES GUANYANT.  
L’OBJECTIU: TORNAR A LA CATEGORIA EN LA QUE HA 

ESTAT MÉS TEMPORADES, LA TERCERA CATALANA.

· Està escrit: la meva aposta és 
per la Pobla Mafumet B, Vilase-
ca i Cambrils Unió, un dels tres 
pujarà o potser dos. Està escrit, 
al final de temporada veurem 
qui té raó.
· Salvats el Tortosa Ebre i l’As-
có a 1a catalana. Amb el Morell 
descendit, queden dos equips 
de Tarragona en posicions 
complicades per als descen-
sos: Catllar i Canonja. Jo crec 
que ser salvaran els dos però 
patint perquè la categoria està 
molt igualada.
· 2a catalana: 8 equips darre-
re de l’ascens. Estan separats 
per sis punts. El Campió puja 
directe i hi ha dues places de 
promoció. Algun equip classi-
ficat del lloc 4 al 8 si perd en la 
jornada següent es pot quedar 
fora de l’ascens. Cada setmana 
emoció total, quina gran jorna-
da viurem en la darrera.
·La Sénia a la jornada 12 estava 

al lloc 10. Esta setmana és el nou 
líder. És l’equip dels rècords: mi-
llor a camp contrari amb 9 vic-
tòries, el més golejador 64 dia-
nes, tretze jugadors han marcat 
i el que ha perdut menys partits 
juntament amb Vilaseca (només 
5). Des de la jornada dotze no-
més ha perdut un partit, porta sis 
victòries consecutives. I la dada 
més eloqüent d’aquest equip és 
que es col·locarà al pòdium de 
les deu millors temporades de la 
seva història a nivell golejador.
· Aquests equips han estat lí-
ders a la 2a catalana: el primer 
La Sénia, després Remolins Bí-
tem, Cubelles, Aldeana, Pobla B, 
Cambrils Unió i des de la jorna-
da 12 el Camarles i deu jornades 
després de nou líder La Sénia, 
empatat amb el Camarles.
· Es va trencar la mala ratxa del 
Remolins-Bítem. Els cinc gols 
els van fer 5 jugadors.
· Mantenir tota la temporada el 

mateix ritme és molt difícil. El 
Camarles a la primera volta va 
perdre només un partit i en els 
últims 8, 5 derrotes i 3 victòries. 
La meta era mantenir la catego-
ria i no només s’ha aconseguit, 
s’està fent una gran campanya.
· Està lligat i beneït: Dani 
Fernández tornarà a ser el tèc-
nic del Catalonia. Cosido no 
seguirà a la banqueta, assumeix 
responsabilitats. És molt noble. 
Continuarà treballant a la direc-
tiva.
· Dada curiosa: líders empatats 
La Sénia i Camarles i tots dos en 
les dues anteriors campanyes 
van competir junts en els play 
off dels descensos.
· L’Ametla va demanar al Mas-
denverge canviar el dia per jugar 
el partit perquè l’entrenador te-
nia un viatge que després es va 
anul·lar. Posteriorment, el Mas-
denverge va demanar el canvi 
perquè tenien un casament el 
dissabte. Bona sintonia entre 
clubs i es va jugar el divendres 
nit. S’haurien de jugar més par-
tits els divendres a la nit i tot el 

cap de setmana per descansar. 
Això passarà el 2050.
· El Godall no es rendeix, porta 
tres partits invicte; fa quatre jor-
nades guanyava per 1-3 a Santa 
Bàrbara però va perdre al final. 
En fa dues guanyava 3-1 al seu 
feu contra La Cava i va empatar 
a quatre i diumenge li va arribar 
el premi, 1-4 camp del Perelló. 
Li queden sis finals per intentar 
el miracle.
· Compte a la dada només que-
den 6 jornades a 1a catalana i 3a 
catalana i després a descansar 
fins al Setembre. Si hi haguessin 
18 equips tots guanyarien, fins 
a la federació, amb més ingres-
sos. Per un costat els clubs tin-
dran menys despeses però tam-
bé s’apreten més les categories. 
· A la Sénia a les xarxes social 
d’un jugador després del par-
tit de diumenge van penjar una 
foto amb la frase “Sancho, si 
lladren, senyal que cavalquem”. 
Pura poesia. Jo he arribat a con-
clusió que les últimes polèmi-
ques han beneficiat a l’equip: els 
jugadors surten més endollats al 

camp, amb ràbia i futbol total.
· Un entrenador de Tercera ca-
talana em diu que l’equip està 
com una moto però si hagues-
sin jugat abans amb una altra 
actitud no estarien on són, pa-
tint.
· Hi ha equips que tenen pe-
nyes d’ultres. A la Sénia ja en 
tenen una i van amb una gran 
bandera. Són uns sants.
· El gran Ferran Roig té previst 
retirar-se aquesta temporada.  
jo no m’ho acabo de creure. Té 
oferta de La Cava.
· Masdenverge, tenia 6 baixes, 
1 expulsat i 2 que no podien 
Jugar. Solució, fitxar a Àlex 
Iniesta perquè jugue de porter 
o de jugador i aquesta setma-
na ho va fer uns minuts. El seu 
pare, Toni, que és directiu ja té 
els dos fills a l’equip, família al 
complet. Toni cada setmana 
surt a caminar dues vegades 
i juga dos dies a pàdel. Fa un 
programa a la ràdio. És un ju-
bilat que no para.
· CE Perelló, 11 jugadors de 
casa. I ha tornat Jack Cid.

CF CORBERA UD JESÚS I MARIA, “MATAGEGANTS”

El filial de Tercera catalana del Jesús i Maria va guanyar el líder Amposta, 
equip que va perdre el primer partit de la lliga.Formació del Corbera, segon classificat a Quarta catalana.

SERGI
(R Bítem)

JAVI FERNANDEZ
(Ampolla)

GUILLEM
(Flix)

DIDAC 
(La Sénia)

RAIMON
(J i Maria)

GERARD
(Ametlla)

DILLA
(Gandesa)

ÀLEX LÓPEZ
(Ulldecona)

TONI CALAFAT 
(S Bàrbara)

JOAN ZARAGOZA
(Godall)

GORKA 
(Roquetenc)

MIHAI
(J i Maria)

SUFIANE
(Pinell)

MARCO PINO 
(Tortosa Ebre)



22 gastronomiaDIARI MÉS EBRE • divendres 12 d'abril / 2024

CUINA DELS PAÏSOS ÀRABS
EL TABULE

si n'hi ha, i transferir-lo a un bol 
gran. Afegir els tomàquets, la ceba 
vermella, el julivert i la menta, tot 
ben picat.
Abocar la salsa que hem prepa-
rat anteriorment al bol gran, a 
sobre de la resta d'ingredients. 
Remenar tot amb cura per asse-
gurar-se que els sabors es barre-
gin bé i que tot estigui ben cobert 
amb la salsa.

Deixar que el tabule reposi a la 
nevera durant almenys una hora 
abans de servir-lo. Això perme-
trà que els sabors es fusionin i 
que el plat es refredi.
Abans de servir, podeu decorar 
el tabule amb fulles de menta i 
julivert finament tallats.
El tabule es pot servir com a 
aperitiu, acompanyament, o fins 
i tot com a plat principal.

INGREDIENTS:

· 1 tassa de gra de sèmola (bul-
gur) o cuscús
· 2 tasses d'aigua
· 2 tomàquets petits (trossejats)
· 1 ceba vermella petita, trosse-
jada molt fina
· 1/2 tassa de julivert fresc picat
· 1/4 de tassa de menta fresca 
picada
· 1/4 de tassa de sucre
· Suc de 2 llimones
· 1/4 de tassa d'oli d'oliva extra 
verge
· Sal i pebre negre al gust

PREPARACIÓ:
Posar la tassa de gra de sèmola 
en un bol gran. Bullir les dues 
tasses d'aigua i abocar-les sobre 
el gra de sèmola. Cobrir el bol 
amb un drap i deixar reposar du-
rant uns 30 minuts fins que el gra 
estigui ben hidratat i esponjós.
Mentre el gra de sèmola reposa, 
podeu preparar la salsa. En un 
bol petit, barrejar el suc de llimo-
na, l'oli d'oliva, el sucre, la sal i el 
pebre fins que els ingredients es-
tiguin ben integrats.
Un cop el gra de sèmola estigui 
llest, escórrer l'excés d'aigua, 

Foto: GETTY IMAGES

El tabule, també conegut com a "tabbouleh," és una amanida tradicional de la cuina dels països 
àrabs, especialment popular al Líban, Síria, Turquia i altres regions del Pròxim Orient. Aquest plat 
és conegut per ser molt fresc, tenir un sabor vibrant, i ser un menjar lleuger i saludable. El tabule 
es basa principalment de gra de sèmola (conegut com a bulgur) i es combina amb ingredients 
frescos com el julivert, la menta, els tomàquets i els cítrics. És una excel·lent opció per a vegeta-
rians i vegans, ja que no conté productes d'origen animal.
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VOLS ANUNCIAR-TE? Aquest és el teu espai privilegiat deAquest és el teu espai privilegiat de PUBLICITAT 977 279 290977 279 290
publicitat@mesebre.cat

112

TELÈFONS D’INTERÈS 
EMERGÈNCIES
MOSSOS D’ESQUADRA
BOMBERS
URGÈNCIES  (AMBULÀNCIES)

Secció patrocinada per:

AMPOSTA 
Local a l’avinguda 

la Ràpita
en lloguer. 

Superfície 220 m2. 
Ideal qualsevol
tipus de negoci. 

Dona a dos carrers
674 55 20 17.

LES CASES D’ALCANAR 
Carrer Trafalgar. 
Local comercial

a l’Avinguda Principal.
Façana envidriada. 

Totalment condicionat.
Ideal per a qualsevol

activitat de cara al 
públic. 

977 25 27 27

LA RÀPITA
Plaça d’aparcament 

amb traster en lloguer.
A l’edifici El Mariner,

a primera linea de mar, 
al davant del Club Nàutic. 

Zona molt difícil 
d’aparcar a l’estiu.

 977 74 33 99

ULLDECONA
Magatzems 

en venda o lloguer a 
diferents llocs del poble. 

674 35 53 49 

Local en lloguer o venda 
de 35m, al carrer major. 

977 25 27 27

TREBALL

Empresa de serveis en constant creixement  busca personal per a treballar a la zona de Terres de L’Ebre:

Interessats, enviar whatsapp al 617 702 159

· GRAU EN INFERMERIA
· GRAU EN FISIOTERÀPIA

· PERSONAL AUXILIAR
· GRAU EN EDUCACIÓ SOCIAL

· GRAU EN TERÀPIA OCUPACIONAL
· GRAU EN TREBALL SOCIAL

· SERVEI D'ASSISTÈNCIA AL DOMICILI

capricorn
22/12 al 20/01

Et planteges coses 
importants, com ara 
d'on vens i cap on 
vols dirigir-te en els 
pròxims anys. L'amor 
pot donar-se amb 
algú més jove i amb 
un possible origen 
estranger.

aquari
21/01 al 19/02

Despeses extra 
relacionades amb els 
fills. Vols fer algunes 
restriccions pel que 
fa a la dieta per 
millorar la salut. Fas 
algun canvi a la llar 
perquè es vegi més 
actual.

sagitari
23/11 al 21/12

Si en l'amor no et 
va bé, posa energia 
en altres àrees de la 
teva vida. Et sents 
connectat a les teves 
aspiracions i poses el 
focus en un projecte 
personal/profes-
sional.

escorpí
24/10 al 22/11

Els fills posen a pro-
va la teva paciència. 
Parles de negocis 
amb un amic per 
emprendre alguna 
cosa plegats. Et 
sents atret per algú, 
però no vols ficar-te 
en embolics.

balança
24/09 al 23/10

Si amb la parella les 
coses no estan gaire 
bé us podeu donar 
una nova oportuni-
tat. Millorar petits 
hàbits del dia a dia 
pot ser beneficiós 
per la teva salut en 
general.

àries
21/03 al 20/04

Estàs aprenent el 
valor de la paciència 
i ho apliques a la 
teva vida diària, 
sobretot a la feina. 
La pràctica d'exer-
cici físic t'ajudarà a 
dormir i apaivagarà 
l'ansietat.

cranc
22/06 al 23/07

Possible atracció per 
una persona vincu-
lada al teu sector 
laboral, però per ara, 
només l'observes. 
Si tens por al futur 
perquè el veus incert 
pots millorar el teu 
present.

verge
24/08 al 23/09

Mercuri retrògrad 
porta l'atenció cap 
al passat. Penses en 
algú que vas deixar 
enrere i amb qui 
t'agradaria parlar-hi 
de nou o també 
valores recuperar un 
projecte laboral.

taure
21/04 al 21/05

Si tens parella feu 
plans futurs. Això 
podria ser un negoci 
plegats, un viatge 
o anar a viure junts. 
Amb l'arribada del 
bon temps, deixes 
el sofà i surts més a 
passejar.

peixos
20/02 al 20/03

Estableixes prioritats 
i ara mateix la feina 
està pel damunt 
d'altres qüestions. 
Pots rebre uns 
diners vinculats a 
la família. Davant la 
por a no tenir, mira 
d'estalviar.

lleó
24/07 al 23/08

Si una cosa no 
surt com vols pots 
enfadar-te molt, 
però també podràs 
aprendre a gestionar 
la frustració. Una 
xerrada amb algú del 
teu passat pot resul-
tar reconfortant.

bessons
02/05 al 21/06

Amb Mercuri 
retrògrad tendeixes 
a la introspecció i 
això t'ajuda en el teu 
camí cap a l'autoco-
neixement. Entre les 
teves amistats hi ha 
algú que et mirà amb 
interès romàntic.

GEROCULTOR/A
L'AMETLLA DE MAR, DELTEBRE I GANDESA

- Contracte estable en plantilla i substitució
- Salari segons conveni GERCAT

OFERTA DESTACADA

VOLS 
ANUNCIAR-TE?

Aquest és el teu espai privilegiat de

PUBLICITAT
610 20 33 25

publicitat@mesebre.cat

I M M O B I L I À R I A MARINA 
LA RÀPITA

ES LLOGA
Amarratge 
8 metres

674 55 20 17
(Només WhatsApp)
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XARLI DIEGO
PERIODISTA, COMUNICADOR I ESCRIPTOR 
“EL MEU OBJECTIU AMB AQUEST LLIBRE 
ÉS DIVERTIR EL PÚBLIC”

Quan als anys 90 el 
periodista i comunicador 

Xarli Diego presentava “El 
Joc del Segle” a TV3, es va 
convertir en un rostre molt 
popular.

En aquell moment ja tenia un 
llarg bagatge comunicatiu a les 
seves espatlles, perquè havia 
treballat a Ràdio Manresa, Rà-
dio Barcelona i Antena 3 Ràdio. 
Va ser guionista de programes 
tan famosos com “Ahí te qui-
ero ver”, amb la gran Rosa M. 
Sardà i assessor de programes 
que han quedat al nostre ima-
ginari com “No passa res” amb 
La Trinca. Ara està presentant 
el seu tercer llibre, “Salta per 
la porta i entra per la finestra”, 
començant per les Terres de 
l’Ebre. Parlem amb Xarli Diego 
en aquesta entrevista en exclu-
siva per al Diari Més Ebre.

“Salta per la porta i entra 
per la finestra” és un títol 
xocant per un llibre. Què hi 
trobaran els lectors? 
És un llibre que conté 21 re-
lats, uns més curts i altres més 
llargs, amb un denominador 
comú, que és el sentit de l’hu-
mor que porto incorporat al 
meu ADN. És gràcies a aquest 
sentit de l’humor que he pogut 
fer moltes feines amb passió 
durant la meva vida, i quan he 
tingut feines en les quals no 
podia utilitzar-lo, m’he adaptat. 
En tot cas, el sentit de l’humor 
és clau en aquest llibre. L’ob-
jectiu és, primer, divertir-me 
jo, perquè fent-ho així, a l’ho-
ra d’escriure’l intuïa que qui 
les llegís es podria divertir amb 
aquestes històries.
Cadascun dels teus relats 
comença i acaba o hi ha al-
gun altre fil conductor que 
guiï als lectors?
Cada història comença i aca-
ba i per això m’he pogut donar 
el luxe de crear molts perso-
natges i moltes escenes dife-
rents, que es desenvolupen en 
molts àmbits. Són històries que 
s’obren i es tanquen al mateix 
moment i són molt variades. 
Des d’una colla de productes 
d’un supermercat que quan 
tanquen embogeixen i parlen 

entre ells; un semàfor filosòfic 
que reflexiona sobre els cotxes 
i alguns conductors impresen-
tables que passen per davant 
seu mentre reflexiona sobre 
la vida. També un cantant de 
country que té molt mala sort 
tot i ser un bon cantant de 
country. O una tecla d’un piano 
que després d’una mudança es 
queda sola pel carrer. També la 
història d’un senyor medieval, 
el senyor de Castelwind, més 
medieval que noble, que té una 
muller molt més espavilada 
que ell, una història que sinto-
nitza amb el moment d’empo-
derament femení. Són només 
alguns exemples.
Per tant, els lectors i lecto-
res que agafin el llibre el 
poden començar i acabar 
per on vulguin?
Així és. També és una forma 
divertida de llegir-lo, perquè 
cada història és unitària. Alguns 
lectors m’han dit que de cada 
una se’n podria fer un curtme-

tratge, i deuen tenir raó. Al fi-
nal, aquests relats, que són tots 
inventats, tots són ficció i es-
tan fonamentats en moments 
d’inspiració que succeeixen en 
la vida real. Avui en dia és molt 
més fàcil que abans, perquè de 
cop i volta, a mi que sóc crea-
tiu, em ve una idea al cap i amb 
només quatre paraules que 
registro al bloc de notes del 
mòbil perquè el pensament no 
fugi, potser d’allí en pot sortir 
una història.
L’ús de la intel·ligència arti-
ficial també té un paper im-
portant en el llibre, de qui-
na manera? 
És, possiblement, dels primers 
llibres en els quals que s’utilitza 
la intel·ligència artificial per 
generar les imatges que 
il·lustren les històries. Almenys 
fins al moment de la publicació, 
el desembre passat no n’hi 
havia cap així. En aquest cas, 
he escollit imatges que parlen 
de la història que il·lustren, 

però també diuen coses de mi, 
perquè al final, potser després 
de 60 imatges generades m’he 
quedat amb només una i això 
és per alguna cosa.
A banda de la versió en pa-
per també hi ha l’audiollibre 
disponible. Tu que durant 
tants anys de la teva vida 
has sigut locutor de ràdio, 
com ha anat l’experiència 
de posar veu a les teves his-
tòries?
Doncs ha anat prou bé. M’ha 
agradat posar-hi la veu. L’autor 
sempre té un plus afegit, per-
què és qui millor coneix el llibre 
i pot posar-hi la veu més fàcil-
ment. La narració dels relats 
sovint va acompanyada d’uns 
fons musical i d’alguns efectes 
sonors per fer-la més amable. 
Han sigut molts anys dedicats a 
la ràdio, sobretot amb progra-
mes musicals i per tant, m’ha 
semblat que ho podia fer amb 
dignitat. A banda, la música ha 
sigut, i és, el meu vehicle, la 
meva vida, i he tingut la sort de 
poder-m’hi dedicar. Per això 
vaig escriure el meu primer lli-
bre “Gràcies per la música”.
Aquest llibre té un regust 
ebrenc, també...
Sí, sens dubte. La meva mare 
era de Flix i jo visc a cavall en-
tre la comarca de la Conca i 
l’Ampolla. M’uneixen a les Ter-
res de l’Ebre vincles familiars 
però també d’admiració per 
part meva envers aquestes co-
marques. Llavors, moltes de les 
històries del llibre les he escrit a 
l’Ampolla. Paisatges com l’Are-
nal, de camí cap a la platja de 
Cap-roig, són paisatges i am-
bients molt inspiradors i fami-
liars, que m’encanten.

També és a les Terres de 
l’Ebre on has començat a 
presentar “Salta per la por-
ta i entra per la finestra”...
Així és. Estic molt content per 
l’acollida i perquè he pogut 
comptar amb la presència de 
l’Artur Gaya, el Quico el Célio, 
que a les Terres de l’Ebre és tota 
una institució. A l’Ampolla tam-
bé vaig comptar amb el suport 
de l’Ajuntament, que es va bol-
car en aquest acte. La veritat és 
que estic molt content. Hi haurà 
més presentacions de cara a les 
properes setmanes, abans i des-
prés de Sant Jordi, no només a 
les Terres de l’Ebre sinó també 
a altres punts de Catalunya. Ara 
venen presentacions a Manresa, 
Flix, Montblanc...
Després d’un projecte sem-
pre n’acostuma a venir un 
altre. Quin és en el teu cas?
Després d’aquest llibre de relats 
de llargada variable ara em ve 
de gust escriure una novel·la de 
caràcter històric, tot i que en-
cara no tinc el tema molt defi-
nit. Ja sé que hauré de fer feina 
d’investigació i documentació, 
però com que sóc un belluguet, 
em fa il·lusió dedicar-m’hi sen-
se tenir una data de finalitza-
ció i amb tot el temps que em 
faci falta. Ja en parlarem, però 
aquesta és la idea que em ba-
lla pel cap. Serà més endavant, 
perquè amb “Salta per la porta i 
entra per la finestra” encara tinc 
molta feina. M’agradarà, ja que 
sempre m’he dedicat a la co-
municació, fer saber a tothom 
que aquest llibre està a la seva 
disposició i està pensat per di-
vertir-los i perquè amb aquests 
relats passin una bona estona. 
Així ho espero.
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