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1 Parc Natural dels Ports obté la Carta Europea de Turisme Sostenible. Aixi mateix, la Federacié
EUROPARC també ha renovat, per tercer cop, l'acreditacié de la CETS del Parc Natural del
Delta de I'Ebre. El turisme del futur ha de ser sostenible i respectués amb el Medi Ambient.
Les Terres de 1'Ebre marquen el cami. P3

$’inaugura la nova seu del
Centre Audiovisual de Ia Vegueria (CAV)

El president de la Generalitat, Pere Aragones, va inaugurar dilluns
els nous estudis des d'on emeten les Televisions Digitals Terrestres
(TDT), canal te, i esports te, i on també té la seua redaccio el diari
digital ebredigital.cat. Uns estudis ubicats al portal centre ciutat de
Tortosa, que s'’han batejat amb el nom de Centre Audiovisual de la
Vegueria.
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Lopinio del diari queda
reflectida exclusivament a
través de l'editorial.

Els articles d'opinid expressen

els criteris de qui els signa
i el diari no els fa seus.

ELS ARTICLES ANONIMS
NO SERAN PUBLICATS

Degut a la quantitat
d‘articles d'opinié que
estem rebent a la redaccié
i a la manca d’espai per

publicar-los al diari, podeu
trobar-los a la nostra web

www.mesebre.cat
dins l'apartat: opinio

EDITORIAL

a classe mitjana esta

desapareixent... Un ter¢
d'aquesta classe social
ha estat xuclada cap a les
rendes més altes, pero dos
tercos han caigut cap a les
més baixes i es torna més
heterogénia que mai. La
historia ens mostra que
aixo ens pot jugar una mala
passada.
La crisi és objecte de totes les
porside tota l'atencio: la classe
mitjana és un dels actius més
preuats del nostre model basat
en el repartiment de la renda
laboral, perd també és inesta-
ble i fragil. La prova esta en la
pujada dels preus de l'energia
que, en menys d'un any, ha
aconseguit paralitzar les fi-
nances d'un gran nombre de
persones i llars. Buiden el seu
compte d'estalvi o es deixen el

LA CLASSE MITJANA ESTA
DESAPAREIXENT

préstec per pagar la factura del
gas i la llum. Tothom veu venir
lhivern amb aprensio i es pre-
gunta que faran si els preus no
tornen a més estabilitat amb
aquesta inflacido que no para
de pujar. Aquesta situacid no
€s només un accident conjun-
tural. Revela un fracas: el d'una
societat on estudiar i treballar
ja no és suficient per aportar
lessencial: Menjar, mante-

nir-se calent, enviar els fills a
lescola... Allo que semblava
obvi de cop esdevé hipoté-
tic. La hipoteca és encara més
alarmant a mesura que regna
una vaguetat total al voltant de
la durada de la crisi. Amb el cu-
llerot gran alguns l'avaluen en-
tre cinc i deu anys...

El problema afecta tots els pa-
isos occidentals. De qui és la
culpa? Als governants que han

Dia Mundial de I’Alimentacio

ada 16 d'octubre

des de l'any 1979 es
commemora el Dia Mundial
de I'Alimentacio, una
celebracié promoguda
per 'Organitzacio de les
Nacions Unides per a
I'Agricultura i l'Alimentacio
(FAQO), amb el clar objectiu
de disminuir la fam en el
mon.
Les dietistes-nutricionistes
de UICS a les Terres de 'Ebre
volen recordar que persones
de tot el mon estan sofrint
l'efecte de la crisi alimentaria,
accentuada els ultims temps
com a consequeéncia derivada
de la pandémia de COVID-19,
el canvi climatic, la desigual-
tat, la pujada de preus de les
materies primeres o les ten-
sions internacionals. | és per
aixo, que insten a la poblacio
a cuidar els recursos dels que
disposem i a escollir un model
alimentari sa i sostenible.
Lalimentacié és un procés
que ens acompanya al llarg
de la vida, a través del qual
obtenim els nutrients i l'ener-
gia que permeten cobrir els
requeriments de l'organis-
me i esdevé un element clau
per mantenir un bon estat
de salut i prevenir malalties.
Una alimentacio saludable es
defineix com aquella que és
satisfactoria, suficient, com-
pleta, equilibrada, harmonica,
segura, adaptada al comensal
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i a l'entorn, sostenible i asse-
quible.

Per ajudar-nos a incoporar-la
a la nostra vida quotidiana, dis-
posem de tres eines basades
en els coneixements cientifics
meés actuals sobre nutricio:, la
guia alimentaria "Petits canvis
per menjar millor®, que identi-
fica petites modificacions per
millorar la qualitat i la soste-
nibilitat de la nostra alimenta-
cio, la piramide de lalimenta-
cio saludable, que ens indica
la frequéncia recomanada de
consum dels diferents grups
d'aliments i un ampli ventall de
propostes per cuinar receptes
saboroses i saludables.

Malgrat que hi ha moltes pro-
postes saludables, una de les
meés conegudes al nostre en-
torn és la dieta mediterrania,
que es basa en el consum
majoritari d'aliments d'origen

vegetal, frescos i minimament
processats, com ara les fruites
i les hortalisses, els llegums, les
fruites seques, els cereals i de-
rivats com el pa, la pasta i l'ar-
ros, i l'oli d'oliva verge. La dieta
mediterrania també és un patrd

permes que l'estat del benes-
tar es dilueixi gradualment? Als
europeus que han descuidat
la seva autonomia energeética?
Als ciutadans que paguem en
efectiu per la seva falta de pre-
Visio?

El paper politic que es juga al
voltant del poder adquisitiu és
essencial. Condiciona en part
la supervivencia d'una classe
mitjana, que ha mantingut una
lluita civilitzada per ladveni-
ment d'una majoria sociologi-
ca basada en la renda laboral,
que ha permeés reduir les de-
sigualtats i les injusticies que
imperaven. No és la primera
vegada que la classe mitjana
pateix i aixd es veu expressat a
les urnes. Dema, la historia po-
dria treure els plats, servint el
vot dels extrems o alimentant
l'abstencionisme.

dietetic respectuds amb l'en-
torn, i promou la utilitzacié
d‘aliments de temporada i pro-
ximitat.

Al mateix temps, menjar sa
també és menjar sequr, i per
aix0 és fonamental seguir les
normes d'higiene durant la
preparacio i la conservacio
dels aliments que consumim.

3% ANV HORART |

La nit del dissabte 29
d'octubre al divmenge 30 se
retardara 1 hora el rellotge.

A les 3:00h del mati

seran les 2:00h.




TURISME

El Parc Natural dels Ports obte
la Carta Europea de Turisme Sostenible

El Parc Natural dels Ports ha ob-
tingut l'acreditacio de la Carta
Europea de Turisme Sostenible
(CETS). El Parc rebra el reco-
neixement el 2 de desembre
en la cerimonia de lliurament
de les acreditacions CETS que
es celebrara al Parlament Eu-
ropeu, a Brusselles. La Carta
Europea de Turisme Sostenible
és una iniciativa d'EUROPARC,
federacid que agrupa professi-
onals i entitats gestores d'espais
naturals protegits de 40 paisos
europeus. Es tracta d'una me-
todologia de treball, una eina
de planificacio i gestid en que
un espai natural protegit i els
agents turistics publics i privats
del territori treballen plegats
per planificar i garantir un futur
viable i saludable per a les per-
sones i per al seu entorn. Des
del Parc Natural dels Ports, s'ha
destacat que es tracta d'una
eina molt potent que reforga i

augmenta la qualitat de lespai
natural com a destinacio turis-
tica de natura. L'obtencio de la
CETS esdevindra un instrument
molt util per al desenvolupa-
ment sostenible dels pobles del
Parc i ajudara a promoure una
activitat turistica respectuosa
amb el paisatge, amb la gent i
l'entorn natural. El Comite Ava-
luador de la CETS de la Federa-

Els Next Generation aporten

9 MEUR per pro
verdafins el de

ongarlavia
tade'tbrel

potenciar el turisme sostenible

Els fons europeus Next Ge-
neration aportaran 9 milions
d'euros a les Terres de l'Ebre
per prolongar la via verda fins
el Delta i finangar inversions
per fomentar el turisme sos-
tenible. Les actuacions, en el
marc dels plans de sostenibi-
litat turistica en destinacions
presentats per la Diputacio
de aixi com els ajuntaments
d’Amposta i la Rapita, aspiren
a servir de palanca territorial

per trencar els pobres regis-
tres de pernoctacions turis-
tiques i trencar la marcada
estacionalitat del sector. A
banda d'unir amb una via ci-
cloturistica Arnes i la Rapi-
ta, on es creara una “rotula”
d'entrada al parc natural del
Delta i la costa del Montsia,
inclou també un centre de
serveis i un vaixell electric
per fer turisme fluvial a Am-
posta.
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cio EUROPARC també ha reno-
vat per tercer cop l'acreditacio
del Parc Natural del Delta de
U'Ebre pels propers 5 anys. Amb
l'obtencio per part del Parc Na-
tural dels Ports de la Carta Eu-
ropea de Turisme Sostenible,
els dos parcs naturals que hi
ha les Terres de 'Ebre compten
amb aquesta certificacio. A Ca-
talunya hi ha 10 territoris amb

El Mitma
concedeix mes
de 6 milions

enajudes
europees

El Ministeri de Transports, Mo-
bilitat i Agenda Urbana (Mitma)
ha concedit 6.146,8 milions
d'euros a ajudes europees a
nou entitats locals dels mu-
nicipis de Montblanc, La Fi-
guera, Valls, Flix, Lloreng del
Penedés, LArbog, Deltebre,
Amposta i Cunit, de la pro-
vincia de Tarragona per reha-
bilitar edificis publics (vegeu
plana 5i 6).

En total, financara 405 pro-
jectes dels 1.065 presentats a
la convocatoria, elegits mit-
jancant criteris de “qualitat
arquitectonica, solidesa, go-
vernanga, enfocament inte-
gral, innovacidé i oportunitats”,
segons un comunicat del Mit-
ma aquest dimecres. El llistat
inclou entitats locals de dife-
rents dimensions, amb especi-
al rellevancia als municipis de
menys de 50.000 habitants,
que han aconseguit fons eu-
ropeus per a 321 actuacions.

espais naturals protegits que
disposen de la CETS.

La Federacio EUROPARC
també ha renovat per

tercer cop I'acreditacio
de la CETS del Parc
Natural del Delta

‘L0 riu ens mou’
promourala
navegacio pel riu.
I'esport, Ia

historiaila
cultura entre

I’alumnat
de primaria

Si ets de les Terres de 'Ebre,
mou-te, apréniestima lo nos-
treriu a l'escola. Es el lema del
projecte ‘Lo riu ens mou’ que
han presentat conjuntament
el delegat del Govern, Albert
Salvado; el representant ter-
ritorial de U'Esport, Joan Bar-
bera; la directora dels Serveis
Territorials de Cultura, Victoria
Almuni Balada; i la directora
dels Serveis Territorials d'Edu-
cacio, Montserrat Perello.

‘Lo riu ens mou’ busca donar a
coneixer la navegacio pel riu,
l'esport del rem, la historia i la
cultura de l'entorn a l'alumnat
de 6¢& de primaria proper a tot
el tram catald del riu. "Es un
projecte 100% Terres de l'Ebre
que uneix riu, esport, historia,
cultura i educacio”.

Les Goves Meravelles de BBIIifi_lllBt
reben el “Premioala EXGBlBﬂQIa en
Cuevas y Minas Turisticas Espanolas™

La Asociacion de Cuevas Turis-
ticas Espafiolas (ACTE) ha ator-
gat a les Coves Meravelles de
Benifallet el premi a 'excellen-
cia a les Coves Meravelles "pel
magnific i especial esfor¢ rea-
litzat per un petit municipi”. En
el premi es destaca que les Co-
ves han sabut ressaltar els seus

valors historics, culturals i na-
turals, especialment enllacant
Coves i riu Ebre. També subrat-
lla que aquest actiu ha afavo-
rit la posada en marxa de nous
productes turistics potenciant
desenvolupament econdmic
ebrenc. El lliurament del premi
es va fer a Almeria

S'Inicia latemporada de caca del
porc senglar amb la millora de I

senyalitzacio

La temporada de caga 2022-
2023 del porc senglar a les
Terres de I'Ebre, que es va ini-
ciar el primer diumenge de se-
tembre i s'allargara fins a finals
de marg, ve marcada per la
millora de la senyalitzacio i les
mesures de seguretat de les
zones de batuda. “Tenim una
gran quantitat de poblacié de
porc senglar que esta gene-
rant problemes en els cultius
perque, com la muntanya esta
molt seca, baixen per alimen-
tar-se dels conreus i fan des-
trosses i, també, provoquen

accidents”, explica el director
dels Serveis Territorials del De-
partament d'Accio Climatica,
Alimentacié i Agenda Rural,
Jesus Gomez Fernandez. “Per
aixo, és necessari el control
de la poblacio i l'actuacio dels
cacadors”, segueix. “La prioritat
ha de ser el respecte i la sequ-
retat: hem de donar prou segu-
retat a la gent que esta cacant
i, per aixd, demanem respecte
per una activitat que beneficia
el conjunt de la societat, espe-
cialment l'agricultura, i la pre-
vencio d'accidents”, conclou.



LLIBRE DE LES GOSTUMS

Commemoracio dels 750 anys del Consolat de Mar

El president de la Generalitat
va presidir dilluns a Tortosa
l'acte d'inauguracio de la com-
memoracioé dels 750 anys del
Consolat de Mar, una institucio
pionera des de l'edat mitjana
en la mediacio i resolucio dels
conflictes comercials, i també
dels 750 anys del Llibre de les
Costums de Tortosa, el primer
codi de comerg internacional
escrit en catala i que inclou els
Costums de Mar, embrié del
llibre del Consolat i considerat
l'origen del dret maritim inter-
nacional.

Aragonés va destacar el va-
lor historic de les Costums
de Tortosa que ja al segle XIlI,
“sense deixar espai a les ar-
bitrarietats”, es va crear "per
enfortir els drets i les llibertats
de la ciutadania”. El president
va apuntar que el Consolat és
“una eina per a potenciar el
paper de Catalunya al mon,
especialment en l'ambit euro-
peu, per a constituir solucions

efectives”.

També va defensar que el pais
"ha de treballar en xarxa amb
un paper de lideratge des de
les institucions, l'ambit civil i
el teixit empresarial i econo-
mic”, aixi com “projectar-se”,
potenciar el paper de Catalu-
nya al mon i “sumar amb altres
paisos de l'entorn”.

Fins a final del 2023 es fara
difusio del text i la institucio.
Tortosa editara el Llibre de les
Costums traduit en la llengua
actual "perqué sigui referent i
es conegui”. El consol major
del Consolat de Mar va detallar
també que es prepara una ex-
posicid itinerant, un congrés,
una accidé gastronomica, un
documental, material pedago-
gic per a les escoles o la cre-
acié d'un videojoc interactiu
per acostar el Consolat de Mar
als més joves. La celebracio
del primer acte, al Teatre Au-
ditori Felip Pedrell, fou con-
duida per l'actriu ebrenca Ca-

ES constitueix 1a comissio
mixta entre I’Ajuntament i els
Reguers, per aimpulsar-ne la

creacio de I’'EMD

Esta setmana s'ha constitu-
it la comissid mixta d'estudi
per a la creacié de 'EMD dels
Reguers. En formen part re-
presentants de l'Ajuntament
de Tortosa aixi com del Con-
sell de Poble. L'objectiu d'esta
comissio és iniciar el procedi-
ment per tal d'avaluar la pos-
sibilitat que el poble dels Re-
guers es puga constituir com
una nova Entitat Municipal
Descentralitzada al municipi
de Tortosa. Una decisio que,
en ultim terme, s'haura de
sotmetre a votacio de la gent
del poble.

La comissio esta presidida per
l'alcaldessa de Tortosa, Merit-
xell Roigé. Compta amb set
vocals més en representacio
de U'Ajuntament: el tinent d'al-
calde d’'Hisenda i un membre
de cada una de les formacions
politigues amb grup municipal
al plenari. En representacio del
poble dels Reguers, la comis-

si6 també té vuit membres: la
representant de l'alcaldia als
Reguers, Esther Vidal, aixi com
la resta d'integrants del Con-
sell de Poble, on hi sén pre-
sents formacions politiques
i membres d'entitats socials
dels Reguers. En les proximes
setmanes, la comissio es re-
unira per a seguir definint els
aspectes relatius a les com-
peténcies i pressupost que
correspondrien a U'EMD dels
Reguers.

La comissio d’estudi
previ esta composada
de manera paritaria

per representants del
consistori i del Consell
de Poble

rol Rovira i ha fet una “viatge
musical” pels Paisos Catalans
i la Mediterrania. “La capitana”
de l'espectacle ha estat Marina
Rossell que ha interpretat to-
nades iconiques acompanya-
da del tortosi Arturo Gaya, el
valencia Carles Dénia, la ma-
llorquina Joana Gomila, lal-
gueres Davide Casu o el trio
araboccita Anda-lutz.

Tortosa va acollir
3/4 de Mil-lenni del
Consolat de Mar i de
la recopilacio de Llibre
de les Costums,
primer text juridic en
llengua catalana

Diumenge 30 torna la festa de Ia
bicicleta a Tortosa

Tortosa recuperara diumen-
ge 30 d'octubre la Festa de
la Bicicleta. Sera la 68a edi-
cio d'esta sortida ludica, que
arriba tres anys després de
l'ultima edicio del 2019. Des
d'aquell moment, la situacio
de la pandemia havia obligat a
ajornar la festa i, ara, la Penya
Ciclista Baix Ebre Ja Arribarem,
amb el suport de l'Ajuntament

recuperen la cita. La sortida
arrancara a les 9.30 h des de
la plagca de l'Ajuntament. Pre-
viament, entre les 8.30 hiles 9
h tindran lloc les inscripcions
en este mateix espai, amb un
donatiu de 2 euros. El recor-
regut d'enguany tindra aproxi-
madament vuit quilometres de
llargada i passara per diversos
barris de Tortosa.

Gastanyes, concurs de disfresses,
animacio infantil i una cercavila
amb un esquelet gegant, per a
commemorar Tots Sants

Enguany, els actes es repar-
tiran entre dos dies: avui di-
vendres comengaran amb un
concurs de disfresses, obert
a la participacio de totes les
edats. Sera a les 18.30 h, a la
plaga de 'Ajuntament. Poste-
riorment, al mateix espai, tin-
dra lloc una sessio DJ. L'en-
dema diumenge, els actes
donaran protagonisme a les
castanyes. A les 11 h i a les
17 h, hi haura repartiment a

la plaga de l'Ajuntament. A
mes, a les 12 h i a les 17.30
h tindran lloc actuacions in-
fantils per cantar i ballar amb
les cangons d'esta epoca
de l'any. El programa cloura
amb una desfilada d'un es-
quelet gegant, de prop de 5
metres d'alcada, que recor-
rera diversos carrers del cen-
tre amb una cercavila. Co-
mencgara a les 19 h des de la
placa de l'Ajuntament.

BUS LLANCADORA
GRATUITPER
TOTS SANTS

Un any més, coincidint amb

la festivitat de Tots Sants,
I'Ajuntament de Tortosa tor-
nara a habilitar el servei de bus
llangadora gratuit per a arribar
fins al cementeri de Sant
Llatzer. Circulara la tarda del
dilluns 31 d'octubre (de 1415 a
18 h) i el dimarts 1 de novem-
bre (de 810 a18 h), amb una
freqliéncia de pas aproximada
de 30 minuts.Fara un recor-
regut circular que comencara

i finalitzara al cementerii que
passara per diversos carrers
del centre.

FIRADEL
ROVELLO

Este cap de setmana, el

poble dels Reguers, a Torto-
sa, tornara a viure la Fira del
Rovelld. Enguany arriba ala
quinzena edicio, amb parades
de venda de bolets i també la
presencia de diferents entitats
i associacions del poble. La fira
tindra lloc entre el dissabte 29
i el diumenge 30 d'octubre.

La inauguracié d’enguany;,
dissabte a les17.30 h, anira a
carrec de TAMPA.

JESUS

Obres d’ampliacid de I'actu-

al consultori local de Jesus.
L'ampliacio servira per donar
resposta a les necessitats
actuals mentre es construeix el
nou consultori local de Jesus.

HOMENATGE A

DAVID DOMENECH

Acte d’homenatge al dega
emérit David Domenech i Roig
amb motiu dels seus 100 anys
i la seva dilatada entrega i im-
plicacié al CoHegi d’advocats.

LLARD’INFANTS

MUNICIPAL

L'Ajuntament de Tortosa ha
iniciat els treballs per a crear el
servei de llar d'infants munici-
pal per tal de poder-lo oferir a
partir del 2023. El consistori i
I'entitat social Creu Roja Torto-
sa han arribat a un acord que
ha de permetre implantar la
llar d'infants de titularitat pu-
blica utilitzant les instatacions
que té actualment Creu Roja.



SOLIDARITAT

Il Gala
solidaria del
Projecte Emma

El Projecte Emma va iniciar la
seva campanya de recaptacio
de fons per a la investigacio
del cancer de mama a prin-
cipis de l'any 2020 i, tot i que
va arribar al seu objectiu de
recollir 150.000 € a l'octubre
de l'any passat, ha continuat
rebent aportacions solidari-
es fins a arribar als 200.000
€. Per celebrar aquesta xifra,
es va celebrar el diumenge
a Amposta una gala que va
comptar amb l'actuacio de
diferents artistes: Guardet i la
Rondalla, Arrels dels Ports, el
cor Flumine, el jazz de Ori-
gen 69, Rampaire, Eduard
Sanchiz, Joan Rovira i Khalifa
grup.. Va ser la segona Gala
Solidaria del Projecte Emma.
Va ser tot un exit. Tots els
beneficis es destinen a con-
tinuar impulsant la recerca en
cancer de mama, perqué la
investigacio no s'aturi mai.

SALUT

|’'Hospital
Comarcal
inverteix
91.000 euros
per renovar
|‘area
quirtrgica

L'Hospital Comarcal d'’Ampos-
ta ha installat darrerament una
torre d'endoscopia multi-disci-
plinar que permet fer interven-
cions de cirurgia, ginecologia
i de traumatologia. Aquesta
nova torre d'endoscopia ha su-
posat una inversio de 91.000
i reforca el bloc quirurgic de
'Hospital Comarcal d’Ampos-
ta on es realitzen més de 3000
intervencions a l'any, darrera-
ment es va invertir també en
un arc quirurgic d'ultima ge-
neracio convertint aixi l'area de
L'HCA en referent de qualitat al
territori.

'Ajuntament
rep més de
628.000 euros

La rehabilitacio i ampliacio de
la Biblioteca Comarcal Sebas-
tia Juan Arbd d'’Amposta ha
estat un dels projectes esco-
llits en el marc de les subven-
cions del fons Next Generati-
on. El ministeri de Transports,
Mobilitat i Agenda Urbana
ha atorgat 628.618 euros a
l'Ajuntament amb el progra-
ma d'impuls a la rehabilitacio
d'edificis publics de titularitat
local, un ajut que servira per
complementar les obres, que
estan en marxa des de labril.
Esta subvencio permet allibe-
rar 600.000 euros de pressu-
post propi. Les obres suposen
una inversio de 1.147.00 euros
del pressupost. Gran part se
sufragaran amb subvencions
autonomiques i estatals, ja que,
a banda dels 628.618 euros
que del Ministeri, abans d'ini-
ciar les obres es va aconseguir
una subvencio de 400.000 del
Departament de Cultura.

FIRA

Expoclick
celebra 10
anys

La fira "Expoclick, un riu de
clicks” recupera la normalitat
amb la desena edicio, que se
celebrara de 11 al 13 de no-
vembre en una carpa a la zona
firal. Lalcalde, Adam Tomas,
deia que ‘recuperem una cer-
ta normalitat pel que fa a afo-
rament i distancies, perd amb
l'excepcionalitat pel que fa a
la ubicacio”. Lalcalde recor-
dava que ‘el pavelld firal esta
en obres i, igual que la Fira de
Mostres, Expoclick es realitzara
de forma excepcional en una
carpa”. Tomas agraia la confi-
anca i la comprensio per part
de l'organitzacio: “La capacitat
d'adaptacié és d'agrair i posa-
rem tots els mitjans per a poder
fer la millor fira Expoclick amb
els recursos disponibles”. Es una
de les fires més multitudinaries
de la ciutat i esta organitzada
per l'Ajuntament i Somos cliks.

‘AMPOSTAAMB
COR’

Tots els beneficis es destina-
ran a I'Associacio de Familiars
d'Alzheimer.

El festival solidari patrocinat
per Remsa portara a Amposta
un tribut a Mecano, el 3 de
desembre.

ARRELAT

Una quinzena de joves amb
risc d'exclusio social practica-
ran esport en la segona edicid
d'Arrela’t. El projecte de men-
toria esportiva esta impulsat
per la Fundacié Gentis, amb la
cotaboracid de 'Ajuntament

i el Centre de Tecnificacio
Esportiva i el mecenatge de
I'empresa Remsa.

‘LOTROS’

De terrenys heretats a horts
socials i comunitaris: una dot-
zena de persones cultivaran
‘Lo Tros’ d’Amposta.

El projecte aposta per la
cohesio social, la sostenibi-
litat ambiental i la sobirania
alimentaria.

En lloguer
Local comerclal cantoner
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DELTEBRE

I’Ajuntament aconsegueix una subvencio de mes
d'1.800.000 euros per al projecte de recuperacio
de I'antiga Cambra Arrossera

L'antiga Cambra Arrossera es-
devindra en un nou espai de
cohesio i emprenedoria per al
jovent del municipi, i també
per al foment de la igualtat i
la projeccio de la cultura. Aixo
sera possible, en gran part, per
l'atorgament d'una subven-
cio Next Generation de més
d'1.800.000 € per part del mi-
nisteri de Transports, Mobilitat
i Agenda Urbana en el marc de
la linia d'impuls a la rehabilita-
cio d'edificis publics.

L'alcalde de Deltebre, Lluis So-
ler, ha explicat que "aquesta
subvencié és fruit del treball
constant i silencios que realit-
zem des del Govern municipal
de U'Ajuntament i que ens per-
met transformar el nostre mu-
nicipi”.

Soler ha afegit que “aquest

DIUMENGE

projecte dignificara una de
les entrades principals de la
poblacié i, al mateix temps,

Caminada Popular de
I"IDEGE pel GR-92

Desenvolu-
pament de les Comarques
de U'Ebre (IDECE) ja ho té tot
preparat per a la 9a Caminada
Popular, que tindra lloc diu-
menge dia 30 d'octubre, se-
guint el GR-92 entre 'Ampolla
i 'Ametlla de Mar.

L'activitat s'iniciara a les 8h del
mati a 'aparcament de l'entra-
da de 'Ametlla de Mar on es
faran les acreditacions de tots
els participants a la caminada,
posteriorment seran traslladats
en bus fins al port de 'Ampolla

L'lnstitut per al

on l'organitzacié oferira un es-
morzar a tots els inscrits.

Cal portar roba comoda i cal-
Gcat adequat, crema de protec-
cio solar i barret, a més d'una
ampolla d'aigua.

L'IDECE ha previst un vehicle
de suport terrestre, ambulan-
cia i personal sanitari davant
de qualsevol contratemps i
una assegurancga que va inclo-
sa amb la inscripcid de 5 €. Hi
ha de temps per a fer-la fins
avui 28 d'octubre a www.ide-
ce.cat. Més info a plana 13

realcara el patrimoni historic
de Deltebre”. De fet, el canvi
en aquesta entrada del muni-

Primer vaixell
pesquer
eléctric de
I’estat

LEscola de Capacitacio
Nauticopesquera d ubicada
a 'Ametlla de Mar esta tre-
ballant en un projecte que el
posiciona en la primera linia
en l'impuls a la descarbonit-
zacio de les activitats profes-
sionals a la mar i més con-
cretament al sector pesquer.
El centre s’ha marcat com
a objectiu ser pioner en la
transferencia tecnologica
que ha de permetre fer el pas
al sector pesquer en un futur
proxim, a l'hora de substi-
tuir els actuals combustibles,
per altres fonts d'energies
alternatives. El projecte, en
el qual ja s'esta treballant,
consisteix a construir una
embarcacio pesquera 100%
eléctrica, que pugui obrir
noves possibilitats al sector.

(La Cala Radio)

cipi “és més que evident”, ha
remarcat Soler, tot recordant
gque actualment la Placa de les
Dones ocupa l'antic espai de
l'edifici de Mobles Delta.

La patrimonialitzacio de la
Cambra Arrossera se suma a la
resta d'actuacions que durant
aquests anys s'han impulsat
des del Govern municipal per
realcar la historia del municipi.

En el dies vinents
s'iniciara el procés

de redaccio del
projecte

Adequacio de les

-

voreres i supressio

e barreres
arquitectaniques

La setmana passada es van
iniciar les obres d'una nova
fase d'adequacio de les vo-
reres de Deltebre. Es la cin-
guena fase que es realitza en
els darrers anys amb l'objec-
tiu, com ha remarcat l'alcal-
de, Lluis Soler, de “facilitar
la mobilitat i l'accessibilitat
en els diferents carrers que
conformen l'arteria vertebral
del municipi”. Aquesta actu-
acio, que té un cost econo-
mic que supera els 235.000
€, permetra adequar fins a 32
passos de vianants suprimint
les barreres arquitectoniques,
arranjar 2.775 m2 de vorera
amb la installacié de panots |,
al mateix temps, construir-ne
879 m2 de nova. Aquestes xi-
fres se sumen a les de la resta
de fases. “En els darrers anys
hem arranjat més de 10 qui-
lometres de voreres i també
hem construit més d'l qui-
lOmetre de nova vorera, més
enlla d'actuar en 374 passos
de vianants”.

'AMPOLLA

L’Ajuntament arranja
un tram del cami del Furone

L'Ajuntament de I'Ampolla ha
arranjat un tram del cami del

Furoné, una via de titulari-
tat municipal que connecta la
poblacidé de 'Ampolla amb la
carretera Vella de Tortosa al
Perelld. El cami del Furoné és
un dels camins més llargs del
terme municipal, ja que el cre-
ua de dalt a baix, fet que supo-
sa que sigui un dels vials meés
transitats del municipi, tant per
la ciutadania de 'Ampolla com

per la de poblacions veines. A
meés a meés, aquest cami dona
accés a nombroses parcelles.

A causa d'aquest alt transit
rodat i de les pluges al llarg
de l'any, es van formant sots
i escorrenties d'aigua al llarg
del cami. Un altre aspecte que
perjudica l'estat de la via son
les arrels dels pins propers al
cami. Lactuacid ha suposat
una inversio de 104.090,49 eu-
ros amb IVA inclos.
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L'ALDEA

$'inaugura el carrer Francisco Javier Sanchez
Latre, el nou punt d’acces al municipi

El conegut cami de l'arrossera
ha sofert un canvi total trans-
formant-se en un carrer, al
qual s'ha millorat la mobilitat
sostenible i la seguretat per
als vianants i per als ciclistes a
'entrada del municipi, des de
la carretera que va cap a Torto-
sa fins a l'escola Maria Garcia
Cabanes.

L'objectiu principal de l'arran-
jament d'aquesta via és dismi-
nuir la perillositat del cami que
dona accés a l'Escola Maria
Garcia Cabanes molt transitat
a les hores d'entrada i sortida
dels alumnes a l'escola. Com
també s'ha millorat conside-
rablement l'evacuacio d'aigua
que es produeix en episodis de
grans pluges. Xavier Royo Al-
calde de l'Aldea: "una obra més
que posem al servei de la ciu-
tadania, que millora l'accessi-
bilitat i seguretat al Collegi M2
Garcia Cabanes, que ajudara a

ROQUETES

reconduir l'evacuacio d'aigua
de la pluja evitant inundacions,
a part de que connectem el
Collegi amb la xarxa de carrils
bici del municipi. Vull destacar
el nom que hem posat aquest
carrer, Francisco Javier Sanc-
hez Latre (Don Paco) un ho-
menatge a una persona que ha
exercit la docéncia tota la seua

vida a l'Aldea i com a Director
va ser un dels grans impulsors
de modernitzar tant l'educa-
cié com els centres escolars
a l'Aldea”. L'adequacio del nou
carrer era totalment neces-
saria: incorpora un carril bici
que connecta amb la xarxa de
carril bici del municipi i la se-
nyalitzacié viaria horitzontal i

vertical, que fa que sigui una
via comunicativa sostenible i
segura. L'Ajuntament donant-li
la importancia que es mereix
el carrer, 'ha anomenat Fran-
cisco Javier Sanchez Latre.
L'empresa adjudicataria de
l'obra ha estat Tecnologia de
Firmes amb un preu d'adjudi-
cacio de 114.320,80 €. El car-
rer ja esta operatiu des de fa
uns Mesos.

“Homenatge a una
persona que ha

exercit la docencia
tota la seua vida a
I’'Aldea”

lvan Garcia, actual alcalde, liderara la candidatura
(’Esquerra Republicana a les eleccions municipals

L'assemblea local d'Esquerra
Republicana de Roquetes ha
escollit a Ivan Garcia i Maigi,
actual alcalde, com a candidat
per encapcalar la llista de les
eleccions municipals que se
celebraran el 28 de maig de
2023. Garcia pren el relleu de
Paco Gas, que és qui havia li-
derat la candidatura municipal
des de l'any 1999. Ivan Gar-
cia s‘acompanyara d'un equip
que “sumara experiencia amb
renovacio; rigor amb trans-
paréncia; i  veterania amb
joventut”. El candidat, a més
hi aportara “la seva capacitat
negociadora amb les adminis-
tracions superiors; la voluntat
de dialeg i servei a tothom”.

L'objectiu que s'ha fixat Gar-
cia és continuar fent créixer
el projecte de poble que du-
rant les darreres legislatures
Esquerra Republicana ha im-
pulsat, perd “amb forces re-

novades i noves actuacions
de futur destacades”.

Esquerra Republicana és la
forca hegemonica a Roque-
tes, havent guanyat totes les
eleccions celebrades durant
el darrer cicle electoral, d'aqui
que ara tambeé aspirin a gua-
nyar les municipals i reva-
lidar l'alcaldia. La militancia
republicana de Roquetes ha
valorat molt positivament el
treball dut a terme des de l'al-
caldia, i el fet d'haver aconse-
guit el compromis de la rea-
litzacio de futures inversions
al municipi; com ara, 'ampli-
acio del CAP i de linstitut, o
la millora de la carretera entre
Roquetes i els Reguers. D’altra
banda, han destacat la capaci-
tat de gestid demostrada des
de l'equip de govern que "ha
mantingut 'estabilitat pressu-
postaria a la vegada que redu-
ia el deute de U'Ajuntament. |

tot aixd, havent augmentat, a
causa de la pandémia, alguns
serveis d'atencid municipal, i
mantenint congelats els im-
postos i les taxes locals”.

Ivan Garcia i Maigi durant
aquesta legislatura ha estat
regidor d'Obres Publiques,

Serveis i Béns, Turisme, Es-

ports i Gestido Ambiental a
l'Ajuntament de Roquetes, fins
al passat mes de febrer, quan
va accedir a l'alcaldia en subs-
titucié de Paco Gas. També és
vicepresident primer del Con-
sell Comarcal del Baix Ebre

39 anys de

mestre

Lillustre  Francisco  Javier
Sanchez Latre, popularment
conegutcom Don Paco, ha es-
tat 39 anys de mestre a l'Aldea,
dels quals 33 com a Director
de l'Escola M2 Garcia Cabanes
i ha dedicat 42 anys a l'ense-
nyanca fins la seua jubilacio al
2006. El 1964 va ser el mestre
mes jove a tota Espanya de la
seua promocio i abans d'arri-
bar a l'Aldea va exercir a Bot,
Vilaseca i Gandesa. Un mon
dedicat a l'ensenyanca que ha
vist com els alumnes i profes-
sors no disposaven ni de ser-
veis al Centre Antipaludic on
es feien les classes, fins veure
aixecar els ciments de l'Escola
M2 Garcia Cabanes i el Polies-
portiu del mateix centre. Don
Paco se sent “molt content
amb ['Ajuntament i amb el po-
ble perqué els reconeixements
s’han de fer en vida. Em va to-
car estar de director perd no
hagués estat possible sense
lajuda de Joan Curto, Ximo
Arasa, Rosa Gas, Montse Beni-
to, Imma Freissinier, Mari Pau
Clua, o Maria Della, tots junta-
ment amb el poble i el consis-
tori ho han fet possible”.

BENIFALLET

Conferéncia

a carrec del

doctor Kepa
Amillano

Amb motiu de la celebracio
del Dia Mundial del Cancer-
de Mama, la setmana passada,
des de la delegacio de Benifa-
llet de la Lliga Contra el Cancer
de les Terres de 'Ebre i Tarra-
gona es va programar una
conferéncia que va tenir lloc
ahir dijous, 27 d'octubre.

Va anar a carrec del doctor
Kepa Amillano, oncoleg me-
dic de de lInstitut d'Oncologia
de la Catalunya Sud, amb el
titol “Coneixent el cancer de
mama”“. Lacte es va dur a ter-
me al Centre d'Interpretacio, al
Passeig de les Dones Merave-
lles.
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LA RAPITA

El Museu de Ia Mar de I’Ebre
engegala 8a edicio del cicle
de conferéncies ‘Histories
de Ia Mar de I’Ebre’

El Museu de la Mar de l'Ebre
engega la 8a edicid del cicle
de conferencies ‘'Histories de
la Mar de l'Ebre’, el qual trac-
ta temes tan diversos com la
historia, arqueologia, biologia
o desenvolupament territorial,
sempre amb la costa ebrenca
com a eix central.

Enguany el cicle constara de
quatre ponéncies que se ce-
lebraran a la sala d'activitats

temporals del Museu els dies 4,
11, 18 i 25 de novembre a les
19 hores.

La regidora de Cultura, Erika
Ferraté, subratlla que "aquest ci-
cle de conferéncies, que abasta
diferents tematiques al voltant
de la costa ebrenca, ens permet
acostar els coneixements d'ex-
perts a la ciutadania a partir de
les seves experiéncies i recer-
ques”.

La Rapita va celebrar la V Nit
de la Cultura rapitenca en un
acte a l'Auditori Sixto Mir. En
aquesta celebracio, des del

consistori s’han commemo-
rat tres entitats culturals de la
Rapita que estan d'aniversari:
I'Agrupacié Musical Rapiten-
ca, 'Orfed Pau Casals i 'Esbart
Dansaire Rapitenc, que com-
pleixen 75, 50 i 40 anys res-
pectivament.

Durant l'acte, l'alcalde i la re-
gidora de Cultura van liurar
el Premi de Narrativa Sebastia
Juan Arbo 2022 a Montse Bol-
du per l'obra ‘Un mar empreso-

nat entre pestanyes’ i el Premi
d'Escultura Agusti Vizcarro ‘La
Pin" a Irene Aguilar. Totes dues
premiades van rebre el diploma
acreditatiu i un obsequi consis-
tent en l'obra completa d’'Arbd
publicada en tres acurats vo-
lums. A més, Cossetania edici-
ons s'‘encarregara de publicar
l'obra de Boldu per a la propera
primavera, mentre que Aguilar
tindra l'oportunitat d'exposar al
Museu de la Mar de l'Ebre l'any
que ve. El premi econoOmic de
UArbo és de 1500 euros, men-
tre que el d’escultura esta dotat
amb 2000.

ABSOLT
L'EXTRESORER
DE LACONFRARIA
DE SANT PERE

La secci6 2a de I'Audiéncia
de Tarragona i el jurat popu-
lar han absolt I'extresorer de
la confraria de Sant Pere de
la Rapita, que estava acusat
de malversacio.

Segons informa I'ACN,
I'entitat I'havia denunciat
per suposadament haver-se
embutxacat 13.200 euros
d’un compte corrent de I'ens,
pero el jurat popular ha
considerat per unanimitat
“no provat” que els diners
en metallic que va retirar
del banc entre el 31 de mar¢
i el 23 de juny del 2017 se'ls
quedés per benefici propi.
A més, arran de la declara-
cio d'un dels testimonis, la
jutgessa del cas ha demanat
a la fiscalia que investigui
si la confraria va fer aboca-
ments iHegals a la llacuna
de 'Encanyissada del Parc
Natural del Delta de I'Ebre
durant unes obres en unes
cases propietat de I'entitat.
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GONSELL COMARCAL

Un projecte sobre Ia salut mental uneix
malalts | alumnes d’Alcanar en la
rehabilitacio d’un pati d’escola

L'escola Joan Baptista Serra
d'Alcanar va celebrar divendres
passat lacte de cloenda del
projecte de rehabilitacio del pati
d'aquest centre educatiu de ti-
tularitat municipal. Lactuacio
ha durat mesos i ha tingut com
a objectiu principal sensibilitzar
els infants respecte a la impor-
tancia de la salut mental. La
Fundacio Pere Mata ha portat a
terme el projecte gracies a una
subvencid de 6.834,66 euros,
atorgada per la Diputacié dins
la linia de programes i projectes
adrecats a promocionar la salut
publica. Tal com va explicar En-
ric Cardus, gerent de la Funda-
Cio Pere Mata, el projecte té dos
vessants: “D'una banda, s'ha fet
el treball al pati i, de l'altra, s'ha
sensibilitzat contra l'estigma
que pateixen les persones amb
malalties mentals, unes perso-
nes que han compartit el seu

temps i treball amb l'alumnat i
el professorat i que han pogut
demostrar que son excel.lents”.
D'aquesta manera, la majoria
d'activitats fisiques s’han portat
a terme de manera comunitaria
entre l'estudiantat de l'escola i
26 usuaris i usuaries de la Fun-
dacio Pere Mata, fomentant les
capacitats de les persones que
es troben en el servei prelabo-
ral de la Fundacio i, a la vegada,
reforcant el treball d'educacio

SANTA BARBARA

EI GAP Ja disposa d’un
referent de benestar

El Departament de Salut ha

incorporat 150 referents de
benestar emocional dins els
equips d'atencid primaria 9
dels quals estan a les Terres de
U'Ebre. Aquests nous professi-
onals sanitaris treballaran de
manera coordinada amb els
professionals d'infermeria, de
medicina i de treball social per
incrementar, millorar i pro-
moure la prevencio del benes-
tar emocional a la comunitat,
aixi com reduir la medicalit-
zacid per temes relacionats
amb la salut mental. A Santa
Barbara la referent de benes-

gmocional

tar emocional és la psicologa
Alba Romero especialitzada
amb psicologia general sani-
taria i amb un master de neu-
ropsicologia. Els referents de
benestar emocional treballen
a segona linia essent el metge
o linfermera qui en fa la deri-
vacio. Cal recordar que de cara
l'adolescencia on en l'actualitat
s’han detectat molts problemes
relacionats amb la salut mental,
és collabora amb el programa
de salut i escola, liderat per
diferents infermeres que rea-
litzen xerrades i tallers als ma-
teixos centres. (La Plana Radio)

en valors, amb la finalitat de
conscienciar l'alumnat sobre la
importancia de tractar la salut
mental amb normalitat.

Foto: ACN

La Fundacio
Pere Mata busca

sensibilitzar els
infants

Ple comarcal del Montsia

El ple comarcal del Montsia va
aprovar la mocio presentada
pel grup comarcal d’'ERC-AM
que exigeix al Govern espanyol
planificar una transicio justa de
les zones nuclears catalanes
abans que acabi la vida util de
les centrals.

Durant la sessio plenaria també
es va aprovar una altra mocio
de lequip de govern, aquest
cop, amb els vots a favor de
Junts, En Comu Guanyem, la
consellera adscrita i l'absten-
cio de Candidatura de Progrés.

LI

En aquesta ocasio, des d'ERC-
AM demanen al govern espa-
nyol que modifiqui la nova llei
residus i sols contaminants per
tal que la pagesia pugui conti-
nuar efectuant les cremes se-
gures de les restes vegetals als
mateixos camps de conreu.
Durant la sessio plenaria també
es va aprovar el conveni Con-
tracte Programa 2022-2025
entre el Departament de Drets
Socials i el Consell Comarcal
del Montsia amb un import to-
tal de 2.584.467,74 euros

- SJAUME ETOIATTOM LA SENIA

Festa de
I’Ecoturisme
del Delta

El proper cap de setmana,
Sant Jaume d'Enveja par-
ticipa en la Festa de l'Eco-
turisme del Delta de l'Ebre
amb una ruta urbana en bi-
cicleta per diferents carrers
de la poblacio, amb parada
al Vapor Anita, i que fina-
litzara al Centre d'Interpre-
tacié de les Barraques del
Delta.

La sortida sera, diumenge
vinent dia 30, a la placa de
I'Ajuntament de Sant Jau-
me, a les 11.30 h

D'altra banda, l'Ajuntament
de Sant Jaume ha informat
que el Centre d'Interpre-
tacié de les Barraques del
Delta de U'Ebre (CIBDE), si-
tuat al carrer Carles |, ce-
lebrara Jornada de portes
obertes, dema dissabte 29 i
diumenge 30 d'octubre, de
10.00 h a 13.00 h.

Subvencio de
80.000 euros
alesobres
d’emergencia
pels aiguats

La Junta de Govern de la Dipu-
tacid de Tarragona ha atorgat a
U'Ajuntament d'Ulldecona un ajut
de la linia "Subvencions per res-
tablir els béns i serveis dels ens
locals afectats per fenOmens
meteorologics i altres situacions
excepcionals 2022". Lobjecte
d'aquest ajut és finangar actuaci-
ons en béns i serveis que presten
els ens locals, afectats per feno-
mens meteorologics o per altres
causes excepcionals i urgents,
amb la finalitat de garantir la
prestacié dels serveis de la seva
competencia. En aquest cas
concret, afecten a l'emergéencia
viscuda 'l de setembre de 2021.
La Diputacio ha atorgat un ajut
de 80.000 euros, prop del 80%
d'aquestes obres d'urgencia.

Festival
Musiques
enTerres de
Cruilla

Durant el cap de setmana
del 21, 22 i 23 d'octubre s’ha
celebrat la primera part del X
Festival de Musiques en Terres
de Cruilla, amb el congrés i el
concert “Amb veu de dona”
com a plats forts. El festival
finalitza el cap de setmana
vinent 29 i 30 d'octubre , amb
un taller de dansa i moviment
a carrec de Montserrat Iranzo
i un sopar musical al Restau-
rant 'Antic Moli (Ulldecona),
maridat amb musica de joves
del territori i l'actuacio final
de Claudia Xiva i Josep Lanau.
El preu del sopar és de 45€
i es pot reservar a través del
correu musiquesttcc@agmail.
com. La programacio del Fes-
tival Mdusiques en Terres de
Cruilla la trobareu disponible
a la pagina web del festival.



RIBERA D’EBRE

MORA LA NOVA

Torna la Festa de la Clotxa

Les cotxeres del Museu del Fer-
rocarril han estat l'espai escollit
per a la presentacio de la 17a
edicio de la Festa de la Clotxa de
la Ribera d’Ebre que tindra lloc el
6 de novembre a Mdra la Nova.
La festa, organitzada pel Con-
sell Comarcal, torna després de
'aturada obligada de dos anys,.
A més, el municipi viura de nou
aquesta diada gastronOmica de
referéncia el territori, un cop la
festa ja ha visitat tots els pobles
de la Ribera d'Ebre. | és que va
ser, precisament, a Mora la Nova
on es va celebrar la primera edi-
cio del certamen l'any 2003.

Fins al 4 de desembre dotze res-
taurants de la comarca acolliran
les jornades gastronomiques de
la Clotxa. La presidenta del Con-
sell Comarcal, Gemma Carim, ha
destacat el canvi de dates de la

La gran festa
gastronomica de la
Ribera d’Ebre se
celebrara diumenge
6 novembre

TERRA ALTA

Acaba la verema amb
un lleuger descens de Ia
produccid

La DO Terra Alta tanca la
campanya de verema 2022
amb una produccié de 39
milions de quilos, una quan-
titat “lleugerament inferior”
de les previsions inicials, perd
en la mitjana habitual. Des-
taca l'excellent produccio
de la varietat emblematica,
la garnatxa blanca, de la qual
s’han collit 12 milions de qui-
los, el 30% de tota la verema
i el 56% de les varietats blan-

ques. El Consell Regulador ha
destacat “la gran qualitat” del
raim, resultat de “l'excepci-
onal” estat fitosanitari de les
vinyes. A diferencia d'altres
zones del pais, a la Terra Alta
les pluges de la primavera van
ajudar al desenvolupament
vegetatiu de les plantes i el
brot del raim, i van garantir
“bones reserves hidriques”
per afrontar les altes tempe-
ratures de l'estiu.

25 | 26 DE NOVEMBRE
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Festa, que fins ara sempre s'havia
celebrat la primera quinzena de
marg. Per la seva banda, l'alcalde
de Mora la Nova, Francesc Xavi-
er Moliné, ha posat émfasi en els
inicis i la historia de la Festa. Lau-
ra Grifd, regidora de Turisme, ha
presentat el programa de la Fes-
ta de la Clotxa.

1 MEUR en el
reforc de quatre
talussos de vies

Territori té en marxa obres de
seguretat viaria en quatre car-
reteres de les Terres de l'Ebre,
amb una inversié de 950.000
euros. Han comencat els tre-
balls a la C-12, a Garcia i les
obres produiran talls intermi-
tents de la circulacié en tots
dos sentits perque es faran
voladures. Es preveu que la
incidéncia s‘allargui fins a l'11
de novembre.

Des del mes passat també es
reforcen talussos a la T-330, a
Horta de Sant Joan i la T-741,
a Flix. Les actuacions tenen
un termini d’execucio de cinc
mesos.

Festa del Tren

Des del seu naixement l'estacio
de Modra la Nova té una carac-
teristica estrategica: esta a una
distancia equidistant entre Bar-
celona i Saragossa. AixO la va
convertir en un enclavament
molt important a finals del se-
gle XIX, moment que es va po-
sar en servei el tram de la linia
dels Directes que comunicava
Barcelona amb Madrid, dues
ciutats molt distants, el viatge
entre les quals requeria moltes
hores.

Totes aquestes circumstanci-
es historiques i caracteristiques
del moment en el que l'estacio
de Mora la Nova va comengar a
cobrar importancia, son la rad
que dona peu a la Festa del Tren.
Aquesta celebracio va comen-
car lany 2016 amb els "Dies
del Museu’, perd a partir de

2017, la Festa del Tren va pren-
dre el relleu. El canvi de model
es basa en donar-li a la cita un
caracter més festiu i participa-
tiu amb activitats estan orien-
tades als aficionats al ferrocarril,
perd també a un public ampli i
familiar. Enguany aquesta festa,
organitzada pel Museu del Fer-
rocarril, APPFI i 'Ajuntament de
Mora la Nova, se celebrara en-
tre els dies 4 i 6 de novembre,
coincidint amb la Festa de la
Clotxa. Podeu consultar l'agen-
da completa a la web https://
museuferrocarril.cat.

Cap de setmana
carregat d’activitats

relacionades amb el
ferrocarril

** LA BIBLIOTECA DE GAN-
DESA crea un servei de préstec
i devolucio de llibres per a tots
els pobles de la Terra Alta. Les
brigades municipals fan de mis-
satgers per a totes les persones
que no poden desplagar-se fins
a la capital comarcal.

* |'ALCALDE DE MORA
D’EBRE, Ruben Biarnés, va visi-
tar ahir les installacions d’ADO-
BINVE, lider europeu en el
tractament de pells de corder i
vedella, per coneixer de la ma
del seu director el proceés in-
dustrial i comprovar in situ les
minimes afectacions del petit
incendi de dimarts.

** LA DIPUTACIO ha concedit
a l'Ajuntament de Mora d'Ebre
una subvencio per un import de
6.185,50 €, destinada a cobrir el

N OLUNTARIAT

BANE DULS ALIMENTS

80 % del cost de les actuacions
d'arranjament dels camins mu-
nicipals afectats pels episodis de
pluges torrencials ocorreguts
els dies 17 de juny, 25 d'agost i
23 de novembre de 2021,

** UNIO DE PAGESOS organitza
xerrades informatives sobre la
situacio de la crema de restes de
restes vegetals. Dimecres va fer-
la al Casal Municipal d'Horta i
també a la Sala d'Actes de l'anti-
ga seu del Consell a Gandesa.
** LAJUNTAMENT DE FLIX re-
bra 151.323 euros dels fons eu-
ropeus Next Generation per la
rehabilitacio energetica de la fu-
tura sala polivalent i cultural que
s'esta construint a l'antic sindi-
cat i que hauria d'estar acabada
a finals d'enguany o principis del
2023.




GENTRE AUDIOVISUAL DE LA VEGUERIA

El president de Ia Generalitat inaugura els nous
estudis de canal te, esports te 1 ebredigital.cat

El president de la Generalitat,
Pere Aragonés, ha inaugurat
este dilluns 24 d'octubre els
nous estudis des d'on emeten
les Televisions Digitals Terres-
tres (TDT), canal te, i esports te,
i on també té la seua redaccio el
diari digital ebredigital.cat. Un
estudis ubicats al portal cen-
tre ciutat de Tortosa, que s’han
batejat amb el nom de Centre
Audiovisual de la Vegueria.

En el seu parlament, Pere Ara-
gonés va destacar la renova-
cid que experimenten tots els
mitjans, i va manifestar que
“els mitjans locals no només
son l'escola del talent perio-
distic del nostre pais, sind que
articulen el territori arreu de
Catalunya”. | va concloure que
“les Terres de U'Ebre no serien

el mateix sense uns mitjans de
comunicacio de proximitat que
expliquen el seu dia a dia".

A lacte van assistir més de
dos-centes personalitats, i va
comptar amb els parlaments de
l'alcaldessa de Tortosa, Merit-
xell Roigé, del gerent d'este
projecte multimédia, el perio-
dista Josep Maria Arasa, i final-
ment del president Aragonés.
L'acte fou retransmes en direc-
te per al conjunt de les quatre
comarques de l'Ebre, de forma
parallela pels dos canals de te-
levisio.

En el discurs de lalcaldessa
de Tortosa, Meritxell Roigé va
dir que canal te no és només
un mitja de comunicacio, sind
“un trampoli” perque de la seua
redaccio surten molts professi-
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suma'tal

onals que després inicien altres
projectes, ja sigui a altres mit-
jans, o en l'ambit dels gabinets
de premsa. Pel que fa a Josep
Maria Arasa, va destacar en l'al-
legat final que marcava objec-
tius de futur: "Volem fer noves

Pere Aragones:
(13 ]
Les Terres de I'Ebre
no serien el mateix
sense uns mitjans de

comunicacio de
proximitat
que expliquen
el seu dia a dia”

séries de televisio, més docu-
mentals i més televisid docu-
mental, perque tenim illusio
renovada per fer-ho”".

També al principi va agrair el
suport als socis que representa,
destacant que en els ultims 9
anys “el projecte ha anat sem-
pre cap endavant”. Josep Maria
Arasa ha conclos: "Hem aprés
també a superar les dificultats”.
Al nou local s'hi trasllada la te-
levisio local generalista Canal
te i també el nou centre emis-
sor d'un nou canal tematic, Es-
ports te, un projecte pioner en
l'ambit de les TDT de Catalunya.
Pero, a més, també hi ha quatre
radios digitals, un diari digital,
dos noves plataformes web, i
una productora audiovisual. |
tots amb imatge renovada.

000O00GO wwwcanal-tecat

ebredigital.cat
dlTanca una
nova etapa amb

unweb i una
Imatge totalment
renovats

Arranca una nova etapa per a
ebredigital.cat. Fins ara, sem-
pre havia estat sempre lligat a
altres mitjans, primer al Set-
manari 'Ebre i després a Canal
Terres de 'Ebre. A partir del 24
d'octubre, ebredigital.cat ca-
mina sol. La nova pagina web
és ara més rapida i amb més
intensitat d'actualitzacions.
Esta programada i dissenyada
per Globals i ha comptat amb
'assessorament de Som Inter-
net. També compta amb una
imatge totalment renovada, de
la ma de la resta de mitjans ubi-
cats al Centre Audiovisual de la
Veguera (CAV). ebredigital.cat
és el mitja digital de referencia
a les Terres de lEbre, nascut
del domini més antic de la cir-
cumscripcio, l'any 1997. Vint-i-
cinc anys després, amb dades
de 'OJD, és lider a les Terres
de I'Ebre amb més de 90.000
usuaris unics i 170.000 visites.
Empresarialment, tant ebre-
digital.cat com canal te, es-
tan vinculats a Ebre Digital SL,
'empresa de comunicacio que
gestiona de forma directa els
dos mitjans, i que a la vegada
esta vinculada a dos grups de
comunicacié del mateix ambit
territorial: el Grup 'Ebre (Set-
manari U'Ebre i Imagina Radio) i
el Grup Més Ebre.

ebredigital.cat compta amb la
collaboracio del Departament
de Presidencia de la Generali-
tat, de l'Associacio de Mitjans
d’Informacio i Comunicacio
(AMIC) i de lAssociacié Ca-
talana de Premsa Comarcal
(ACPC).




INSCRIPCIONS
wiww. idece.cal

INFORMACIG:

Dficina d'Atencid Ciutada (edifici deo la Generalitat de
CatalunyaalesTerresdal'Ebre)

Telefon; 977 441234

PREU
5€/persona

TERMINI
28/10/2022

PROGRAMACIO

De B8:00 a B:30 del mati acreditacio a l'aparcament
de 'Ametlla de Mar

De B:45 a %:30 esmorzar a UAmpolla acarrec

de lorganitzacio

- -’ -
9:30 Sortirem des del Port de lAmpolla direccid a les +[I'|fﬂrﬂ'|ﬂﬂ|ﬂ: m.ldﬂﬂe.ﬂﬁt

primeres platges

Organitza:
LAINSCRIPCIOINCLOU
SROUr [ Generalital de Catalunya
As_.ogu.ann;adfla,mru'.'a_ y A Economia IDECE
Avituallament alasortidaidurantlacaminada | Hisenda et D
Vehiclede supartterrestre )
Ambulancies. metge ipersonalsanitari
Serveid'autobusos

Col-laboren:

ﬁ Ajuntamant da é
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Salvado destaca el compromis de Ia
Diputacio, presidida per Esquerra,
amb les Terres de I'Ebre

La Coordinadora Institucional
de la Federacio de 'Ebre d'Es-
querra Republicana, que té per
objectiu coordinar i planificar
totes les accions i projectes que
esta impulsant Esquerra a les
Terres de l'Ebre, ha comptat en
la seva reunio trimestral, amb la
participacid de Noemi Llaura-
do, presidenta de la Diputacio.
Albert Salvado, president de la
Federacio, ha afirmat que “és
imprescindible la coordinacio
entre totes les institucions on
Esquerra Republicana governem
i estem representats, per aixi po-
der avancar de manera efectiva
amb els projectes que son trans-
formadors. No ho podem fer
institucid, a institucid; sind que
allo que necessitem son espais
de coordinacié que ens per-
metin avancar de manera molt
meés eficient. Per a les Terres de
I'Ebre, que Esquerra lideri la pre-
sidéncia de la Diputacio, esta
sent un fet diferencial i impor-
tantissim perqué ens ha permés
desencallar projectes que histo-
ricament anaven a ritmes molt
lents i impulsar-ne de nous de
gran importancia”. Noemi Llau-
rado ha reivindicat “el compro-

mis de la Diputacio amb les Ter-
res de l'Ebre, tant fent projectes
nous, com daltres lligats al Del-
ta, la Reserva de la Biosfera i els
Fons Nuclears. Ens continuarem
coordinant amb aquestes linies
estrategiques i projectes trans-
formadors que des de I'Ebre esta
liderant Esquerra Republicana, i
que des de la Diputacid acom-
panyarem, i si conve, intensifica-
rem”. En aquest sentit, ha desta-
cat el projecte de la carretera de
la Rapita al Trabucador; “una de-
manda de fa molts i molts anys,
que Esquerra des de la Diputacio
ha aconseguit desencallar; i del
qual ja tenim redactat el projec-

te” Laltra gran actuacio liderada
també per Esquerra des de la
Diputacio, i alineada amb la Re-
serva de la Biosfera, és la prolon-
gacio de la via verda de la Val de
Zafan cap a la Rapita. "Significara
donar-li més continuitat i trans-
versalitat al connectar la zona in-
terior amb el litoral”. Un altre dels
projectes transformadors que
ha reivindicat la presidenta és el
desplegament de la fibra Optica
als pobles ebrencs, gracies a les
obres de canalitzacio i distribu-
cio fetes per la Diputacio. Llau-
rado també ha avangat que “ben
aviat, la Diputacio tindra una seu
amb propietat a Tortosa".

Cessio dels

centres
0'interpretacio

Vanessa Callau, senadora d'Es-
querra Republicana, ha registrat
diferents iniciatives parlamenta-
ries davant la desatencid i man-
ca de resposta del Director Ge-
neral del Agua, Teodoro Estrela,
a la carta que li van remetre fa
vuit mesos els alcaldes de Xerta
i Tivenys, i lalcaldessa d'Aldo-
ver; reclamant-li la cessio defi-
nitiva als seus Ajuntaments dels
centres d'interpretacio del riu
Ebre ubicats als seus municipis.
“Cal aclarir perque onze anys
després de la construccid dels
centres d'interpretacio del riu
Ebre a Xerta, Tivenys i Aldover;
el govern espanyol no ha com-
plert amb el compromis de cedir
aquests centres als ajuntaments,
que ara en fan el manteniment; i
com és que encara el govern no
ha recepcionat aquests espais
construits per Acuamed”. “Tam-
poc entenem el menysteniment
del Director General del Agua,
que no ha contestat la carta que
li van remetre els alcaldes fent la
peticié de cessio; ni tampoc, la
de la diputada Norma Pujol, on
li demanava una reunio”. Callau
preguntara a la ministra, en el ple
del Senat del dia 15, per la situa-
Cio dels centres d'interpretacio i
per si el govern espanyol pensa
donar una solucio definitiva.

Junts per Gatalunya presenta ESMENES PGE demanant
millores a la defensa de _|‘c1 proteccio‘del Delta de
I’Ebre per valor de mes d’un milio d’euros

Junts per Catalunya mitjancant
el treball realitzat pels grups de
treballs del Parlament i el Grup
de Junts al Parlament espanyol
han elaborat un conjunt d'es-
menes als pressupostos gene-
rals de l'Estat en el marc d'actu-
acions en defensa del litoral del
Delta de 'Ebre. Concretament,
limport sollicitat al conjunt de
les esmenes presentades supe-
ra el milio d'euros. En relacio
amb aquestes esmenes, la di-
putada de Junts al parlament
de Catalunya i membre de la
Taula de Consens, Irene Negre,
afirmava: "Des de Junts per Ca-
talunya ens vam posar des del
primer moment al costat de
la Taula de Consens i per aixo
mateix, de cara al PGE 2023,
hem presentat les seves peti-
cions perqué siguin contem-
plades al mateix". Tot seguit

la diputada aldeana de Junts
afegia "demanem que es doni
suport a un tema tan important
per a les Terres de 'Ebre i que
la resta de grups politics donin
suport a aquesta proposta de
territori. Es urgent i inajornable
que es facin actuacions al Delta
de l'Ebre, si a la Manga del Mar
Menor és important, també ho
és el Delta de U'Ebre i el govern
Espanyol ens ha d'escoltar”.

De fet, el conjunt d'actuacions
sollicitades pel grup de Junts
per Catalunya, per incloure
en els Pressupostos Generals,
esta format per tres esmenes.
Esmenes que eren explicades
per la senadora Assumpta Cas-
tellvi. Senadora que recordava:
"Aquestes esmenes presenta-
des per Junts volen millorar el
Delta de U'Ebre i evitar la degra-
dacié davant la problematica
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actual de les situacions clima-
tigues extremes que afecten
greument al litoral ebrenc”.

Aixi, segons la senadora Cas-
tellvi, les esmenes presen-
tades valorades en més d'un
milid d'euros i agrupades en
programes son: Programa de
gestio de sorres de litoral amb
un import de 360.000 mil eu-
ros, programa de millora de la
proteccid del litoral davant els
temporals valorat en 320.000

euros i programa de la millo-
ra de l'aigua amb imports de
380.000 mil euros.

Amb aquestes inversions al
Delta de l'Ebre es preveu sa-
tisfer les necessitats immedia-
tes que permetin avangar cap
a la conservacio i preservacio
d'aquest espai natural de Ca-
talunya. Espai que actualment
esta molt amenacat per les
inclemencies mediambientals
provocades pel canvi climatic.

DELTEBRE

L'INGASOL
desenvolupara
el sector UAT
del Poligon

A la sessio plenaria de l'Ajunta-
ment s'’ha aprovat l'acord entre
UAjuntament i 'INCASOL, per tal
que l'entitat desenvolupi i impul-
si el sector UAL del Poligon In-
dustrial del municipi. Aquest fet
ha remarcat, l'alcalde Lluis Soler,
permetra “donar cobertura a les
demandes de noves empreses i
un nou pas per planificar noves
zones fixades al POUM". El por-
taveu d'ERC Deltebre, Joan Al-
ginet, ha destacat que “des del
nostre grup valorem positiva-
ment tots aquells passos que es
realitzen per disposar de nou sol
industrial al municipi”. El plenari
també ha aprovat, per unanimi-
tat, els tramits per a la modifi-
cacio del POUM amb la finalitat
de facilitar la seva aplicacio en
casos d'interpretacié ambigua,
adaptar-se a la normativa. Aixi
mateix, ha aprovat, per una-
nimitat, les bases del concurs
de Decoracid Nadalenca amb
les corresponents categories.
L'Ajuntament també ha aprovat
l'adhesio, per unanimitat, a l'As-
sociacié de Municipis i Entitats
per 'Energia Publica, i 'adhesio
a la xarxa espanyola de ciutats
saludables. Finalment, lalcalde
també ha informat de la sub-
vencio Next Generation que ha
rebut 'Ajuntament per a la re-
cuperacid de lantiga Cambra
Arrossera. El plenari ha aprovat
per unanimitat la mocié d'En-
lairem, subscrita per ERC, per a
U'Impuls del Municipalisme i la
seva Conciutadania; també per
unanimitat la mocio presentada
per Enlairem, i subscrita per ERC
i el PSC, per al reconeixement i
l'acompanyament en el dol ges-
tacional, perinatal i neonatal; la
mocioé d'ERC, en relacié amb la
confeccio de pressupostos par-
ticipatius també ha estat apro-
vada per unanimitat, igual com
la mocid d'ERC per a la creacio i
participacio del Govern espanyol
en un fons de transicio justa de
les zones nuclears catalanes. La
mocio en defensa de les dones
iranianes, d'ERC, ha estat apro-
vada per unanimitat.

D'altra banda, el grup municipal
d'Esquerra Republicana ha infor-
mat esta setmana que La Sindi-
ca de Greuges ‘“insta al govern
d'Enlairem a aprovar els acords
de ple en el menor termini pos-
sible.




Estabilitat,
bon ambient
de treball i
projeccio de
futur

Vols treballar
amb nosaltres ?

Conductor/a Gerocultor/a Cuiner/a
Treballador/a social Metge/ssa

Recepcionista Neteja
|nfe rmel’/a Terapeuta Ocupacional Manteniment

Escaneja’m!

ENVIA EL TEU CV

+info: www.lonada.com/treball (n) (f) (o) @)




Esta setmana El travesser
publicava: “Aitor Vega, actual
treballador de I'FCF a la de-
legacid de Tarragona, hauria
votat amb una acta notarial
com a vicepresident del Club
Vila-seca Futbol Sala”. Este
tema és per plorar; gani-
vets llargs fa anys i quan
semblava que tot estava
una mica tranquil, arribar el
rumor de la possible repeti-
ci6 d’eleccions. La Federacio
Catalana de Futbol (FCF)
replica i denuncia que un dels
candidats, Juan José Isern, va
poder estar influint al Tribu-
nal Catala de I'Esport (TCE)
per invalidar els comicis i que
es repeteixin. Pero el TCE ha
tombat els recursos. Primer
va ser I'escandol Subies i ara
nou embolic. Aixo passa en
altres Federacions? Qué jo
sapiga no. Amb tot plegat,
el futbol perd. Jo crec que a
la Federacio estan intran-
quils. Potser es repeteixen
les eleccions. Pero Soteras
pot recdrrer, té molt poder.
La Federacid catalana amb
tot el que esta passant perd
credibilitat. I els clubs van a
les assemblees i a tot diuen
si i després es queixen. Hi
ha molts interessos i segons
quins mitjans donen suport
a uns o als altres. Com deia
Michel en una editorial re-
cent, és un partit de Tennis.
També potser d’squash. El
culebrd seguira. o, de tot el
que esta passant, em crec la
meitat. La veritat absoluta
ningu la té.

Dilluns es va presentar el nou
canal esportiu de canal te.
Un projecte pioner en I'ambit
de les TDT de Catalunya. Una
aposta ferma per potenciar
I'esport del territori. Un gran
pas endavant. Fa gairebé 3
décades, pocs apostaven per
la informacio esportiva. Ara
hi ha un canal de televisid
especific al territori. Josep
Arasa va crear un suplement
esportiu fa 26 anys. Va ser
valent en aquell moment.
Ara torna a apostar amb
fermesa per un projecte tnic.
La programacié abarcara

la informacid poliesportiva
del territori amb I'Andreu
Miralles i el seu ‘Tot I'Esport’.
Es recupera un programa
desitjat: “Café Culer”, amb
Jordi Segarra i Jesus Ferrando
com a protagonistes. |, a
més, s'oferiran programes de
la Xarxa, com “La porteria”.
Una altra novetat és que els
partits de la jornada, més els
altres que I'equip de Minut 91
enregistra durant el cap de
setmana, i dels que només es
veuen resums en el progra-
ma, es podran veure integres
en el nou canal, de dilluns a
divendresales10 hiales16
hores. Els propers ‘Minuts
971’ i els partits de la jornada
encara es podran seguir en
estrena a canal te. Per0 en
poques setmanes ja s’hauran
de veure per esports te.

Un projecte que tirem avant
amb il.lusié. La recomanacid
és que sintonitzeu el nou
canal, esports te. Ho heu fet
ja?

TERCERA FEDERACIO

pritenca: d trencar el
record del lider Europa

La Rapitenca visita el diumenge
I'Europa (12.30 h). El partit sera
transmeés en directe per la Xarxa
de televisions locals catalanes,
entre elles canal te.

L'equip escapulat és lider amb
7 victories en 7 jornades. | pot
fer un récord si en suma una
altra, perque seria un inici de
lliga historic a la categoria. La
Rapitenca buscara trencar la
ratxa del lider i, d'aquesta for-
ma, revertir la dinamica (2 punts
de 18). D'entrada, no és el dia
més adequat per a fer-ho, pero
l'equip rapitenc esta motivat per
a donar la sorpresa. La Rapiten-
ca va empatar diumenge passat
contra la Muntanyesa (0-0). Un
partit, sobre tot al primer temps,
disputat amb un ritme trepidant.
Albert Company 'Beto’, técnic
de la Rapitenca, comentava que
“és cert que el partit en general
va ser molt intens. La Munta-
nyesa va pressionar molt durant
els primers 20 minuts tenint una

L'Asco va perdre al camp del
Prat B (2-1). Un partit en el que
anava per davant amb el gol de
Ferran. Pero els locals van re-
muntar al final amb dos penals.
Josep Ferré '‘Coco’, técnic de
I'Asco: “va ser una derrota do-
lorosa. Vam fer una molt bona
primera part i també un bon ini-
ci de segona, fent el 0-1. Pero
un equip que va xutar un cop en
tot el partit, més enlla dels dos
penals, es va emportar la victo-
ria. En el segon penal el davan-
ter local no arribava a la pilota i
en notar el contacte va exage-

esports te

De moment, el programa Mi-
nut 91 i els partits de la jorna-

da es podran veure en estrena
a canal te. Minut 91 de dilluns
comencgara a les 22 hores. Les
reemissions, a partir de la set-
mana vinent, es podran veure

ocasio. Perd després el joc es va
igualar i natros també vam tenir
la nostra. A la represa el partit va
ser més travat, i no van haver-hi
ocasions clares. Estic satisfet
de l'equip pel seu treball davant
d'un rival molt potent. Va ser
important no rebre cap gol per
primer cop”. Finalment el por-
ter Reolid (Bitem) no fitxara. Per
tant, la Rapitenca segueix ges-
tionant el fitxatge d'un porter. |
també d'un davanter que avui
fitxara. Cesc va debutar.

Oribe, Yatma i Sancho son les
baixes per lesié. D'altra banda,
el cadet de la Rapitenca, Cristian
Ribera, ha estat seleccionat amb
el combinat catala.

El partit sera transmes
en directe per canal te,

diumenge 12.30 h

rar la caiguda. Larbitre, molt
jove, va xiular penal empentat
per la cridoria de la grada que
apretava. Malgrat aixo, encara
després en un corner Ferran va
poder empatar. Vam meréixer
meés”. El mister afegia que “dels
4 partits que hem jugat, tots 4
han estat igualats. Només hem
sumat un punt. Hem tingut ex-
cessiu castig per la forma en
qué estem competint. Es una
tendéencia que canviara”. Al Prat
van debutar Moha i Konu. L'As-
co rebra dema el Santboia, cin-
qué classificat.

pel nou canal esports te. Una
altra novetat és que per esports
te, de dilluns a divendres, a les
10hiales 16 h, es podran veure
els 7 partits enregistrats, a més
de la programacio esportiva de
la casa i també de la Xarxa.

TERCERA FEDERACIO
Europa-Rapitenca dium 12.30h
PRIMERA CATALANA
Ascé-Santboia diss 17h

SEGONA CATALANA

M Nova-Catalonia dissa 17h
Ampolla-R Bitem dissa 17h
Ulldecona-la Sénia diu 12h
Aldeana-Tortosa diu12 h

Ebre Escola-Camarles diu 17h
Pobla B-Jestis i Maria diss 16.30h
TERCERA CATALANA:

Avui divendres:
Ametlla-Roquetenc21h
Dissabte: Xerta-Flix 15.30h

S Barbara-Godall 15.30h

] i Maria B-Gandesa 16h
Rapitenca B-Benissanet 18.45h
Diumenge: La Cava-Masden. 16h
Corbera-Tortosa 16.30h
Amposta-Perellé 17h

QUARTA CATALANA

Dissabte: Tivenys-Ametlla B 16h
Gandesa B-Alcanar 16.30 h
Camarles B-Ginestar 18h
JiMaria C-la Galera18 h

La Cava B-Amposta B 18.30h

Diumenge: Pinell-Catalonia B
15.30h

Fatarella-Aldeana B 15.45 h
Olimpic-S Jaume 16.30h

El partit de
canal te:

Juvenils:
Ullidecona-Segre
Dissabte 23 h.

Ulldecona-Ia Sénia
Diumenge 22.30h.

MINUT 91.

Dillung ales 22 h
Dimarts ales 23h

+ AT bRl MES INFO |
L}ENTRENADOR 11 DE NOVEMBRE DE 2022

Hyatt Regency Barcelona Tower




Partit molt complicat contra
un equip que va competir
I'enfrontament fins a I'dltim
minut. A l'inici del partit,

Ivan Vidal i Toni van poder
avancar els partidalencs amb
dos ocasions clares. A partir
del minut 20 el CF Arbog

va fer un pas endavant,
disposant d’algunes ocasi-
ons que Marc Masdeu va
evitar. El partit va ser intens

i amb anades i tornades. Al
min 28 lvan Vidal va marcar
I'1-0 després d’aprofitar una
centrada de Roger. El partit
es va trencar, tenint els dos
equips opcions per marcar. A
la represa, els visitants van
sortir més enxufats i es van
fer amb el domini del joc,
creant les ocasions. Al min 65
Lluis Fornés va fer canvis per
tal de contrarestar 'impetu
visitant i al minut 67 David
Alcala va establir el 2-0. EI CF
Arboc va marcar el 2-1arran
d’un cdrner, protestat pels
locals, i va empatar amb un
penal en que els locals van
reclamar fora de joc en I'accio
anterior. A la jugada segiient,
el mateix David Alcala va
marcar el 3-2 definitiu. Tres
punts importants per als lo-
cals que els permeten assolir
la segona posicid i encarar un
desplacament molt complicat
al camp de la Pobla B.

6B.6A JORN GF GC PNTS
1. Ulldecona 15 6 14
2. Ebre Esc 2 4 13
3. Aldeana 9 6 13
4. Tortosa 14 N 10
5. Ampolla 10 13 10
6. Camarles 8 7 8
7. Catalonia 8 10 7
8. M Nova 8 9 4
9. La Sénia 7 1 3
10. R Bitem 4 12 2

6A.6AJORN GF GC
1. Canonja 15 4 16
2.]iMaria n n 13
3.PoblaB n 4 12

4.Roda 8 8 12
5. Riudoms 10 8 9
6. Morell 7 17 7
7. Arbog 14 14 6
8. Vendrell 4 9 6
9. Vilaseca 5 1 2
10. Salou 5 14 2

I"Ulidecona s lider en
venceraMoralaNova (1-2)

L'Ulldecona, amb gols de Dani,
es va posar amb el 0-2. El gran
gol del local Yasine va arribar
tard i, tot i tenir Frede una op-
cio, els moranovencs porten 4
derrotes seguides. Ambros, del
Mora la Nova: “el partit vam co-
mencar-lo amb ganes de canviar
la dinamica pero aviat, arran d'un
malentés nostre, ells ens van
marcar. Vam intentar-ho, jugant
a camp contrari, i vam tenir més
pilota, fent un travesser Agusti.
Perd va ser l'Ulldecona qui en la
segona ocasio va establir el 0-2,
tenint una clara opcid posterior
per fer el tercer gol. A la represa
vam fer un pas avant, pero el
gol va arribar ja al final i no vam
poder empatar. Preocupa la di-

namica pero seguirem treballant
per revertir-la”. Les baixes van
condicionar l'eix defensiu: Bati,
Guillem, Alexis i Nil no van po-
der jugar. Capera, de l'Ulldeco-
na: "vam marcar el 0-1 aviat pero
després l'equip es va fer enrere,
com ens ha passat en altres par-
tits quan ens avancem. Arran
d'una bona jugada, Dani va fer el
0-2. I abans del descans vam te-
nir una altra ocasio. A la represa,
l'equip em va agradar perque va
estar molt ben posat en defensa,
molt ordenat generant contres.
No vam transformar-les i al final
vam acabar patint. Molt satisfet
de la victoria al camp d'un equip
que segur que millorara perqué
té bons jugadors i juga bé".

Golejada epica del Tortosa,
contra I’Ampolia (4-1)

El Tortosa es va recuperar go-
lejant a 'Ampolla en un partit
en que tot se li va complicar al
minut 1 amb el penal que va su-
posar expulsio de Genis i el 0-1.
| lAmpolla va poder marcar el
0-2. Pero abans del descans
amb dos gols de Keba i un altre
arran d'un corner que va traure
Peque, el Tortosa va remuntar. A
la represa, lon Perelld, que de-
butava, va sentenciar amb el 4-1.
Jordi Fabregat, mister del Torto-
sa: “la veritat és que era un partit
molt important i vam tenir ad-
versitats amb l'expulsio i el 0-1.
Es cert que si ells haguessin fet el
0-2 tot s’hagués complicat molt.
Pero l'equip va creure, va assu-
mir riscos, fent un gran treball

en l'aspecte defensiu, i buscant
la contra, l'espai lliure. Vam ser
també efectius, remuntant amb
el 2-1 que, tot i jugar amb deu,
ens va donar tranquil.litat, aixi
com el 3-1 que va venir d'un er-
ror de l'adversari. .L'equip va do-
nar una altra versio, davant de les
adversitats. Victoria per refermar
el que es fa amb un treball con-
tinuo en els entrenaments. Valo-
ro molt saber guanyar els partits
com l'equip va fer-ho diumen-
ge”. Mario, de 'Ampolla, admetia
que "tot es va posar de cara aviat
perd l'equip va sortir del partit i
no va estar a laltura, fent con-
cessions que el Tortosa va saber
aprofitar. Ens hem de recuperar i
ja pensar en el proper partit”.

Tercera derrota del Cata,
davant de I’Aldeana (0-1)

El Cata va perdre contra l'Alde-
ana (0-1). Pau Alegria, técnic del
Catalonia: "no estem afortunats
de cara el gol. A la segona mei-
tat, amb el 0-1, l'equip va reac-
cionar i va tancar el rival. Pero el
futbol ara no esta sent just. Es-
tem en una mala dinamica, pel
que fa a l'efectivitat i les errades
ens penalitzen molt. Som febles
a les arees. El resultat va ser in-
just perqué l'empat, com a 'Am-
polla la setmana passada, el vam
mereixer. L'Aldeana, excepte fa-
ses determinades, no va ser do-
minador del partit, i natros vam
generar oportunitats clares”.
Ferran Simo, tecnic de l'Aldeana:

El Camarles va sumar el pri-
mer triomf a casa, contra la
Sénia, imposant-se per 3 a 1.
Ferran, de falta, va marcar l'1-
0 al primer temps mentre que
Beranuy, a l'inici de la represa,
va establir el 2 a 0. De penal,

“com requeria el partit, vam ser
ferms en defensa, amb poques
errades. Al primer temps, a més,
Nno vam crear ocasions clares,
perd vam trobar espais i vam
poder fer diverses arribades. A
la represa, el partit va seguir tra-
vat, pero vam estar posats en els
duels. Ens vam avancar amb un
gran gol d'Aleix. Llavors incons-
cientment vam fer un pas enrere
i el Catalonia va apretar, tenint
en dos coérners dues ocasions
clares. Natros a la contra vam
tenir diverses situacions”. Desta-
car el retorn de Villa. Segueixen
les baixes de Nacho, Puig, Paez,
Tena i Felip. Marc es va lesionar.

el visitant Gasparin va reduir
distancies. Va haver incertesa
fins que en afegit, el local Pe-
dro va sentenciar amb el tercer
gol.

Carlos Gilabert, mister del Ca-
marles: “vam entrar molt bé al
partit, pressionant després de
perdua i recuperant a prop de
l'area rival. Aixi vam tenir dues
opcions. Ens vam avancar amb
el gol de falta de Ferran i fins
el descans vam tenir el partit
controlat, tot i que la Sénia va
crear una opcio amb una arri-
bada de Roberto. A la represa

El Remolins-Bitem va frenar
I’Ebre Escola (0-0)

Josep Subirats ‘Subi’ és el nou
mister d'un Remolins Bitem que
diumenge passat va estar dirigit
pel jugador Emili que va fer fun-
cions de mister. El propi Emili
manifestava que “va ser de forma
eventual i he d'agrair als com-
panys el suport i el recolzament
que me van donar. A més, vull
destacar el seu esforc en un par-
tit contra un rival que va arribar a
Bitem com a lider. L'equip va ser
solidari i va treballar en defensa,
tenint també possibilitats, en un
partit en qué els dos equips en
vam crear poques”. Subi ja va
estar al camp diumenge i esta
setmana ha entrenat a l'equip

vam fer el 2-0 aviat i vam seguir
ben posats. Pero, amb els mi-
nuts ens vam fer enrere perqué
la Sénia, amb joc directe, ens va
crear dificultats. Ens van fer el
2-1i el partit va estar incert fins
que va arribar el 3-1. Penso que
vam mereixer la victoria i que ja
en anteriors partits la mereixi-
em a casa”.

David Vilanova, mister de la
Sénia: “com en altres partits
fora de casa, no vam comen-
car bé. Malgrat aixo i rebre '1-0
de falta, vam tenir un parell de
possibilitats. A la represa, aviat,

per preparar el partit de dema a
'Ampolla. Josep Balart, de l'Ebre
Escola: “sabiem que amb Emili
el R Bitem jugaria molt ben po-
sat perque és una persona que
té molt de carisma al club i ho
transmet. Aixi va ser. A natros,
malgrat estar bé en l'aspecte de-
fensiu, ens va costar molt gene-
rar, tenint 'ocasio més clara a la
primera meitat amb una remata-
da de Pachu. El R-Bitem va estar
molt ben posat, replegant amb
ordre i va contrarestar els nos-
tres intents. El més important és
gue vam puntuar i hem de seguir
en la linia que portem, havent
sumat 10 punts dels darrers 12°.

ens van marcar el 2-0. Llavors
l'equip va reaccionar. Sembla
que hem de tenir la situacio
complicada per fer-ho Es va
combinar i vam entrar en el
partit amb el 2-1. Perd llavors
ja no vam tenir opcid quan
vam estar més pendents d'al-
tres questions. Al final va arri-
bar el 3-1". La nota negativa, a
meés de la derrota, la lesio de
Roberto i l'expulsid d'Albert
Saragossa. Gilabert ja tornara
pel proper partit dels seniencs
que sera diumenge pel mati a
Ulldecona.
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GANDESA, 1
ROQUETENC, 0

El Gandesa és lider havent gua-
nyat els quatre partits. Un gol
de Dilla va decidir. Ivan Romeu,
mister del Gandesa: “va ser un
partit molt intens. Al primer
temps, vam dominar des de la
pilota, tenint paciéncia i fent
bones circulacions. Tot i tenir
algunes perdues en la sortida de
pilota, vam controlar les seues
possibilitats de contraatac. En
tot cas, ens va faltar més pro-
funditat; també va ser perque el
Roquetenc va jugar ben posat.
La represa va comengar ober-
ta, i en 10 minuts vam crear 3
ocasions, una d'elles fou ['1-0. A
partir d'aqui no vam patir en ex-
cés perd no vam tenir el mateix
control amb la pilota. Es va tre-
ballar per conservar l'avantatge
i es va fer bé. Penso que la vic-
toria fou justa”. Miquel Campos,
cap de premsa del Roquetenc:
‘el Gandesa va tenir més domi-
ni del joc a la primera meitat. Es
va avangar a linici de la sego-
na, aprofitant Dilla una indecisio
nostra. Amb '1-0 natros vam
intentar-ho perd no vam po-
der crear ocasions davant d'un
Gandesa que va estar ben po-
sat i que va crear-ne a la contra
per poder sentenciar”. Els dos
equips van acabar amb deu per
les expulsions del visitant Mi-
quel i del local Soufiane.

GODALL, 0
FLIX, 1

El Flix s'enlaira. Un gol de Car-
los va valdre el triomf a Godall.
Juanjo, mister del Godall: "de-
fensivament, al contrari del partit
que vam jugar a Xerta, vam estar
serios en defensa i, a més, vam
tenir les nostres ocasions, com el
Flix. Va ser un partit igualat, amb
possibilitats pels dos. El resultat
meés just hagueés estat 'empat.
El Flix, arran d’'una centrada-xut,
es va avancar. Als darrers minuts
natros vam apretar més pero el
Flix es va defensar amb ordre.
Esta setmana si que estic satis-
fet del treball dels jugadors. Ara
hem de millorar leficacia. Ens
costa molt marcar, per les possi-
bilitats que creem. | el rival, amb
poc, ens va fer un gol”. Albert
Saltor, mister del Flix: “partit molt
dificil al camp del Godall i davant
un equip que ens va apretar molt
i que va mereixer alguna cosa
més. Nosaltres vam demostrar
una cosa molt important al fut-
bol: lluitar per cada pilota com
si fos lultima i lluitar per cada
company com si fos de la fami-
lia. Vam demostrar que som una

LA CAVA, 4
XERTA, 1

La Cava va decidir al primer
temps iva sentenciar en el segon.
Jordi Roca, técnic de la Cava:
“vam entrar molt bé al partit, ben
posats i contrarrestant els intens
de contraatac del Xerta, equip
que venia de fer bons partits en
les primeres 3 jornades. Va ser
important que, a més del domi-

MASDENVERGE, 1
AMPOSTA, 1

Partit disputat amb gran ambient
al municipal Pou Nou. L'Ampos-
ta va comengar ben posat i va
tenir diverses ocasions, fent el
0-1. Amb els minuts el partit es
va igualar, si bé el Masdenverge
li va costar arribar amb claredat
a l'arearival. A la represa, el partit
va canviar. LAmposta es va haver
de fer enrere per la pressio d'un
Masdenverge, més intens. L'estat
del camp no ajudava a cap dels
dos equip. Perd el partit va ser
intens i molt disputat. La lluita del
Masdenverge li va portar a l'em-
pat, amb un gol d'Alex, després
d'una gran intervencio de Manel
Vizcarro. LAmposta a la represa
va tenir menys presencia ofensi-
va mentre que el Masdenverge,
amb molt de cor, va disposar de
dues possibilitat per poder mar-
car el segon gol. Al final, 1-1.
Cristian Torta, tecnic del Mas-
denverge: “al primer temps ens
va costar i sobre tot en els pri-
mers 20 minuts, quan 'Amposta
va ser dominador i va tenir op-
cions, a meés del gol. Ens va sor-
prendre també que va ser molt
directe. El partit, fins al descans,
es va igualar. A la represa vam fer
un pas avant i vam empatar. Vam
ser molt intensos i l'equip va
buidar-se. Cal destacar-ho. Ells
ja van generar poc i natros vam
tenir un parell d'opcions”. Juan-
jo Serrano, técnic de 'Amposta:
“ens vam adaptar a les circums-
tancies del camp i l'equip va en-
trar bé al partit. A la represa, amb
el 0-1, he d'admetre que em vaig
equivocar amb els canvis. Es res-
ponsabilitat meua, no dels juga-
dors que van sortir o entrar. Ja
no vam tenir tanta sortida i la ve-
ritat és que no vam fer ocasions
clares. L'equip va saber patir i al
final es va sumar un punt. Potser
mereixiem més perd també cal
recordar que ells van generar les
seues ocasions”.

pinya i que per guanyar-nos es
necessita alguna cosa més que
futbol. Enhorabona a cadascun
dels jugadors per l'esforg titanic
que van fer”.

ni, forem eficagos avangant-nos
amb el 3-0 amb els gols d'Adri,
De la Torre i Madero, tenint al-
tres ocasions. A la represa, vam
cometre un error en sortida de
pilota que ens va costar el 3-1. El
Xerta va apretar i va tenir alguna
ocasio. Pero l'equip es va refer,
va estar bé en defensa, buscant
la contra, i sentenciant a darre-
ra hora amb el gol de Joel”. Des
del FC Xerta opinaven que “vam
arribar al partit en una bona di-
namica i voliem continuar en la
mateixa linia. Perd no fou aixi. La
primera part va ser totalment do-
minada per La Cava, en tots els
aspectes. El 3-0 ho va reflectir al
descans. Al segon temps l'equip
va estar millor. Amb un gol ens
vam connectar al partit. Pero
en el tram final les lesions i de-
cisions molt rigoroses ens van
deixar amb una clara inferioritat
numerica que ells van culminar
amb un gol més. Derrota dura.
Quedar-nos en la imatge de
l'equip a la segona part. A seguir
treballant per al proper partit, a
casa, tornar a ser natros”.

AMETLLA, 3
RAPITENCAB, 1

Xavi Subirats, mister de 'Amet-
lla: "un gran partit. Excepte els
primers 10 minuts, quan ells van
estar millor, l'equip va jugar forca
bé, tot i que a la primera meitat
no va crear ocasions clares, com
tampoc la Rapitenca. Partit igua-
lat i molt disputat, intens. A la re-
presa, en una contra, Chimeno
va guanyar l'esquena i va propi-
ciar la jugada del 0-1. L'equip va
reaccionar i poc després, Marc,
en un corner, va fer '1-1. L'equip
va créixer. | a ells els va afectar.
La segona part nostra va ser molt
bona, arribant forca bé, fent el
2-1. Vam refrescar l'equip perquée
el partit estava sent molt intens. |
arran d'una accio de Gordo, Rullo
va culminar-la Rullo amb el 3-1.
Vam tenir alguna opcid més, amb
espais. En general, molt content
per la victoria davant d'un gran
equip. Vam ser dominadors. Re-
sultat merescut. Segona victoria
consecutiva“. L'equip calero, amb
molts jugadors locals, enganxa a
l'aficio. Francesc Calduch, segon
entrenador de la Rapitenca: “a la
primera meitat el partit va estar
igualat, travat, amb molt mig-
campisme. Poc a poc es va anar
obrint i natros vam fer ocasions,
amb un pal. | no vam patir du-
rant el primer temps. Al descans
vam retocar dues coses i del que
haviem parlat vam marcar. A par-
tir d'aqui vam regalar un corner
i ens van empatar. | ens va pas-
sar el mateix contra el Gandesa.
L'equip se'n va anar avall i en una

PERELLO, 3
JESUS | MARIAB, 0

Primera victoria del Perelld. Mo-
linos, técnic local: “la primera
meitat va ser més nostra; vam
fer dos pals i Luis Garcia va mar-
car '1-0. Vam ser dominadors.
A la segona, el J i Maria va sor-
tir fort i va crear alguna ocasio.
Pero, aixi com en altres partit no
vam poder aguantar l'empenta
del rival, en esta ocasio si que

BENISSANET, 1
CORBERA, 2

Ramon Grau, mister del Benis-
sanet: “tot i sortir una mica de-
subicats, vam fer I'1-0 amb un
gol d’lgnasi arran d'una falta que
va treure Carlos. Vam fer uns 30
minuts molt bons en els que ha-
guessin pogut marcar dos o 3
gols més. Penso que al descans
el més just hagués estat un 4-1.
Carlos va fer dos pals i vam te-
nir també dos u contra u que no
vam materialitzar. | ens va pas-
sar factura. Al 45 en una contra
ells ens van empatar. Natros vam
estar més pendents de protestar
a l'arbitre. Al descans vam parlar
de deixar de protestar a l'arbitre.
A la represa vam tornar a sortir
posats, tenint alguna ocasio que
no vam transformar. No era el
nostre dia. Al minut 20 vam fer
canvis per buscar més profun-
ditat. No vam marcar i al 85 en
un corner ens van fer ['1-2. Son
3 punts que a casa no s'havien
d'haver escapat. Felicitar el Cor-
bera i res més, a seguir”.

Des del club de futbol Corbe-
ra opinaven que ‘victoria im-
portantissima. Tot i tenir baixes
i anar amb 14 efectius, l'equip
va lluitar i, sobre tot a partir del
minut 30, va estar forca bé. Tot
i comencgar perdent, es va re-
muntar amb els gols de Quique
abans del descans i el d'Enric
Gironés, de cap a la sortida d'un
corner, amb dues assistencies
de David. Segona victoria, que
ens dona confianga”.

indecisié nostra ens van marcar
el 2-1. Vam fer canvis i vam re-
accionar, tenint dues ocasions
clarissimes, una al pal. No vam
empatar i en una contra ens van
marcar el 3-1. Vam arriscar pero
ja no vam crear ocasions clares.
Ells amb espais van fer alguna
contra pero tampoc amb perill.
Penso que no va ser un partit
per a perdre. Vam pagar cares
les indecisions. Daltra banda,
seguim amb moltes baixes. Hem
de continuar treballant com fins
ara, recuperant gent i estic segur
que els resultats sortiran”.

vam fer-ho. | ja en la recta final,
amb espais, Basile va sentenci-
ar amb dos gols. Ens va passar
una mica al revés dels anteriors
partits. Actitud molt bona. Anem
recuperant gent i es nota. Hem
de seguir treballant”. Largenti
Walter, que ja va estar al club, va
debutar aixi com Carlos Blanch,
jugador que estava inactiu. San-
ti Forastero, mister del J i Maria
B: “la veritat és que vam entrar
malament al partit. Sobre el mi-
nut 20, una centrada des de la
banda, Luis Garcia va rematar-la
sol fent ['1-0. Defensivament
vam fer concessions i vam pa-
gar-ho. A partir d'aqui vam es-
tar més concentrats i vam tenir
dues ocasions clares, una la van
taure sota els pals. A linici de la
represa vam introduir canvis que
ens van comportar jugar mes al
camp del rival. Vam ser més do-
minadors i vam generar varies
ocasions, imposant-nos al cen-
tre del camp. Ens vam abocar.
Perd no vam marcar i ells, en
dues contres, ens van fer el se-
gon i tercer gol. Desajustos de-
fensius que vam pagar. | en atac
ens fa faltar claredat per trobar
la darrera passada i poder mate-
rialitzar les nostres ocasions en
un partit obert. Se'l va emportar
el Perelld perqué va estar més
encertat. Penso que el resultat
no reflecteix el que va ser el par-
tit. El més just, un empat”.

TORTOSAB, 3
S BARBARA, 1

El filial del Tortosa es va em-
portar el partit gracies al seu
encert al primer temps quan
es va avancar amb el 3-0. El
Santa Barbara no es va adaptar
al partit i va estar feble en de-
fensa. A la represa, els planers
van intentar-ho perd sense
excessiva profunditat. El partit
va estar uns minuts aturat per
una batussa entre jugadors.
Després, poc més va passar. El
Santa, amb gol de Josep Ca-
llau, va reduir distancies al final.
Enric Iniesta, Albert i Aleix van
marcar per al Tortosa.
Rumense, mister del Tortosa B:
“ens vam avancar aviat i aixo va
donar tranquil.litat. L'equip va
estar ferm en l'aspecte defensiu
i va ser eficag en les arribades,
resolent amb el 3-0. A la re-
presa, tot i baixar el ritme, vam
aguantar i no vam passar angu-
nies per conservar l'avantatge”.
Jordi Roda, president-jugador
del Santa Barbara, manifestava
que “no vam entrar bé al partit
des de linici i les indecisions
ens van costar gols. No vam
poder reaccionar. No va ser un
bon partit per la nostra part i la
derrota fou justa”.



LES ARBITRES EBRENQUES

D’esquerra a dreta: Carla Gallardo, Joana Fabra, Neus Albalat, Andrea Tena, Ana Sabaté i Leire Ferraz.
(Falta Isabella Torres)

TOP SECRET SNRNTN

+ A un entrenador el volen can-
viar. Ell no sap res, se n'ha assa-
bentat per mi.

« Hi ha un jugador ebrenc que
juga si o si. No mana l'entrena-
dor, mana un directiu.

- Els jugadors de la Muntanyesa
van venir a la Rapita el dia abans
del partit. Van sopar i van fer nit
a un hotel i també van dinar a
la Rapita al dia seguient després
del partit. Raul Paje, el seu mis-
ter, la seua parella és de Tortosa.
- La temporada passada, Oribe
(només ha jugat 3 partits i esta
lesionat) i Edgar van fer 30 gols.
En el que portem de lliga no
han pogut marcar.

- Teixido i Nando Garcia van
dir que no podien ara agafar
al Remolins-Bitem; son dos
monstres. Cadascun per raons
diferents van preferir descan-

Albert Zaragoza (la Sénia)

sar. ¢Hi ha crisis d'entrenadors?
Mai ha passat: cessen un mister
i gairebé passa una setmana per
trobar-ne un altre.

- Sempre he dit que Serrano
és un gran mister, té les idees
clares. Fa dos partits va canviar
a Becerra perque no estava jun-
tant linies com el mister volia.
Son els dos de futbol. | per aixo
s'entenen.

- Récord Guines: lon Perelld de
la lliga d'Islandia, fitxa pel Remo-
lins-Bitem, linscriuen a la fede-
racio i va el Tortosa i el conveng.
¢Culpa del jugador o del Tor-
tosa? Com sempre el club més
petit paga els plats trencats. | a
veure que passa amb Reolid que
pot marxar a la Rapitenca.

- Jugadors francesos aterren a
lEbre, dos al Tortosa B i un al
Roquetenc.

JOAQUIN CELMA

EQUIP DE LA JORNADA

D A
(Masdenverge)

COMES

(Camarles)

(Roquetenc)
-

_m:muc GIRONES
(Corbera)

GUILLE CASANOVA DAVID CANO
(La Cava) (Aldeana)

SERGI CALLAU

(Ametlla)

{ JENRIC INIESTA

(Tortosa B)

DAVID ALCALA

(J i Maria)

DANI QUESADA ]

(Ulidecona)

ENTRENADOR DE LA

KEBA

(Tortosa)

JORNADA: GERARD CAPERA (ULLDECONA)

LA FRASE DE LA SETMANA:

FERRAN SIMO: “CAL SABER COMPETIR

EN ELS MOMENTS COMPLICATS™

LAJORNADA

- Christian Ribera, del cadet la
Rapitenca, ha estat seleccio-
nat per a l'autonomica mas-
culina sub-16

- Només portem 6 jornades i
ja han caigut tres entrenadors
a segona catalana.

- Balang de les primeres 4
jornades de 3a catalana. Vaig
dir que el Gandesa era fa-
vorit. Es lider en solitari. La
Cava aquest any apunta fort
i a lAmposta li costara poder
pujar. Flix, equip revelacio. Els
altres 12 equips, només sepa-
rats per 3 punts, igualtat total.
- Es diu que Gerard Capera ha
fet un curs accelerat a la lliga
anglesa aquest estiu. El seu
equip esta imparable.

- Es repeteix la historia de la
passada setmana. Ebre Escola
va guanyar al Tortosa. LAm-

posta no va guanyar a Masden-
verge. Els grans no poden amb
els petits.

- Record Guines del Jesus i Ma-
ria; els tres equips amateurs ju-
gaven practicament a la mateixa
hora, diumenge passat.

- A Jesus, amb l‘Aldeana van
jugar 4 pipiolos: Pau Meca (17
anys), Cano (18), Eric (20) i Saba-
té (21). | a la banqueta Jesus (16),
Chorto 17. Ferran Simo és un en-
amorat de la gent jove,

+ Els jugadors del Vilaseca li van
fer el llit a Pascuale. Segueixen
sense guanyar

+ Subi, nou mister del Remolins
Bitem: abans va estar a 'Amet-
lla, Aldeana, Roquetenc, i Santa
Barbara.

+ El Sant Jaume millora la seua
competitivitat. Va plantar cara al
Gandesa.

+ Record Guines: el Jesus i
Maria C va fallar dos penals a
la Fatarella.

- En el partit Tortosa B-Santa
Barbara, a la segona meitat,
un enfrontament entre un ju-
gador de cada equip va aca-
bar amb una batussa. L'arbitre
va gestionar-ho bé. Va decidir
suspendre el partit i va fer una
trucada del vestidor. En uns
minuts, amb els anims cal-
mats, es va reprendre el partit
i tot va acabar amb normali-
tat. Els locals van guanyar per
3al

GRAGS EBRENGS

Ferran Buera (Ebre Escola)

Ferran Lluis (Ampolla)

Adria Tortajada (S Barbara)

Salva Bes (Jesus i Maria)




4A CATALANA

CAMARLES B, 2
PINELL, 4

Remuntada del lider Pinell, a
Camarles. Florin, mister del Ca-
marles B: “sabiem que el Pinell
s'ha reforcat i que té molt po-
tencial ofensiu. Vam sortir ju-
gant-li de tu a tu i vam aprofitar
dues errades d'ells per fer dos
gols. Perd al minut 15 vam rebre
un gol arran d'un coérner en el
que va haver una falta anterior.
Al 44, falta d'atencié nostra en
un altre corner i vam rebre el
2-2 que va fer mal. Partit amb
alternatives, bonic de veure. A la
segona meitat, aviat ens van fer
el 2-3. Vam haver de canviar el
sistema, i vam fer un pas avant
apretant. Vam disposar d'un pe-
nal al minut 70 que vam desa-
profitar, tenint més ocasions.
Ells també van tenir-ne, amb
espais. No vam empatar i ells
van fer el 2-4 que ja va decidir
tot i que vam lluitar fins el final
i vam gaudir d'ocasions per re-
duir distancies. Tal com va anar
el més just era un empat. Partit
intens amb molta gent a la gra-
deria. No mereixiem perdre. A
seguir treballant per millorar”.
Lizaso, del Pinell: "als 10 mi-
nuts ja perdiem 2-0. Vam sortir
adormits, perd l'equip va reac-
cionar, amb molta intensitat.
Felicito a tots els jugadors. La
clau va ser marcar el 2-2 abans
del descans. A la represa vam
fer el 2-3 i una altra de les claus
va ser el nostre porter que va
aturar un penal. De l'empat es
va passar posteriorment al 2-4.
El Camarles no es va donar mai
per rendit. Destacar també que
va haver molta gent al camp. |
remarcar que Edu, per molesti-
es no va jugar des del principi i
quan va entrar va estar forga bé,
ho va donar tot".

S JAUME, 4
GANDESAB, 5

Anton, tecnic del Sant Jaume:
“ens va costar bastant entrar
en el partit. No vam tenir mas-
sa temps per escalfar i no vam
comengar amb tensid. | aviat
el Gandesa ens va fer dos gols.
Vam reaccionar i vam empatar.
Amb el 2-2, vam acusar l'es-
forc de la remuntada i abans del
descans ens van marcar el 2-3
i el 2-4. A la represa vam sor-
tir millor i vam fer el 3-4. Vam
generar arribades, jugant prop
de l'area seua. Vam estar molt
posats. Sobre el 70, en una con-
tra, ens van marcar el 3-5. Perd
l'equip no va defallir i va tenir 4
ocasions per a poder empatar.
Vam fer el 4-5 i en afegit vam

AMPOSTAB, 2
CATALONIAB, 2

Andreu Cano, mister de [Am-
posta B: “partit que vam plantejar
amb moltes baixes, només 10 ju-
gadors disponibles entre lesions,
temes laborals i algun jugador
que va anar al primer equip. Vam
convocar sis juvenils del B. El Ca-
talonia és un bon equip i sabiem
que seria complicat. No obstant,
tot i que principalment en l'as-
pecte ofensiu no ens vam trobar
comodes, es va controlar el joc,
avancant-nos en el marcador. A
la mitja part, vam buscar fer al-
guna modificacid perd no vam
sortir bé i ells ens vam empatar.
Vam fer canvis aprofitant la velo-
citat dels juvenils, que son rapids.
Vam generar diverses ocasions i
vam fer el 2-1. Ells van comencar
a abocar-se i al final, una pilota
penjada a l'area, va haver un ba-
rullo i l'accid va acabar amb el
2-2. En general, no vam fer un
bon partit perd0 no mereixiem
que ens empatin a darrer hora.
Respecte a larbitratge wvull dir
que no potser que hi hagin estes
actituds. A la primera meitat va
estar correcte. Pero a la represa
va castigar-nos en targetes sen-
se sentit. Va ser lamentable, del
pitjor que he vist en anys. | ens
va perjudicar totalment. | va afe-
gir casi 10 minuts. | l'unic que va
haver son els canvis. AL89 em va
dir que afegiria 5 minuts i van ser
deu. | el gol fou entre el 97 i el
98. No és just que es condicione
la feina d'un equip amb un arbi-
tratge. Vam acabar jugant amb
6 juvenils de primer any. | aixd
frustra als xavals. Estic molt in-
dignat del que va passar. Va ser
injust”. Dani, del Catalonia: “les
conclusions que vam treure fo-
ren molt positives pel treball i al
final vam tenir una recompensa
merescuda, empatant en el des-
compte. Un premi a l'esfor¢ de

crear noves opcions per em-
patar. A sequir. La feina nostra
es anar progressant. Content
perque l'equip millora. Estem
competint. Este és l'objectiu.
Poc a poc es notara amb els
resultats”. Sergi Vidal, del Gan-
desa B: “vam comencar molt
bé amb el 0-2. Pero després el
Sant Jaume, en dues accions a
pilota aturada, ens va empatar.
El segon gol de falta molt ben
tirada. Ells van entrar en el par-
tit. Pero abans del descans, na-
tros vam fer dos gols més. No-
més comencar la segona meitat
ens van marcar el 3-4. Vam fer
el 3-5ialfinal ells van marcar el
4-5. No vam acabar d'estar co-
modes i la millor lectura va ser
la victoria”.

l'equip. En el partit, vam anar de
menys a més perd va ser 'Am-
posta, tot i el control nostre, qui
va marcar '1-0, arran d'un cor-
ner. A la represa vam sortir mi-
llor. Adria, culminant una bona
jugada, va empatar. Vam seguir
amb el partit controlat, perd ar-
ran d'una error nostre ens van fer
el 2-1. Vam acusar el gol rebut
i lAmposta va fer un pas avant
i va poder sentenciar amb dues
ocasions, una molt clara. A falta
de 10 minuts vam seguir refres-
cant a l'equip, que va reaccionar,
tornant a ajustar-se, i acabant
amb defensa de 3 i amb 3 puntes
buscant pilotes dalt, acumulant
gent. En un d'estes, pilota penja-
da i es va quedar morta després
d'una pentinada, Roberto va em-
patar. Encara vam tenir els dos
equips una ocasio. Molt content.
Bon partit”.

LAMETLLAB, 0
OLIMPIC, 7

Jordi Subirats, técnic de 'Amet-
lla B: “va ser una derrota dura i
també exagerada. Ens vam tro-
bar a un Olimpic ben plantat i
amb les linies juntes, molt tan-
cat darrera. Natros vam pecar
de voler arribar massa rapid i
tirar l'equip avant. | ells a la con-
tra ens van fer mal amb el 0-2 a
la primera meitat. A la represa,
als primers 15 minuts natros
vam dominar i vam tenir alguna
opciod, pero arran d'una errada
nostra es va originar el 0-3 i na-
tros ja vam baixar els bracos. La
inexperiencia ens va fer perdre
el sentit de l'equip i ells cada

LA GALERA, 1
TIVENYS, 3

David Montardit, president del
Tivenys: “inici de partit amb do-
mini nostre i ocasions desapro-
fitades fins que als 10 minuts,
mitjangant una bona jugada col.
lectiva, ens vam avancar al mar-
cador. El gol ens va donar certa
relaxacio que el rival, molt lui-
tador els 90 minuts, va aprofitar
per comencgar a entrar al partit,
disposant d'alguna arribada a la
nostra area. Al segon temps, com
al tram final del primer, l'equip va
jugar massa directe i no va jugar-
comode i el partit va estar incert.
Ells, en l'unic xut entre els 3 pals,
van empatar. Destacar la reaccio
de l'equip despres del gol rebut
ja que passats pocs minuts va fer
'1-2. Ja a les acaballes, per unes
mans, de penal vam aconseguir
el tercer i definitiu gol. Important
victoria per trencar la ratxa d'em-
pats”.

cop que natros ens equivoca-
vem en les passades ens anaven
fent gols. Derrota justa, pero
penso que abultada pel resul-
tat. Dir també que no vam tenir
encert en les ocasions que vam
crear. Treballarem per rectificar
dels errors i pujar la moral de
l'equip”. Jordi Barrufet, coordi-
nador de I'Olimpic: “ja vaig dir la
setmana passada que la segona
part del partit anterior ens havia
de marcar el cami. Els jugadors
es van alliberar per una possible
pressid que no tenim per pujar
a Tercera. L'equip va aprofitar
molt bé els espais que va dei-
xar l'equip local a les esquenes.
Cada contra era una jugada de
perill i els gols van anar arribant.
Creiem que l'equip pot estar a la
zona alta i simplement el que ha
de fer és agafar confianga, que
no es preocupi la classificacio.
Tan de bo estem el més amunt
possible, perd no hi ha pressa.
A seguir la linia ascendent i a
veure si l'equip consolida el seu
joc".

GINESTAR, 2
ALDEANAB, 1

El Ginestar va guanyar l'Aldeana
B. Segons Morales, mister del
Ginestar; "vam entrar forca bé
al partit, dominant i creant di-
verses ocasions, fallant un pe-
nal que va aturar el seu porter.
Acte seguit vam fer ['1-0 arran
d'una bona acci6é de Manu. Va
ser important perqué vam re-
accionar beé al penal. Poste-
rioment, vam generar altres
opcions, fent un pal. Una bona
jugada de Manu, fins la linia de
fons, va acabar amb el 2-0, de
Magi. Vam arribar al descans
amb bones sensacions després
d'haver creat 4 ¢ 5 ocasions
molt clares. Ells van tenir-ne
una. A la represa vam baixar.
Voliem fer bons els darrers em-
pats amb una victoria i potser es
va acusar. L'Aldeana va fer una
bona reaccio i va reduir distan-
cies. No obstant, ens vam de-
fensar bé i vam poder conservar
l'avantatge, sumant els 3 punts”.
Rafel, de 'Aldeana: "no vam en-
trar bé al partit i el Ginestar va
estar molt millor, tenint ocasi-
ons, amb un penal que va atu-
rar Carlos. Posteriorment, van
arribar els dos gols del Ginestar
mentre natros, toti que amb els
minuts vam tenir més sortida,
vam seguir sense estar cOmo-
des. A la represa vam millorar i
vam fer el 2-1 perd no vam tenir
claredat per poder generar meés
opcions, tot i jugar més estona
a camp contrari. Al final, penso
que victoria del Ginestar va ser
justa pels mérits de tot el partit”.

FATARELLA, 1
JESUS IMARIAC, 1

Xavi Solé, técnic de la Fatare-
lla: “el partit va comengar amb
alternatives. Arran d'una ju-
gada desafortunada entre la
defensa i el porter nostres ells
van fer el 0-1. Van seguir les al-
ternatives i aixi es va arribar al
descans. A linici de la represa,
Pere va fer l'empat. Al minut
53 penal a favor d'ells i expul-
sio¢ d'un defensa nostre. El van
fallar. El partit va continuar amb
anades i tornades. Al 64 nova-
ment penal contra nostra que
el porter va parar-lo. Vam ha-
ver de jugar ordenats i reagru-
par-nos per conservar l'empat
ja que jugavem amb un menys
des del minut 53. En general,
els dos equips vam tenir 3 6 4
ocasions per desfer 'empat. Els
porters van ser els protagonis-
tes. Cal valorar 'empat per les
circumstancies que es van do-
nar”. David Torres, del J i Maria
C: "va ser un partit en el que
vam perdre dos punts. Penso
que vam ser superiors. Ens vam
avancar amb gol de Ferran, te-
nint ocasions per fer el 0-2. Ells
també van tenir-ne una que va
aturar Sergi. A la represa, aviat
ens van empatar arran d'una er-
rada defensiva nostra. A partir
daqui fins el final vam generar
moltes ocasions per poder gua-
nyar. Vam fallar dos penals. Vam
disposar d'ocasions clarissimes.
En tot cas, molt content dels
nois que estan competint forca
bé. Llastima que no vam poder
concretar les ocasions”.

ALCANAR, 3
LACAVAB 1

El partit es va decidir a la represa.
L'Alcanar va avangar-se amb el
2-0. Pero Amin va fer el 2-1. A
poc del final, el canareu Adria
va sentenciar. Ruben, mister de
l'Alcanar: “victoria molt impor-
tant per al club per tot el que
ha passat i també per lequip;
la mereixia per la forma en qué
esta treballant, amb molts juga-
dors als entrenaments. Cal dir
que seguim amb moltes baixes.
Va costar molt perque davant
vam tenir un equip molt intens
que va estar dins del partit fins
el 3-1". Ramon Cruelles, mister
de la Cava B: “la primera meitat
va ser anivellada. A la represa
natros vam baixar la intensitat i
l'Alcanar va aprofitar-no per fer
un pas avant i avangar-se amb
els dos gols. Vam reaccionar
amb el 2-1 i vam arriscar. Amb
espais, ells van sentenciar. Con-
tent de l'actitud”.



El lider va ser molt lider
(13-29)

Res va poder fer 'Amposta da-
vant el Handbol Mislata, primer
classificat que ha sumat per vic-
tories els sis partits disputats (13-
29).

Un conjunt valencia amb molta
qualitat va governar el partit des
de linici, aconseguint un parcial
de 0-5 als primers cinc minuts.
Reaccié de 'Amposta a l'equa-
dor de la primera meitat amb un
parcial de 5-1 posant un ajustat
5-6. A partir d'aqui el Mislata ja
no va donar opcions amb un

Handbol

** LLIGA CATALANA D'HAND-
BOL FEMENI. L'Handbol Asco
va perdre a la pista de 'Esplu-
gues (30-14). En aquest grup
ja s’ha quedat la classificacio
ben partida entre el tercer que
marca l'entrada a fase pel titol
i el quart, que ja va a fase de
permanéncia. 6 punts de di-
ferencia quan només se n‘han
jugat 12 son molts punts. L'As-
co és sete. Tanca la taula el
vuite, el Vilanova del Cami

** 13 LLIGA CATALANA SENI-
OR FEMENI.

Dissabte passat, es va dispu-
tar, a les instal.lacions espor-
tives municipals Jordi Pitarque
Cepria de I'Ampolla, el derbi
del Baix Ebre entre les locals
i 'Handbol Club Perello. Les
ampolleres es van imposar per
32-25.

Pero van haver de patir forga,
ja que el Perelld guanyava per
20-22.

No obstant, es va bloquejar
l'atac perellonenc i les locals
van fer un parcial de 12 a O per
capgirar el marcador com-
pletament. Destacar el gran
ambient que va haver-hi al pa-
vello. L'equip ampollero ara és
quart amb 6 punts mentre que
el Perell6 és vuite sense haver
pogut puntuar en 4 jornades.

parcial d'1-7 que deixaria el partit
sentenciat al descans (6-13).

A la represa va continuar el ma-
teix quio; el conjunt visitant en-
trenat per Albert Estornell va
ampliar l'avantatge fins el 8-21,
arribant al final amb el 13-29.

El conjunt del Mislata va ser su-
perior.

L'Handbol Amposta disputara el
partit corresponent a la setena
jornada el dissabte dia cinc de
novembre, quan es desplagara a
la pista del Lleida.

El passat dissabte es va cele-
brar la 18a Milla Urbana del
Perelld. La prova es va dispu-
tar en les categories patufet-1,

pre-benjami, benjami, alevi,
infantil, cadet, juvenil, absolut i
vetera, en les modalitats mas-
culi i femeni.

Enguany cal destacar que va
haver moltissima participacio,
arribant a la xifra de 257 atle-
tes. Carrers plens de gent i at-
letes de molts llocs de les Ter-
res de 'Ebre, basicament. La
jornada esportiva fou presidida
per Toni Gilabert, president del
Consell Esportiu del Baix Ebre,
Joan Lluis Barbera, represen-
tant territorial d'Esports, lal-
caldessa del Perelld, Ma. Cinta
Llad i regidors del mateix Ajun-

18a Milla Urbana del Perello

Gentre
ESports Tortosa

Resultats dels equips del
club: El sénior masculi va
perdre a casa contra el Pa-
lautordera (28-34). Conti-
nua la dinamica negativa,
amb cinc derrotes en cinc
jornades.

El proper partit sera a Rubi,
el cap de setmana del 5/6
de novembre.

“Esperem i confiem que poc
a poc, perd el mes rapid
possible li donéssim la volta
als resultats negatius”.

El juvenil femeni va per-
dre en el derbi a la pista de
UAmposta per 30-22.

Per la seua part, el cadet
masculi va vencer en el der-
bi, també a Amposta, 23-33.
L'infantil masculi es va im-
posar contra la Cooperativa
Santboi per 36-28.

L'infantil femeni va impo-
sar-se, també en un altre
derbi a Amposta, per 18-27.
Va ser el quart partit de la
lliga de les noies d'infantil
dirigides per Alexandra Al-
besa.

tament. Es va fer entrega de
premis als 3 primers/es classi-
ficats/des de cada categoria, a
més del 1r/1a local. Amb cate-
goria absoluta l'Ajuntament té
dotacid econdmica per als 3
podis (150, 120 i 90 euros, res-
pectivament)

La Cursa esta consolidada dins
del calendari de les milles i
que enguany, ha format part
del | Circuit de Milles Urbanes.
La propera cita sera a Tortosa
el dia 12 de novembre. En la
categoria absoluta femenina,
va guanyar latleta del Club
Aldahra Atletic Lleida, Marwa
Elkhouyaali. En la masculina,
el guanyador fou Cristian Gu-
tiérrez Garcia (Club Atletisme
Asco).

Club Volei Roquetes: Superlliga?,
del Blale‘l_ria
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El sénior masculi de Superlli-
ga 2 va perdre a la pista del
Balafia Volei 3-1 amb parcials
(25-14/25-18/24-26/25-22).
“Partit en que l'equip va anar
de menys a mes perd aixo no
va ser suficient per aconse-
guir la victoria”. El proper par-
tit sera dema dissabte contra
el Xativa, davant de laficio,
després de 3 desplacaments
seqguits.

Altres resultats del cap de set-
mana passat: derrota ajustada
del senior masculi B contra el
Club Volei Alella (2-3).

El senior femeni va guanyar (3-

Futhol

** Segona divisio Futbol 11.

3 jornada.

Gandesa-Vilanova sus

(es jugara el 3 de desembre)
Aldeana-Tarraco 4-0

**liga Ebre futbol-7. 4 jornada
J i Maria-Femeni Alcanar 1-11
Arnes-R Bitem 2-1
Olimpic-Roquetenc 1-3

derrota a la pista

Seénior masculi B del CV Roquetes.

0) contra la Salle Bonanova.
Victoria del cadet masculi
blanc (3-2) contra el SP i SP.
El juvenil masculi (3-1) va gua-
nyar al Club Volei Reus. L'in-
fantil masculi va perdre (1-3)
contra el Torredembarra. Per
la seua part, linfantil femeni
Blanc va caure (3-2) a la pista
del Torredembarra. Triomfs del
cadet i juvenil femenins (0-3)
a la pista de l'Alpicat. Linfantil
femeni Blau va (3-0) a la pis-
ta del Club Volei Reus. Victoria
del cadet masculi blau (0-3)
a la pista Magic Volei. Nota i
foto: CV Roquetes

femeni

Rapitenca-Perelld 0-6
Ampolla-Campredd 2-4

La Cava-Tortosa 5-1

La Cava B-Amposta 1-2

Perelld i Femeni Alcanar son li-
ders havent guanyat els 4 partits
** Juvenil Futbol 11 1a divisio
Manu  Lanzarote-Terres de
I'Ebre 4-1

Veterans: quarta jornada

Resultats de la 4a jornada: Canareu-Perello 5-1; Tortosa-Rapitenca
4-3; S Barbara-Alcanar 0-6; Ametlla-Amposta sus; Aldeana-Roque-
tenc 1-3. Roquetenc és lider amb 12 punts. Amposta segon amb 9.

Futhol sala

** | LIGA DIVISIO D'HONOR: El FS Roquetes va empatar a la pis-
ta de CFS Reus (4-4). Els de Roquetes guanyaven 2-4 pero els
locals van acabar remuntant. L'equip ebrenc és cinqué amb 7

punts.

El proper partit és a la pista del pavelld de Roquetes, diumenge a
les 18.30 h, contra el Futsal Valls.

** | LIGA PRIMERA DIVISIO CATALANA: segona jornada. Al grup
6 A, el CE Futsal Tortosa va perdre contra el Tivissa per 4-5. L'Am-
posta va empatar a la pista del Riudecanyes (3-3). La Sénia gua-
nyar a Salou per 3-5 i la PB Lligallos GP Motor s’havia d'enfrontar
a l'Alforja pero el partit es va ajornar.

Al grup 6B, 'Hostal Anton de Batea va guanyar a Castellvell del
Camp(2-4) i és lider. El Flix va perdre (2-7) contra el Vilarodona i
el Mdra d'Ebre va caure al Morell (5-2).



Esparver d’espatlles negres

Petita au rapinyaire, de poc més de
30 cm d'envergadura, de color
blanguinosos amb una silueta molt
caracteristica, amb cua curta | sovint
fent I'aleta en vol. Espectaculars ulls
frontals amb iris de vermell intens
en el cas dels ocells adults. Viu
sobretot en espais oberts amb
marges amb arbres grans. Mot
activ a primera | damera hora, la
resta del dia s'acostuma a aturar en
zones  arbrades.  Oportunista,
aprofitant qualseval lloc i data per
niar si abunden els recursos trifics,
com per exemple en zones amb
gran nombre de ratolins, talpons,
saltamartins o altres grups dels quals
s pugui afimentar. Fins fa pocs anys
era forca rar al llarg del territor
catala, perd va tindre petits nuclis
reproductors sobretot a la plana de
Lieida | Alt Emporda. A les Terres de

I'Ebre es detecta anualment tot i que
generalment de forma puntual |
irregular, excepte algunes parelles
que estiguin podent nidificar en llocs
discrets. Mo presenta un  clar
compaortament migratori sind més
aviat moviments nomades |
oportunistes. De fet, poden fer més
d'una posta a I'any si les condicions
ho permeten, alimentant el mascle
als joves i les femelles tornant a
covar al nou miu.

A LA GUINA

10T S'APROFITA!
RECEPTA PER APROFITAR EL PA SEC

Us heu preguntat mai com aprofitar el pa sec? El pa, quan ja no

és tendre, ens pot servir com a un ingredient més a la cuina. Per

aixo, compartirem algunes de les idees i receptes més senzilles
i rapides que faran que el pa sec sigui el protagonista.

I Ingredients: (10 persones)
g P
GROSTUNS :):is;::;sao(g)cullerades)
DE PA - Mantega desfeta (3 cullerades)

- Herbes aromatiques seques -
opcional- (1 culleradeta)

- All en pols (1/2 culleradeta)

- Sal (una pisca)

FER CROSTONS DE PA ES
L'0OPCIO MES FACIL QUE
HI HA PER APROFITAR
TOT EL PA SEC QUE TENS
A LA CUINA.

Preparacio:

1. Escalfa el forn a 225 °C.

2. Talla el pa sec en daus petits.
3. Posals tots junts en un bol

i barreja-ho amb oli d'oliva,
mantega, herbes aromatiques
seques, all en pols i sal.

4. Collocalls en una safata dins
del forn i fornejals durant 10
minuts.

5. Finalment, serveix els cros-
tons amb el que et vingui més
de gust!

Els crostons es poden servir
com a suplement per a les ama-
nides, crema de verdures, sopa,
etc.

PROMOCIO ABONAMENTS
A partir de Il de setembre 2022

Informa't al web i App:

=504

C/ SEMPRE
VIATIJA EL DOBLE
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IMMOBILIARIA

MARINA LA RAPITA

AMPOSTA LES CASES D'ALCANAR LA SENIA LA RAPITA
local alavingudalaRapita  CarrerTrafalar. Local  LloguerPisideal parelles,  Placad’aparcament
enlloguer. Superficie 220 comercial al'avinguda  consta de menjador amb amn%rasteren lloguer. ES LLOGA
m?. Ideal qualsevol tipus de principal. Fagana sortidabalconada, cuina A I'edifici F Mariner,
negoci Donaadoscarrers  acristalada. Totalment  independentequipada, aprimera inea de mar, Amarre
67455 2017. condicionat. Ideal per a lavaho amb dutxa al davant del Club Nautic. 8
e qualsevol activitatde  reformat habitacio doblei  Zonamolt dificil d"aparcar metres
cara al piblic. hab individual, a'esti.
VIR LTI 9772597 97 67455 2017 977743399 674 55 20 17
35m, al carrer major. '
9772521 21 (Només WhatsApp)

GOMPRO VOLS TORTOSA

4x4, vehicles, Se alquila ABARCAMENTIENMENDA ANUNCIAR-TE? CHICA
tractors, pelugueria en DOBLEACCES : S
naguinaria.., [ Roqetes. ] <L5entBia Camerde Montcada e | Aduestselteuespaiprviesaice |t \AD{JRITA

costat de la Delegacio Territorial

No |m|](]|‘ta any Toda eqm_padi_l del Govern de la Generalitat) PUBLICITAT LDESEAS TENER

ni estat para trabajar sin ' ! 77 279 290
Maxima serietat Inversiones Eﬁ J 5.000€ ’ ’ UNA CITAt
Pere ~ ZvenpA, | 639 594 527 comercial@mesebre.cat 6]3 272 UBB

686979513

TREBALL

Empresa de serveis en constant creixement busca personal per a treballar a lazona de Terres de L'Ebre:

- JARDINERIA - MFTGES - EDUGADORS/ES SOCIALS

- TREBALLADORS/ES SOCIALS - INFERMERS/ES - FISIOTERAPEUTES
- PSIGOLEGS/ES - GEROCULTORS/ES _* RECEPGIONISTA
- TERAPEUTES OGUPAGIONALS - GONDUCTORS/ES - TEGNIC EDUGATIU INFANTIL

Interessats, enviar whatsapp al 617 702 159 .

VOLS ANUNCIAR-TE? tléslellteulespailprivilegiatide) ! :1h (4 4 7.y §97742791290]

comercial@mesebre.cat

aries e taure ( E ; ) bessons @ cranc @ lleé @ verge 6§§ ; > Seccié patrocinada per:
21/03 al 20/04 21/04 al 21/05 02/05 al 21/06 22/06 al 23/07 24/07 al 23/08 24/08 al 23/09
En un assumpte Si hi ha un tema pen- Amb Mercuria la Amb Mercuri a Casa Amb diversos plane- Mercuri a Escorpi 3
del teu interes pots dent d'aclarir amb Casa VI, es donen V, gaudeixes de xe- tes per la Casa IV, els t'inclina a estar
sentir-te una mica la parella, t'estas resultats médics o rrades amb amics o assumptes familiars concentrat en el que
confus i no saps per prenent el teu temps cites pel metge. A la parella. Augment o domeéstics prenen t'interessa i al fet que
u on tirar. No permetis Eer poder explicar-te la feina, I'ambient és dels desplagaments. protagonisme. Una no et perdis en as-
que els altres deci- é. El sector laboral més dialogant. Estas Si fas vida seden- ersona pot par- sumptes irrellevants. '
deixin per tu. Reps ha finalitzat una una mica contingut taria, pots comencar Fr te de manera mig Bon moment per
m un comunicat oficial etapa i en comenga verbalment i enfocat per passejar una encriptada per fer-te escriure. Estas més
que esperaves. una altra. en I'economia. mica cada dia. una confessio. receptiu a |'amor. REP_’OL
O B © -
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Sifa poc que estas sents més enérgic i municar per a poder tenies assumptes costara una mica les teves ales sense
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: definiu millor la rela- segona oportunitat et miragrr?b bongs sentir-te més actiu pagssa? (unpamor ° Tens plans pel futur, URGENCIES (AMBULANCIES)
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P | esperats. relacié. al'accié. escapada. teva vida. pors.




Hi ha cuiners i cuineres

que ja formen part de la
nostra Historia: Arguifiano, el
cuiner mediatic, Angel Leén,

el xef de la mar, José Andrés,
I'humanitari, els universals
germans Adria, l'esperit
creatiy, lliure i intuitiu de

la Carme Ruscalleda..., No
acabariem mai aquest llistat de
professionals que, en moments
de crisi, s’han compromes a
passar a l'accié abanderant
iniciatives humanitaries.

Avui parlarem de la GastroRecup,
on el xef Albert Guzman de la Ra-
pita n'ha format part. No es trac-
ta de cap festival gastrondmic,
és molt millor que aixo, perque
es tracta d'un compromis contra
el malbaratament alimentari. Al-
bert Guzman, quarta generacio
d'aquesta saga de cuiners rapi-
tencs, ha participat en aquesta
7a edicio de GastroRecup, que se
celebra un cop a l'any, al restau-
rant Semproniana de 'Ada Pere-
llada, en el marc de la setmana
del dia mundial de l'Aprofitament
Alimentari.

Enguany, el seu restaurant
ha participat en la 7a edicio
dels sopars Gastrorecup que
han acollit a més de 300 per-
sones.

Si, les anteriors edicions han es-
tat ideades i capitanejades per
la gran cuinera Ada Parellada
del Restaurant Semproniana de
Barcelona. Ella necessitava un
cuiner de la provincia de Tarra-
gona i vaig tenir la gran sort de
ser un dels que va triar.

Qué és Gastrorecup i per
qué hi va participar?

El Gastrorecup consisteix a
aconseguir dels teus proveidors
habituals, locals, i empreses
del sector alimentari, produc-
tes que puguen ser defectuo-
sos d'embalatge, verdures que
no tinguen la talla, productes en
poca venda...

Per exemple?

Productes com els que em va dir
el carnisser i empresari, Algue-
ré Montesso, que és qui em porta
la carn de vedella criada a terres
de l'Ebre: "El fetge, el cor, els ro-
nyons, la llengua, son parts que
la gent no compra per al con-

sum”, i precisament d'aquestes
parts de l'animal ens vam abastir.
Lo curiés és que tots els pro-
ductes utilitzats estaven re-
butjats del circuit comercial, i
destinats a l'abocador.

Si, tenim una superproduccid
d'aliments, i una tercera part del
que es produeix acaba a la bros-
sa. Si no anés a la brossa, podri-
em acabar en la fam al mon.
Quins han estat els plats que
més I'han sorpreés?

Un dels plats que em va semblar
exquisit va ser "lAnticucho” de
cor de vedella, marinat en espé-
cies, fet a la brasa i acabat amb
una crema de panis que estava
a punt de caducar. Aquest va ser
un plat molt xulo, molt bo, i molt
sa.

I un altre plat bo, sa i curiés?
Un altre plat, que va sorprendre
molt, va ser l'antipasti de vaca
(llengua) amb verduretes envi-
nagrades, cebetes balsamiques i
una maionesa d'estrago.

El malbaratament és un pro-
blema global, atés que més
de 1.300 milions de tones
d'aliments es perden des del
camp fins als nostres plats.
Efectivament. Els productes del
camp, si no passen els estandard
marcats per les empreses, pas-
sen a l'abocador per a fer sucs o
cremes o senzillament a la bros-
sa. També cal tenir en compte

la situacio de la pagesia, que és
molt greu, perqué quan un pro-
ducte no arriba al llindar de la
viabilitat, s'ha de deixar perdre la
collita per no afegir el cost que
tindria la ma d'obra per la reco-
llida.

Tan sols a Catalunya llencem
cada any més de 288.000
tones de menjar. Qué revela
aquest habit de la nostra so-
cietat?

Crec que cada cop tenim menys
temps per anar a la compra, i en
anar menys sovint, comprem
més quantitat.

Com vosté diu, amb la meitat
de les pérdues alimentaries
actuals es podria nodrir tota
la poblacié que passa fam al
mén. Per tant, és evident que
el model de produccié, apro-
visionament, distribucié, i
consum d'aliments actual no
funciona.

Estem vivint en un mon globa-
litzat i de produccio constant, i
cada cop es veuran mes coses
com, per exemple, lo que ha
passat aquest estiu quan no es
podia produir tanta demanda de
gel. Per qué? Donat lincrement
de l'electricitat i el petroli, els sis-
temes d'emmagatzematge son
més cars que els de produccio...
Cada cop, fets com aquests, se-
ran més evident. Per altra banda,
no t'ha passat mai que quan vas

a comprar iogurts, no saps quin
triar, de tanta varietat que tens al
teu abast? Hem de saber que tots
aquests excedents van directe a
la brossa i damunt, sense classi-
ficar.

Les dates de caducitat sén les
responsables del 10% dels 88
milions de tones d'aliments
que es llencen cada any al
llarg de la cadena alimenta-
ria a Europa. Crec que hi ha
un malentés en les dates de
caducitat. Que en pensa?

Cal saber distingir el DLC (data
de caducitat: "per consumir fins")
del DDM (data de durabilitat mi-
nima: "per consumir preferent-
ment abans"). La primera és una
data sanitaria a partir de la qual
el producte pot presentar riscos
per a la salut (carn, peix, cremes
de postres, etc.), mentre que la
segona és orientativa. Un cop
superada la data, el producte pot
perdre certs valors nutricionals o
fins i tot canviar de color o tex-
tura.

Pero, és perill6s?
Consumir-lo no és perillos. Cada
dia llencem coses que no cadu-
quen.

Tot just avui, hi havia una bossa
al costat del container amb, un
kg de farina, un kg d'arros, un kg
de llentilles... Per qué no ho han
portat als Serveis Socials? Cal re-
educar a la societat, als consumi-
dors, i no només a les empreses.
Com veu aplicar una série
“d’ajudes” en contra del
malbaratament dels ali-
ments, com per exemple:

Un incentiu fiscal? Si un
supermercat, botiga, restau-
rant... dona una quantitat de
productes a una entitat be-
néfica, podria recuperar una
part en reduccié d'impostos.
Ja es fa. Quan es fan donatius, hi
ha una reduccio fiscal.

I si es destrueixen productes
no caducats, sancionar?

Em vaig trobar amb el cas d'una
gran superficie que no va voler
collaborar perque considerava
que fer aquest gest participatiu
podia provocar una mala imatge
a l'empresa.

Qué ens caldria fer?

Soén moltes les fonts que causen
el malbaratament dels aliments, i
tambeé son diverses les possibles

solucions que podrien aplicar-se
per revertir-lo, com per exemple
l'autoconsum dins del pais, o el
que ja fan molts supermercats,
com és abaratir els preus dali-
ments que tenen vida curta.

I els taps de vi no composta-
bles?

Es gasta més energia reciclant
aquests productes que elabo-
rant-los de nou...

I els supermercats que con-
tinuen sent "el paradis del
plastic"?

Doncs si, i no s'entén que una
bossa de plastic valgui tant o més
que 1 kg de mandarines collides
al camp. Penso que tot aixo se'ns
ha escapat de les mans. Fins que
no es van adonar que els micro-
plastics formaven part de la mort
de molts animals, tant marins
com terrestres. La contamina-
cio, l'extraccio massiva, els grans
vaixells de pesca que llencen les
restes al mar per ser consumides
pels altres peixos..., tot aixo és
una contaminacioé continuada.
Esta clar que cada producte
porta una "motxilla". Con-
cretament, quan llencem una
pastanaga, hem de tenir al
cap que s'han utilitzat molts
recursos per produirla, re-
gar-la, classificar-la i desem-
barcar-la al plat. Quins sén
els seus consells per evitar el
malbaratament?

Lo primer seria tenir en compte
la temperatura de la nevera per-
qué varia d'una zona a una altra,
i aix0 ens pot ajudar a malgastar
menys. També intervé la forma
de cuinar els aliments, les vega-
des que obres la nevera, si tens
la cura de collocar els aliments
amb la data de caducitat més
curta, més a la vista. Un altre
consell seria aprofitar aquelles
verdures que ja estan quasi per
retirar i fer, per exemple, la base
d'un bon sofregit, que inclus po-
dras congelar. | quan tingueu la
nevera mig buida, veniu a U'Albert
Guzman Restaurant (riu).

“ELS EXCEDENTS

VAN DIRECTEA LA
BROSSA™




